KA3EHHOE YUPEX/EHUE XAHTBI-MAHCUCKOI'O ABTOHOMHOI'O OKPYT'A—FOI'PbI
«HIWKHEBAPTOBCKAS OBILIEOGPA3OBATEJIBHASI CAHATOPHAS IIKOJIA»

Umo oenamow, eciu pedenok napucosai...?

Bce netn B M3BECTHOM CMbIC/IE AIBNAAKOTCA XYA0KHWUKaMU, OHM Bce 6e3 UCKAKUYEeHUA
NnobAaAT pucosaTtb. [eTU pPUCYIOT TO, YTO BUAAT BOKPYr cebs, yto NtobAT, 0 Yyem MmeuTatoT.
N306pasntenbHaa AeaTeNbHOCTb ANA HUX ecTecTBeHHa M npuaTHa. OHa dopmumpyeTca no
Mepe CTAHOBNEHUA MNCUXUKU pebeHKa M MOXKEeT B onpeaeneHHOM CTEMNEHU CAYKUTb
NoKasaTesiemM MCUXMYECKOTrO pa3BuUTUA. [TosTomy NtobOoM AETCKUIA PUCYHOK MOMKHO CYMTATD,
OTPa*KeHMEM BHYTPEHHEro Mupa pebeHKa.

Mebl nodeaumcsa ¢ samu cogemamu O MOM, KAK MOHAMb, YmMo xomes «rnepedamso»
pebeHOoK Yepe3 PUCyHOK U HO Ymo cmoum obpamumes 8HUMAHUE.

Ymo dename, ecnu pebeHoK Hapucoean...?

WTaK, Bal pebeHOK HapmncoBaa PUCYHOK, COCPeAOTOUbTECh Ha cloXKeTe. [leTu pucytoT
TO, YTO UX BOJIHYET.

Ecnn pebeHOK pucyeT nepcoHaxKen u3 CBOUX NHOUMbIX MyaAbTGUABMOB, MU UTP —
3amevaTtesibHO. JTO ero nepsoe npeanoyYteHue, NPUBA3AHHOCTb. TaKMe AeTU Nerko
YBNEKaeMbl, M 3TO MOYKHO UCMO/1Ib30BaTb B 06y4YEHUM.

Ecnn B pUCYHKaX MHOrO XMBOTHbIX — 3TO MOXET roBOPUTb O YYBCTBUTENbHOCTU U
PaHUMOCTU. [leTn yacTo oTOXKAECTBNAIOT cebs co 3BepAMN. Mo TOMY, KaKOe HacCTpoeHuey
KNBOTHOIO Ha KAaPTUHKE, MOXHO CyaAUTb O AYLUEBHOM I-(OMCI)OpTe pE6EHKa.

Echn pebeHOK pucyeT cueHbl yOWIACTB, HacuAMA M Katactpod, TO BO3MOMKHO 3TO
roBOpUT, 4YTO Yy pebeHKa NpUCYTCTBYIOT KaKue-To cTpaxu. Ecam croxkeT nosTopseTca
[LOBOJIbHO YacTo, TO CTPaX MOXKET ObiTb CTOMKMM W HAaAO NOCOBETOBATLCA C MCUXOJIOFOM.
Ecnv ke anusoguyeckuii, nocse npocMoTpa 60eBMKa MAM  KPUMUHANBHOTO CIOMKETa U3
HOBOCTEN, — 3TO BMNOJIHE ECTECTBEHHOE NPOSABAEHNE TPEBOXKHOCTM!.

Obcyncoalime ¢ Oembmu UX PUCYHKU: 3MO HAy4Yum ux sayvue pa3bupamesca 8 c8oux
4yyecmeax, a 8amM ay4Yule NOHAMs, 0 YeM «2080PUM» PUCYHOK.

Kpome cloxkeTa, HeobxoaMmo 06paTUT BHMMAHWE HA LUBETOBYHD rammy U
XapaKTepHble 0COBEHHOCTM MaHepbl pUCOBaHUA pebeHkKa.



LiBeT: ecnn pebeHOK MCNonb3yeT APKYy rammy M Mo

Ha3HaYeHMIO: COMHLE KenToe, Hebo cuMHee, TpaBa 3eneHan —

3TO  MOKasaTe/llb  XOpOWero CaMovyBCTBMA  pebéHKa. /

TemHble usera rOBOPAT O CKNOHHOCTU K '
OTPULATENIbHBIM SMOLIUAM, MOAaBAEHHOCTH. //

[lomHume, ymo 86[60,0 yeema sasucum om HAcmpoeHUA p€6eHKC7 (] KOHermeIU
MOMEHM.

Haxxunm: POBHbIM N YMEPEHHDIN rosoput 06
YPaBHOBELWEHHOCTU, TMBKoCcTKM, camoobnagaHum, CKAOHHOCTU
obaymbiBaTb cBou AencTBuA. CUNbHbIA — O HaNpPsAXKeHUU, BOe,
HAaNOPUCTOCTM, BbICOKOM  YPOBHE  3HEPIUKU,  CTPEMIEHWUU
npeoaosieBaTb COMNPOTUB/EHME (MHOrAa 3TO MOryT ObiTb M
AENCTBUA HA3No WAU BOMNpPeKu). A BOT Cnabbih yKa3blBaeT Ha

o6LLyl0 HepewnTenbHOCTb, HEBEPME B CBOW CU/Ibl, 3aHUMKEHHYIO CaMOOLLEHKY. PebeHok
HY>KOaeTca B noanepXKe n ogobpeHun.

Ho, ecnu pebeHok 0oneoe spemMsa HAXo00UMCA 8 yCaA08UAX, Ko20a emy npuxooumcs
coepyxusams C80K0 AKMUBHOCMb, MO 4Yepe3 CUsbHLIU HAXCUM 8 PUCYHKE OH MOXem
«CKUObIBAMb» HAKOMUBWYHCA 3HEP2UIO.

Pasmep: 60/blUME KPYNHbIE 31EMEHTbI YaCTO 03HAYAKOT 3rOLLEHTPM3M, CTPEM/IEHME K
9KCNAHCUW, aKTUBHOCTb, Oa’Ke arpeccMBHOCTb. A MaNeHbKME YEeNOBEYKWU, OOMMKU —
NpuU3HaK poboCcTK, TPEBOXKHOCTHU, OLLyLLEHNE COBCTBEHHOM HE3HAYMMOCTU, CAEPKAHHOCTU B
NPOABAIEHMM YYBCTB, 3aXKaTOCTb.

Cmoum obpamume sHUMaHuUe, Ymo 6oabwol pasmep ¢uayp moxem bbimb c843aH
U €O 3HQ4YUMOCMbIO NepcoHaMca 014 pebeHKa, u ¢ npobaemamu co 3peHuem.

PacnonoskeHne Ha NnUCTe: eCIn Masbill O0B6bIMHO PUCYET B LIEHTPE, 3HAYUT, emMy
KoMpOpTHO, OH BnarononyyeH. KapTuMHa cmellaeTca BNpaBO — MHTEpPeC K byayuiemy, K
nepemeHam. BneBo — npusHak MHpaHTUAbHOCTU. CBepxy ncTa byaeT pucoBaTb ¢paHTasep
N ONTUMMCT, CHU3Y — NECCUMMUCT.

Ho, makaa uHmepnpemauyua pabomaem, monbKo ecau pebeHoK npaswa. K
MOMYy }ce 04eHb MHO20€e 3a8UCUM OM CHOXEema KapmuHsl.

Ilooecomosuna:
neoazo2-ncuxonoe
lleuénasn Oneca Bnaoumupoena



	Что делать, если ребенок нарисовал…?
	Обсуждайте с детьми их рисунки: это научит их лучше разбираться в своих чувствах, а вам лучше понять, о чем «говорит» рисунок.
	Помните, что выбор цвета зависит от настроения ребенка в конкретный момент.
	Но, если ребенок долгое время находится в условиях, когда ему приходится   сдерживать    свою    активность,    то через    сильный    нажим в рисунке он может «скидывать» накопившуюся энергию.
	Стоит обратить внимание, что большой размер фигур может быть связан и со значимостью персонажа для ребенка, и с проблемами со зрением.
	Но, такая интерпретация работает, только если ребенок правша. К тому же очень многое зависит от сюжета картины.

