
«Что самое важное в жизни ребенка?» 

 

Что самое важное в жизни 

ребенка? Каким вы хотите 

видеть своего ребенка? Какое 

будущее вы хотите для 

счастья своего ребенка? 

Несомненно, для своего ребенка мы 

хотим всего самого лучшего, но как 

сделать так, чтоб и в дальнейшей жизни наш ребёнок получал от жизни всё и 

был счастлив?! Судьба маленького ребенка полностью зависит от родителей 

и людей, которые заняты его воспитанием. 

Таким образом, самым важным в жизни ребенка является его 

воспитание.  

Для того чтобы понять, как нужно правильно воспитывать детей, 

первым делом, проанализируйте своё поведение как родителя. Подумайте, 

дают ли ваши воспитательные приёмы желаемый эффект? Так ли реагирует 

ребёнок, как вам хотелось бы?  

Если вы не можете без сомнений утвердительно ответить на эти 

вопросы, внимательно изучите и начните внедрять в жизнь следующие 

правила: 

 Искренне любите и принимайте вашего ребёнка, проявляйте свои чувства 

к нему, говорите о них и никогда не отрекайтесь от него; 

 Не предъявляйте к нему завышенных требований – ребёнок не обязан им 

соответствовать. Он родился, чтобы прожить свою жизнь, а не ту, 

которую хотелось бы его родителям; 

 Показывайте личный пример правильного поведения и отношения к 

людям; 



 Укрепляйте родительский авторитет – за вашими словами должны стоять 

конкретные дела; 

 Налаживайте сотрудничество – учите ребёнка договариваться и уважать 

мнение других; 

 Старайтесь хвалить ребёнка, даже если похвала будет сделана авансом 

или сильно преувеличена; 

 Избегайте критики, особенно на людях, не сравнивайте кроху с другими 

детьми. Осуждайте не самого ребенка, а его поступок, выражая ваше 

личное мнение по этому поводу («Я очень расстраиваюсь, когда так 

получается», «Мне очень неприятно слышать, что» и пр.); 

 Устанавливайте чёткие правила поведения дома, которые будут 

соблюдаться всеми членами семьи (кушаем только за столом, моем руки 

перед трапезой, не дерёмся и т.д.); 

 Старайтесь понять, что происходит с вашим ребенком в сложных 

ситуациях (капризы, несогласие, истерики), и чем вы можете помочь ему 

в данный момент; 

 Используйте положительные установки и говорите, что нужно делать (т.е. 

воздержитесь от акцентов на том, чего делать не нужно); 

 Посвящайте ребёнка в свои дела, проявляйте доверие и уважение к его 

интересам; 

 Воздержитесь от семейных ссор при детях; 

 Постепенно расширяйте границы свободы ребенка, передавая ему те дела, 

которые вы раньше делали вместе. 

 Дети – маленькие копии своих родителей, они впитывают манеры 

взрослых и ведут себя сообразно принятым в семье установкам. Поэтому, 

чтоб воспитать в ребёнке положительные черты и качества то, прежде 

всего, оцените, насколько поведение взрослых членов семьи способствует 

развитию этого качества у малыша. 

Дети, у которых налажена крепкая связь с родителями, уверены в себе, 



и прежде всего потому, что между ними и их родителями есть взаимное 

доверие. Причем первый и самый важный урок доверия вы преподали своему 

ребенку, когда пошли навстречу его потребностям и постарались их 

удовлетворить. Так вы показали ему, что он может почувствовать себя 

защищенным, и он понял, что вы его любите и что вам можно доверять. 

Эмоциональная стабильность ребенка, которая проистекает из вашего 

правильного отношения к нему, станет ценнейшим и важнейшим капиталом 

в его жизни. 
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