
Учимся писать сочинения: советы родителям 
 

 

 Далеко не каждый ребенок мечтает 

о поэтической славе и не каждый грезит о 

лаврах великого писателя. Но грамотно 

излагать свои мысли на бумаге должны 

все. И в школьной программе для этого 

предусмотрены сочинения. Что делать, 

если у ребенка никак не получается? 

Могут ли помочь родители научить 

ребенка писать сочинение? Конечно, могут. И мы подскажем, как это сделать 

правильно. 

Итак, знакомая для всех ситуация: в школе задали написать сочинение. 

Ребенок просит: "Мама, помоги. Я не знаю, что писать". Что делает мама? В 

лучшем случае старается объяснить, что должно быть в сочинении. Но чаще 

просто надиктовывает предложения. 

Вот и первая ошибка. Никогда не пишите за ребенка — так он 

ничему не научится. 

Предлагаем алгоритм работы. 

Алгоритм работы над сочинением 

1. Обсудите тему.  

Вместе с ребенком попробуйте обозначить главную мысль: о чем будет 

его сочинение? Какой именно случай или событие он будет описывать? 

Какое настроение он хочет передать? 

Например, тема: "Моя любимая книга". Здесь не требуется пересказ 

содержания. Важнее другое — написать, почему он выбрал именно эту 

книгу? (понравился главный герой, потому что он смелый, добрый, 

отважный). Что именно привлекло в рассказе? (несмотря на все трудности, 

герой нашел в себе силы преодолеть препятствия, не сдался, не спасовал) 

Какие эмоции вызывает эта книга? (радость, потому что все закончилось 

благополучно). 

 

2. Соберите материал.  

Например, тема сочинения "Мой путь в школу". Понятно, что ребенок 

ежедневно проделывает этот путь. Но с утра вы обычно спешите, поэтому 

восприятие пути остается как нечто поспешное, скучное и не всегда 

радостное. Что делать? Собираетесь и совершаете прогулку по привычному 

маршруту. Обращайте внимание, что встречается по пути: красивая, 

раскидистая береза, забавная вывеска, дом с ярко-красной крышей и т.д. 

Попробуйте описать людей, которых вы встречаете — старушка семенит в 

магазин, серьезный мужчина — явно спешит на работу. 



Совет: Конечно, ради сочинения "В деревне" в деревню вы не поедете. 

В этом случае подберите картинки по теме, пересмотрите свои фотографии, 

вспомните и расскажите о своих поездках. 

3. Составьте план.  

Без плана не получится логически последовательного изложения 

мыслей, поэтому он просто необходим. И чем подробнее будет план, тем 

легче будет написать сочинение. Все опытные журналисты пишут план 

статьи, прежде чем начать писать ее. Конечно, потом можно отступить от 

плана, но сначала его нужно написать. 

Что обязательно должно отразиться в плане сочинения? 

 Вступление 

 Основная часть 

 Заключение. 

Во вступлении обычно указывается, почему выбрана эта тема, о чем 

будет сочинение. В основной части — описание, рассказ. Обсудите, о чем 

ребенок будет писать в сочинении, а что можно не упоминать. В заключении 

— подводится итог размышлениям, высказывается своя точка зрения. 

Но это общие положения.  

Каждый вид сочинения (рассуждение, описание и пр.) предполагает 

свое наполнение этих пунктов. Об этом смотрите ниже в нашей статье. 

 

4. Соберите лексический материал.  

Главный недочет всех сочинений — "бедная" лексика: повторы слов, 

"куцые" предложения. Чтобы этого не произошло, нужно заранее подобрать 

слова, которые будут описывать предметы, явления и ваши впечатления. 

Самое удобное — заполнить таблицу: 

 
Существительные Прилагательные 

(эпитеты, 

сравнения) 

Глаголы Слова, 

выражающие ваше 

отношение, эмоции 

    

 

Теперь подробнейшим образом записываете все в таблицу. Например, 

тема сочинения "Осенний лес". 
 

Существительные Прилагательные 

(эпитеты, 

сравнения) 

Глаголы Слова, 

выражающие ваше 

отношение, эмоции 

1. Лес 

  

2. Листья 

  

   

3. Березки 

1. Осенний, 

грустный, яркий. 

2. Разноцветные 

Пестрый ковер 

Похожи на монетки 

3. Тонкие, стройные 

1. Стоит, шумит 

  

2. Шуршат, 

трепещут на ветру. 

  

3. Стоят, 

покачивают 

головками. 

Мне нравится, я 

восхищен, мне 

грустно 

 



5. Используйте черновик.  

После того, как вы составили план и обсудили основные моменты, 

которые будут описаны в сочинении — попросите ребенка написать 

сочинение на черновике. После этого сочинение нужно проверить, внести 

коррективы, исправить ошибки. 

Важно! 

Не исправляйте ошибки сами! Просто укажите (подчеркните слова) в 

которых они обнаружены. Ребенок должен сам найти ошибку и исправить. 

Для этого нужно воспользоваться словарем, вспомнить правило. 

Бывают и стилистические ошибки. Когда предложение кажется вам 

"корявым" — попросите ребенка переделать его, составить по-другому. 

Совет: Попросите ребенка прочитать сочинение вслух, с выражением. 

Обычно все недостатки и недочеты становятся более явными. Если есть 

время, то прочитайте сочинение и на следующий день — на свежую голову 

можно найти и другие ошибки. Причем, хорошо не когда ошибок мало (или 

вовсе нет), а когда ошибки есть, вы их замечаете и можете исправить. 

Умение находить ошибки приходит с опытом. 

 

В заключении хотелось напомнить 

родителям, что Ваш ребенок не научится 

писать сочинения, если он не будет читать 

и работать над совершенствованием своей 

речи.  

 

 

 

 

 

Успехов! 
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