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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 В современном мире особое значение приобретает духовно-нравственное воспита-

ние подрастающего поколения, развитие у детей таких качеств, как толерантность и уваже-

ние к другим культурам, готовность и способность к диалогу и сотрудничеству. Всё это 

подразумевает овладение знаниями об особенностях национальных культур, понимание 

культурологических основ социальных явлений и традиций. Для многоконфессиональной 

и поликультурной России особенно актуально получение знаний об основах духовно-нрав-

ственной культуры, исторических, культурных и религиозных традициях народов, населя-

ющих нашу страну. В ФГОС начального общего образования с этой целью введена пред-

метная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России», в рамках кото-

рой в программу начального общего образования включён обязательный предмет «Основы 

религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ), знакомящий учащихся с основами пра-

вославной, буддийской, иудейской, исламской и светской культур.  

Общая историческая судьба народов России, единое географическое пространство, 

социально-политическое единство сформировали общую духовную культуру народов Рос-

сии. Именно поэтому в основе содержания предмета лежит принцип диалога религиозных 

и светской культур в пространстве культурно-исторической и современной жизни России. 

В процессе изучения предмета ОРКСЭ у школьников появится возможность осознать себя 

гражданами России, живущими в мире культурного и религиозного разнообразия. В резуль-

тате освоения данного предмета школьниками должны быть усвоены следующие идеи: каж-

дая духовная культура имеет собственный контекст и свою логику, ни одна культура не 

может быть лучше другой, поскольку обладает значимым для развития современного чело-

вечества ценностным содержанием. Всё это обеспечивается новыми стандартами, принци-

пами и подходами к образованию: культурологическим, коммуникативным, деятельност-

ным. Вышеназванные подходы особенно важны для методики преподавания предмета «Ос-

новы религиозных культур и светской этики». 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА 

 

 Программы модулей учебного курса «Основы религиозных культур и светской 

этики» соответствуют требованиям ФГОС начального общего образования и результатам 

освоения основной образовательной программы начального общего образования, а также 

требованиям, изложенным в приказе Минобрнауки РФ № 69 от 31.01.2012 «О внесении из-

менений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов…».   

Сущность духовно-нравственного воспитания обучающихся рассматривается как 

формирование и развитие у них уважительного отношения к людям, обществу, природе, 

Родине, к своему и другим народам, к их истории, культуре, духовным традициям. В связи 

с этим можно предположить, что предмет «Основы религиозных культур и светской этики» 

будет способствовать формированию у школьников поликультурной компетентности, ко-

торая понимается как интегративное качество личности ребёнка, приобретаемое в резуль-

тате освоения обучающимися поликультурных знаний, развития познавательных интере-

сов, потребностей, мотивов, ценностей, приобретения опыта, социальных норм и правил 

поведения, необходимых для повседневной жизни и деятельности в современном обществе, 

реализующееся в способности выстраивать позитивное взаимодействие с представителями 

разных культур, национальностей, верований, социальных групп. Такие планируемые ре-

зультаты освоения предмета ОРКСЭ обозначены и в ФГОС НОО.  

Культурологическая направленность предмета способствует развитию у обучаю-

щихся представлений о нравственных идеалах и ценностях религиозных и светских тради-

ций народов России, формированию ценностного отношения к социальной реальности, осо-

знанию роли буддизма, православия, ислама, иудаизма, светской этики в истории и куль-



туре нашей страны. Коммуникативный подход к преподаванию предмета ОРКСЭ предпо-

лагает организацию коммуникативной деятельности обучающихся, требующей от них уме-

ний выслушивать позицию партнёра по деятельности, принимать её, согласовывать усилия 

для достижения поставленной цели, находить адекватные вербальные средства передачи 

информации и рефлексии. Деятельностный подход, основывающийся на принципе диало-

гичности, осуществляется в процессе активного взаимодействия обучающихся, сотрудни-

чества, обмена информацией, обсуждения разных точек зрения и т. п.  

Образовательный процесс в рамках выбранного модуля и сопутствующей ему си-

стемы межпредметных связей формирует у школьников начальное представление о духов-

ных традициях посредством: 

 ориентации содержания всех модулей учебного предмета на общую педагогическую 

цель — воспитание нравственного, творческого, ответственного гражданина России; 

 педагогического согласования системы базовых ценностей, лежащих в основе содер-

жания всех модулей учебного предмета; 

 системы связей, устанавливаемых между модулями учебного предмета, а также 

между ними и другими учебными предметами (окружающий мир, русский язык, литератур-

ное чтение и др.); 

 единых требований к планируемым результатам освоения содержания учебного 

предмета ОРКСЭ. 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

 Предмет «Основы религиозных культур и светской этики» состоит из модулей «Ос-

новы буддийской культуры», «Основы православной культуры», «Основы исламской куль-

туры», «Основы иудейской культуры», «Основы мировых религиозных культур», «Основы 

светской этики». В соответствии с приказом Минобрнауки РФ № 69 от 31.01.2012 предмет 

«Основы религиозных культур и светской этики» является обязательным для изучения 

учебным предметом наряду с такими предметами, как русский язык, литературное чтение, 

иностранный язык, математика, окружающий мир, изобразительное искусство, музыка, 

технология, физическая культура.  

В соответствии с Федеральным базисным учебным планом предмет «Основы рели-

гиозных культур и светской этики» изучается в 4 классе по одному часу в неделю. Общий 

объём учебного времени, отводимого на предмет, составляет 34 часа в год.  

Предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается на переходной 

стадии от начальной к основной ступени общеобразовательной школы. И по месту в учеб-

ном плане, и по содержанию он служит важным связующим звеном между двумя этапами 

гуманитарного образования и воспитания школьников. С одной стороны, учебный предмет 

ОРКСЭ дополняет обществоведческие аспекты предмета «Окружающий мир», с которым 

знакомятся учащиеся начальной школы. С другой стороны, этот предмет предваряет начи-

нающееся в 5 классе изучение предмета «История». Таким образом, ознакомление с нрав-

ственными идеалами и ценностями религиозных и светских духовных традиций России 

происходит в контексте, отражающем глубинную связь прошлого и настоящего.  

Образовательная организация на основе определения образовательных потребно-

стей обучающихся и их родителей (законных представителей), а также собственных воз-

можностей организации образовательного процесса определяет перечень модулей учебного 

предмета. Выбор модуля родителями (законными представителями) обучающихся является 

приоритетным для организации обучения ребёнка.  

 

ЦЕННОСТНЫЕ ОРИЕНТИРЫ СОДЕРЖАНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

 

В результате изучения одного из учебных модулей обучающиеся на ступени началь-

ного общего образования научатся осознавать религиозную культуру как явление культуры 



народов России, у школьников будет формироваться позитивное эмоционально-ценностное 

отношение к традициям, обычаям, достижениям науки и произведениям искусства. Знаком-

ство с религиозной культурой станет для учеников основой для размышления над мо-

рально-этическими нормами различных религий и будет способствовать: 

 их нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию;  

 пониманию ими значения нравственности, веры и религии в жизни человека и обще-

ства;  

 становлению их внутренней установки поступать согласно своей совести; 

 осознанию ими ценности человеческой жизни;  

 развитию их коммуникативных качеств.  

В результате изучения одного из модулей у школьников, освоивших основную об-

разовательную программу начального общего образования, будет формироваться потреб-

ность в систематическом чтении книг культурологического содержания как средстве позна-

ния и понимания культуры разных народов России.  

Младшие школьники будут учиться полноценно воспринимать притчи как произве-

дения морально-этического содержания, эмоционально отзываться на прочитанное, выска-

зывать свою точку зрения и уважать мнение собеседника. Они получат возможность вос-

принимать архитектурные сооружения как особый вид искусства, соотносить его с другими 

видами искусства.  

Содержание модуля, методические приёмы и формы его преподавания ориентиро-

ваны на формирование у младшего школьника нравственности, основанной на свободе со-

вести и вероисповедания, духовных традициях народов России. 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

 В соответствии с требованиями к результатам освоения основной образовательной 

программы начального общего и основного общего образования и положениями Концеп-

ции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России препода-

вание предмета «Основы религиозных культур и светской этики» направлено на достиже-

ние обучающимися комплекса личностных, метапредметных и предметных результатов.  

Воспитательные результаты деятельности школьников распределяются по трём 

уровням: 

 первый уровень — приобретение школьником социальных знаний (об обществен-

ных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и не одобряемых формах 

поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и повседнев-

ной жизни;   

 второй уровень — получение школьником опыта переживания и позитивного отно-

шения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, 

труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом;  

 третий уровень — получение школьником опыта самостоятельного общественного 

действия.  

Достижение трёх уровней воспитательных результатов способствует формированию 

у школьников коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентностей и 

социокультурной идентичности в её национально-государственном, этническом, религиоз-

ном, гендерном и других аспектах.  

Требования к личностным результатам: 

 формирование основ российской гражданской идентичности, развитие чувства гор-

дости за свою Родину; 

 формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, 

национальностей, религий; воспитание доверия и уважения к представителям разных наро-

дов и вероисповеданий, уважительного и бережного отношения к их культуре; 



 становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; осозна-

ние ценности человеческой жизни; 

 формирование национальной и гражданской самоидентичности, осознание своей эт-

нической и национальной принадлежности; 

 развитие самостоятельности и ответственности за свои поступки на основе представ-

лений о нравственных нормах и общечеловеческих ценностях, социальной справедливости 

и свободе; 

 развитие этических чувств как регулятора морального поведения; 

 воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, по-

нимания и сопереживания; 

 развитие начальных форм регуляции своих эмоциональных состояний и рефлексии; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных соци-

альных ситуациях, умений не создавать конфликтов, искать компромиссы в спорных ситу-

ациях и договариваться о конструктивном решении спорных вопросов; • развитие мотива-

ции к продуктивной созидательной деятельности;  

 формирование бережного отношения к материальным и духовным ценностям.  

Требования к метапредметным результатам: 

 овладение способностью понимания и сохранения целей и задач учебной деятельно-

сти, поиска оптимальных средств их достижения; 

 формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные действия 

в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, определять и находить 

наиболее эффективные способы достижения результата, вносить соответствующие коррек-

тивы в процесс их реализации на основе оценки и учёта характера ошибок, понимать при-

чины успеха/неуспеха учебной деятельности; 

 совершенствование умений в различных видах речевой деятельности и коммуника-

тивных ситуациях; адекватное использование речевых средств и средств информационно-

коммуникационных технологий для решения различных коммуникативных и познаватель-

ных задач; 

 совершенствование умений в области работы с информацией, осуществления ин-

формационного поиска для выполнения учебных заданий; 

 овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, осо-

знанного построения речевых высказываний в соответствии с задачами коммуникации; 

 овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, клас-

сификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуж-

дений, отнесения к известным понятиям;  

 формирование готовности слушать собеседника и вести диалог, готовности призна-

вать возможность существования различных точек зрения и право каждого иметь свою соб-

ственную, умений излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку 

событий;  совершенствование организационных умений в области коллективной деятель-

ности, умения определять общую цель и пути её достижения, умений договариваться о рас-

пределении ролей в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение 

и поведение окружающих.  

Требования к предметным результатам:  

 знание, понимание и принятие личностью ценностей: Отечество, семья, религия — 

как основы религиозно-культурной традиции многонационального народа России; 

 знакомство с общечеловеческими нормами морали, понимание их значения в вы-

страивании конструктивных отношений в семье и обществе; 

 понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и общества; 

 формирование первоначальных представлений о традиционных религиях, об исто-

рической роли традиционных религий в становлении российской государственности; фор-



мирование первоначального представления об отечественной религиозно-культурной тра-

диции как духовной основе многонационального и многоконфессионального народа Рос-

сии; 

 освоение основополагающих понятий учебного модуля «Основы буддийской куль-

туры»; знакомство с историей возникновения и распространения буддийской культуры; 

знание и понимание основ духовной традиции буддизма; 

 формирование умений устанавливать связь между религиозной культурой и повсе-

дневным поведением людей, анализировать жизненные ситуации, нравственные проблемы 

и сопоставлять их с нормами религиозной культуры; формирование личностной и граждан-

ской позиции по отношению к различным явлениям действительности;  

 знакомство с описанием содержания священных книг, с историей, описанием и ар-

хитектурно-художественными особенностями священных сооружений, с историей и тради-

циями основных религиозных праздников;  

 осознание места и роли буддийской культуры в истории России; 

 формирование умения проводить параллели между различными религиозными куль-

турами на основе понимания общечеловеческих духовных и этических ценностей; 

 развитие эстетической сферы, способности к эмоциональному отклику на произве-

дения искусства, ценностного отношения к памятникам истории и культуры; формирование 

общекультурной эрудиции; 

 формирование умений устанавливать связь между культурой, моралью и повседнев-

ным поведением людей, анализировать жизненные ситуации, нравственные проблемы и со-

поставлять их с нормами культуры и морали; формирование личностной и гражданской по-

зиции по отношению к различным явлениям действительности. 

 

Учебный курс ОРКСЭ включает в себя модули: 

1. Основы православной культуры; 

2. Основы исламской культуры; 

3. Основы буддийской культуры; 

4. Основы иудейской культуры; 

5. Основы мировых религиозных культур; 

6. Основы светской этики. 

 

МОДУЛЬ «ОСНОВЫ СВЕТСКОЙ ЭТИКИ» 

 

Модуль «Основы светской этики» предполагает изучение духовно - нравственной 

культуры и призван ознакомить учеников с основными нормами нравственности, дать пер-

вичные представления о морали. Поставлена задача нравственного развития младших 

школьников, воспитания культуры поведения с опорой на представления о положительных 

поступках людей. В процессе учебной деятельности предстоит дать детям новые нравствен-

ные ориентиры и упорядочить уже имеющиеся у них. 

Цели программы 
− дать представление об основных нормах нравственности, первичные представления 

о морали, способствовать воспитанию культуры поведения с опорой на представления о 

положительных поступках людей; 

− формировать общественно – значимую мотивацию детей, их поступков, адекватную 

оценку собственного поведения и поведения товарищей; 

− изучить основные категории этики, к которым относятся: добро и зло, дружба и по-

рядочность, честность и искренность, честь и достоинство, доверие и доверчивость, состра-

дание и милосердие, мужество, терпение и терпимость, правда, истина и ложь, равнодушие 

и жестокость, и другое. 

Задачи программы: 
− развитие интереса и уважения к истории и культуре народов России; 



− формирование качеств гражданина и патриота России; 

− воспитание духовно – нравственных качеств (дружелюбия, милосердия, доброты). 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА МОДУЛЯ 

 

На уроках этики учащимся предстоит выяснить, что такое добро и зло, дружба и по-

рядочность, честность и искренность, честь и достоинство, доверие и доверчивость, состра-

дание и милосердие, мужество, терпение и терпимость, правда, истина и ложь, равнодушие 

и жестокость, и многое другое. При изучении основных категорий светской этики ученики 

убеждаются в ценности самого дорогого, что есть у человека, — его жизни. 

Изучая основы светской этики, следует воспользоваться благоприятными возмож-

ностями для знакомства детей с основами этикета.  Они узнают много полезного о правилах 

поведения за столом и общении с гостями, о поведении в общественном транспорте и на 

улице, о культуре внешнего вида и многом другом. Этикет не обременяет основной курс, а 

делает его более интересным и полезным для учащихся, особенно если сложится стиль вза-

имоотношения учителя с учениками, основанный на нормах этики и этикета. 

Ученикам интересно будет познакомиться с историей возникновения и развития эти-

кета, его особенностями в разные эпохи у разных народов, узнать о происхождении тех или 

иных правил поведения, уяснить смысл, казалось бы, хорошо знакомых всем терминов и 

понятий. Тем самым курс готовит младших школьников к восприятию отечественной исто-

рии и культуры в основной школе. 

Следует иметь в виду, что изучение норм нравственности и культуры поведения осо-

бенно ценно в детском возрасте, когда происходит активная социализация ребенка. Учащи-

еся получают знания о социальных нормах поведения, о социально одобряемых и неодоб-

ряемых формах поведения в обществе. Содержание курса дает детям возможность на «фи-

зиологическом уровне» легко и прочно усвоить ценные знания поведенческого характера, 

которые могут и должны стать стержнем их позитивного поведения в последующей жизни. 

У учеников формируется положительное, доброжелательное отношение к окружающим 

людям и обществу в целом, к духовным и культурным ценностям. У них возникает потреб-

ность выполнять в повседневной жизни социальные нормы и правила поведения. 

В связи с этим важен деятельностный подход в обучении, проявление активности и 

самостоятельности учащихся в получении новых знаний. Необходимо соблюсти баланс 

между теоретическим материалом и материалом для эмпирического и творческого освое-

ния содержания курса. Реализовать эту задачу помогут вопросы и задания, разработанные 

на трех уровнях сложности — воспроизводящем, преобразующем и творческо-поисковом. 

Выполняя эти задания, ученики пользуются словарями и справочниками, с разрешения ро-

дителей прибегают к ресурсам Интернета. 

В ходе изучения светской этики и этикета у учеников вырабатываются социально 

коммуникативные умения: говорить и слушать, участвовать в беседе, дискутировать, аргу-

ментированно обосновывать свою точку зрения. 

Курс «Основы светской этики» призван формировать семейные ценности и тради-

ции, рассказывать о значении взаимопомощи в семье, уважительном отношении к родите-

лям, родственникам, старшим. На уроках этики происходит формирование у детей первич-

ных представлений о культуре семейных отношений. Наиболее благоприятны для этого 

темы «Обычаи и обряды русского народа», «Семья», «Семейные традиции», «Сердце ма-

тери». Ученики знакомятся с образом жизни людей прошлого и настоящего, узнают об обы-

чаях и традициях, семейных ценностях россиян. Наиболее подготовленным учащимся 

предлагается написать эссе на тему «Моя семья», «Моя родословная», к родительскому со-

бранию подготовить фотогазету «Традиции моей семьи». 

На уроке «Терпение и труд» развивается мотивация детей к труду, они учатся бе-

режно относиться к материальным и духовным ценностям. В ходе урока ученики рассказы-



вают о своих поручениях в классе и дома, о поддержании порядка и чистоты, о рациональ-

ном сочетании труда умственного и физического. На этом уроке важно раскрыть роль и 

значение повседневного труда подростка, его посильной помощи взрослым. При этом сле-

дует обратить внимание, что основной труд школьника — это его ответственная и добро-

совестная учеба. 

Особое внимание обращается на формирование спаянного и дружного коллектива 

класса, умение избегать конфликтов, находить выход из спорных ситуаций, относиться с 

пониманием к детям иной национальности, цвета кожи, иных культурных ценностей. На 

уроках этики осуществляется развитие у детей терпимого отношения к другим народам, 

понимание особенностей их культуры, ведь культура каждого народа ценна сама по себе и 

к ней следует относиться уважительно. Курс этики вносит также вклад в формирование у 

детей коммуникативной и социальной компетентности, социокультурной идентичности. 

Задача школы — воспитать будущее поколение россиян, которые должны обеспе-

чить устойчивость, консолидацию, целостность нашего общества и государства. 

Для этого необходимо воспитывать патриотизм, любовь и уважение к нашей Родине 

— России, готовить юных граждан к службе в армии, к выполнению священного долга по 

защите Отечества. Этим проблемам посвящены темы: «Россия — Родина моя», «Защитники 

Отечества». В теме «Защитники Отечества» следует остановиться на Дне защитника Оте-

чества, рассказать о составе Вооруженных сил, об истории ратных подвигов наших далеких 

предков. При изучении этих тем продолжается формирование гражданских качеств лично-

сти подростка, происходит усвоение опыта положительного общественного действия. У де-

тей возникает чувство гордости за свою Родину и свой народ. 

На уроках светской этики учитель устанавливает и реализует межпредметные связи 

с русским языком, литературой, историей, изобразительным искусством, предметом «Окру-

жающий мир». 

Межпредметные связи присутствуют как в основных и дополнительных текстах, так 

в вопросах и заданиях к ним. 

Курс этики считается светским, однако он небезразличен к религиозным ценностям 

верующих людей. В ознакомительном порядке учащиеся узнают об основных религиях рос-

сиян, о религии, распространенной на той территории, где находится школа. Они знако-

мятся с обрядами, узнают подробности о религиозных праздниках и традициях верующих. 

 

КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 
 

Уроки по курсу ОРКСЭ - безотметочные, объектом оценивания становится нрав-

ственная и культурологическая компетентность ученика, рассматриваемые как универсаль-

ная способность человека понимать значение нравственных норм, правил морали, веры и 

религии в жизни человека, семьи, общества, воспитание потребности к духовному разви-

тию. Поэтому для оценивания учащихся на уроках по данному курсу используются вер-

бальное поощрение, похвала, одобрение. 

 

  



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ Наименова-

ние 

 раздела 

Кол

-во 

ча-

сов 

Характеристика 

 деятельности  

учащихся 

Метапредметные резуль-

таты 

Личностные 

 результаты 

Предметные ре-

зультаты 

1 Введение.  1 Обсуждение проблемы, по-

чему мы страну называем 

Отечеством, почему гражда-

нин государства должен 

знать культуру своей Ро-

дины. Составлять рисунок-

схему понятий: «Материаль-

ный мир, духовный мир, 

культурные традиции». 

- формирование умений 

планировать, контролировать 

и оценивать учебные действия 

в 

соответствии с поставленной 

задачей и условиями её реали-

зации; определять наиболее 

- эффективные способы 

достижения результата; вно-

сить соответствующие коррек-

тивы в их выполнение на ос-

нове оценки и с учётом харак-

тера ошибок; понимать при-

чины успеха/неуспеха  учеб-

ной деятельности; 

- адекватное использо-

вание речевых средств и 

средств информационно-ком-

муникационных технологий 

для решения различных ком-

муникативных и познаватель-

ных задач; 

- формирование основ 

российской гражданской иден-

тичности, чувства гордости за 

свою Родину; 

- развитие этических 

чувств как регуляторов мораль-

ного поведения; 

- воспитание доброжела-

тельности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, по-

нимания и сопереживания чув-

ствам других людей; развитие 

начальных форм регуляции 

своих эмоциональных состоя-

ний; 

- развитие самостоятель-

ности и личной ответственности 

за свои поступки на основе 

представлений о нравственных 

нормах, социальной справедли-

вости и свободе; 

- развитие навыков со-

трудничества со взрослыми и 

Готовность к нрав-

ственному самосо-

вершенствованию, 

духовному само-

развитию; 

• понимание значе-

ния нравственно-

сти в жизни чело-

века и общества; 

• формирование 

первоначальных 

представлений о 

народных тради-

циях, их роли в 

культуре истории и 

современности Рос-

сии; 

• первоначальные 

представления об 

исторической роли 

этики в Российской 

культуре; 

• становление внут-

ренней установки 

2 Основы 

светской 

этики. 

30 Характеристика практиче-

ских ситуаций проявления 

этикета в обыденной жизни. 

Формирование умения кри-

тически осмысливать свои 

поступки, учиться сравни-

вать, сопоставлять, анализи-

ровать. Раскрыть понятие 

семейные традиции, позна-

комить учеников с наиболее 

распространенными семей-

ными традициями, форми-

рование таких этических 

понятий как любовь, забота, 



уважение к родителям и 

близким людям. 

- умение осуществлять 

информационный поиск для 

выполнения учебных заданий; 

- овладение навыками 

смыслового чтения текстов 

различных стилей и жанров, 

осознанного построения рече-

вых высказываний в соответ-

ствии с задачами коммуника-

ции; 

- овладение логиче-

скими действиями анализа, 

синтеза, сравнения, обобще-

ния, классификации, установ-

ления аналогий и причинно-

следственных связей, построе-

ния рассуждений, отнесения к 

известным понятиям. 

сверстниками в различных со-

циальных ситуациях, умений не 

создавать конфликтов и нахо-

дить выходы из спорных ситуа-

ций; 

- наличие мотивации к 

труду, работе на результат, бе-

режному отношению к матери-

альным и духовным ценностям. 

- формирование образа 

мира как единого и целостного 

при разнообразии культур, 

национальностей, религий, вос-

питание доверия и уважения к 

истории и культуре всех наро-

дов. 
 

личности посту-

пать согласно своей 

совести, воспита-

ние нравственно-

сти, основанной на 

свободе совести и 

вероисповедания, 

духовных тради-

циях народов Рос-

сии; 

• осознание ценно-

сти человеческой 

жизни. 
 

3 Духовные 

традиции 

многонацио-

нального 

народа Рос-

сии. 

3 Выполнение заданий тесто-

вого характера, ответы на 

вопросы, соотнесение по-

словиц с темой. 



КАЛЕНДАРНО-ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 

№ Тема урока Решаемые проблемы 

(цель) 

Введение.  Духовные ценности и нравственные идеалы в жизни человека и обще-

ства» (1 час) 

1 Введение в 

предмет. 

Народы России, их духовно- нравственная    культура.     Учебник 

«Основы светской этики», его структура. Истоки вежливых слов.  

Значение вежливости 

Основы светской этики (30 часов) 

2 

3 

Россия – Родина 

моя 

 Иметь представление о   понятиях: Родина, Россия, националь-

ность, раса; кто такие славяне. Уметь: показывать границы Рос-

сийской   Федерации   на   карте, объяснять значение однокорен-

ных   слов, происхождение названия Русь; пересказывать прочи-

танное, составлять рассказ   с введением в него новых фактов 

4 

5 

Этика и этикет Понятия этика, мораль (нравственность).  Назначение этики, ее 

категории.  Понятие этикет, его происхождение и назначение. 

Нормы этикета, их развитие и совершенствование. Современные    

правила поведения, манеры поведения человека, их характери-

стика 

6 

7 

Вежливость. 

 

Иметь представление о   понятиях: вежливость, уважение, тактич-

ность, скромность. 

Уметь: осознанно использовать слова вежливости в разных жиз-

ненных ситуациях; соблюдать правила    вежливости и   этикета 

на улице, в школе и дома; уметь подобрать к термину новое зна-

чение; говорить   и слушать, участвовать в беседе, дискутировать, 

аргументированно обосновывать свою точку зрения 

8 

9 

Добро и зло.  

 

Поддерживать учебный диалог (на основе высказанных предло-

жений): «Что такое добро и что входит в понятие добро. Что такое 

зло и, какие наиболее распространенные его проявления. Почему 

нужно стремиться к добру и избегать зло?». Объяснять смысл по-

словиц «Худо тому, кто добра не делает никому», «Доброе дело 

само себя хвалит», «Доброе слово и кошке приятно». Составить 

рассказ-рассуждение «Почему важно бороться со злом.» 

10 

11 

Дружба и поря-

дочность. 

 

Иметь    представление   о   понятиях: дружба, бескорыстие, поря-

дочность, доверие, честность, трудолюбие, бескорыстие, справед-

ливость, ответственность. Уметь: выявлять элементы общечело-

веческих ценностей; соблюдать   правила   дружбы; дружески   об-

щаться в   коллективе; проявлять доброжелательность в классном 

коллективе, уважение друг к другу; избегать конфликтов, нахо-

дить  выход  из  спорных ситуаций, относиться с пониманием к 

детям иной национальности,  цвета  кожи,   иных  культурных 

ценностей; объяснять смысл пословиц и поговорок 

12 

13 

Честность и ис-

кренность. 

 

Иметь представление о   понятиях: честность, искренность, прав-

дивость, тактичность, репутация,  закон. 

Уметь: сравнивать и сопоставлять; критически осмысливать свои  

по- ступки;  оценивать позитивные качества  честности; прояв-

лять честность по выполнению правил поведения в школе и дома, 

соблюдению  законов; решать  практические  задачи  и  рассмот-

реть часто возникающие ситуации; соотносить иллюстрацию с 

текстом 



14 

15 

Гордость и гор-

дыня. 

 

Иметь представление о понятиях: гордость,  гордыня, самоуваже-

ние, человечность, скромность, тщеславие. Уметь: проявлять по-

рядочность и скромность, гордость за поступки героев России; 

раскрывать авторский    замысел    художественного произведе-

ния, выявлять в нем этические понятия гордость и гордыня 

16 

17 

Обычаи и об-

ряды русского 

народа. 

 

Иметь  представление о понятиях: обычай, обряд,  помолвка, вен-

чание, бракосочетание. 

Уметь: подобрать  нужные  пословицы и поговорки; соотносить 

рисунок с текстом;  пользоваться словарем   в  конце   учебника; 

составлять план для сообщения; работать   с  разнообразными ис-

точниками информации 

18 

19 

Терпение и 

труд. 

 

Иметь  представление о  понятиях:  терпение, труд,  прилежание, 

старание,  профессия,  отдых, лень. 

Уметь: заниматься самообслуживающим трудом; выполнять по-

рученное дело, практические задания;  бережно   относиться к ма-

териальным и  духовным  ценностям; давать  определения поня-

тий; отгадывать  ребусы,  решать кроссворды 

20 

21 

Семья. 

 

Иметь  представление о  понятиях:  род,  родословие, семья,   фа-

милия, христианство, христиане. Уметь: проявлять взаимопо-

мощь, стремиться совершать добрые дела; соизмерять свои по-

требности с потребностями членов семьи;   изготовить апплика-

цию; ответить  на вопросы  анкеты; подготовить фотогазету 

22 

23 

Семейные тра-

диции.  

 

 Иметь  представление о  понятиях: традиция, семья,  семейная 

этика, любовь, забота. 

Уметь: поддерживать дружеские взаимоотношения в  семье;  обо- 

сновать свой ответ, сформулировать собственные выводы; вы-

явить  различия понятий,  дать их определение; соотнести части 

пословиц; написать мини-сочинение 

24 

25 

Сердце матери.  

 

Иметь  представление о  понятиях: семья,  любовь,  счастье,  за-

бота, терпение 

Уметь:   проявлять  внимательное и   уважительное отношение  к 

своим близким, к маме; анализировать  рассказы для  детей;  

участвовать в классных играх; структурировать учебный мате-

риал по предложенному плану 

26 

27 

Правила твоей 

жизни.  

 

Иметь  представление о  понятиях: правила, дисциплина, чест-

ность, равнодушие, сочувствие, вежливость 

Уметь: выполнять требования соблюдения дисциплины; зани-

маться самообслуживанием; поддерживать чистоту  в школе  и 

дома; соблюдать  распорядок дня; выполнять правила   личной   

без- опасности;  определить свое  по- ведение  или свою позицию, 

обо- сновать поступок 

28 

29 

Праздники 

народов России. 

 

Иметь  представление о  понятиях: праздник, религия, христиан-

ство,  мусульманство, буддизм, крещение, свобода совести 

Уметь:  выполнять правила  поведения  на  праздниках; проявлять 

чувство уважительного, терпимого отношения к людям,  к их ре-

лигии; соблюдать праздничный застольный этикет;  пользоваться 

справочниками и словарями 

30 

31 

Защитники Оте-

чества. 

 

Иметь  представление о  понятиях: Отечество, защитник, патриот, 

воин. 

Уметь:   уважительно  относиться к защитникам Отечества, вете-

ранам Великой Отечественной войны  1945–1945  гг.; подготовить 

сообщение о  патриотах   России; определять значение красных  



дат календаря; планировать и контролировать  учебные   дей-

ствия, оформлять  и   представлять результаты труда, оценивать 

свою деятельность 

Духовные традиции многонационального народа России 

32 

33 

34 

Итоговое повто-

рение 
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