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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа по предмету «Природоведение» для 5-6 классов составлена в со-

ответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта   

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) от 

19.12.2014г. и на основании адаптированной основной общеобразовательной программы 

для обучающихся с легкой степенью умственной отсталостью (интеллектуальными нару-

шениями). 

Рабочая программа ориентирована на использование учебников под редакцией Т.М. 

Лифановой и Е.Н. Соломиной «Природоведение» (5 класс) для общеобразовательных орга-

низаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы - М.: 

Просвещение, 2020 (ФГОС ОВЗ);  

Т.М. Лифановой и Е.Н. Соломиной «Природоведение» (6 класс) для общеобразова-

тельных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные про-

граммы - М.: Просвещение, 2020 (ФГОС ОВЗ).  и обеспечивает реализацию требований 

адаптированной основной общеобразовательной программы в предметной области «Есте-

ствознание» в соответствии с требованиями ФГОС образования обучающихся с интеллек-

туальными нарушениями.  

 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

 

Курс «Природоведение» ставит своей целью освоение знаний о многообразии 

природных объектов, развитие интереса к изучению природы, воспитание положительного 

эмоционально-личностного отношения к природе и применение практических сведений в 

повседневной жизни учащимися с нарушениями интеллекта. 

Основными задачами курса «Природоведение» являются: 

 сообщение элементарных знаний о живой и неживой природе; 

 демонстрация тесной взаимосвязи между живой и неживой природой; 

 формирование географических представлений о формах поверхности, водоемах, 

населении, городах и др.; 

 формирование предметных и общеучебных умений и навыков; 

 воспитание патриотических чувств, видения красоты природы, бережного отноше-

ния к природе, ее ресурсам, знакомство с основными направлениями природоохранитель-

ной работы;  

 воспитание социально значимых качеств личности;  

 формирование умений применять полученные знания в повседневной жизни (уход 

за домашними животными, выращивание комнатных и культурных растений); 

 формирование умений оказывать первую доврачебную помощь, соблюдать сани-

тарно-гигиенические требования и правила здорового образа жизни. 

В процессе изучения природоведческого материала у учащихся развиваются и кор-

ригируются наблюдательность, память, воображение, речь, логическое мышление (умение 

анализировать, сравнивать, обобщать, классифицировать, устанавливать причинно-след-

ственные связи и зависимости). 

Первые природоведческие знания умственно отсталые школьники получают в до-

школьном возрасте и в начальных классах. При ознакомлении с окружающим миром у уче-

ников формируются начальные знания о природе: они изучают сезонные изменения в при-

роде, знакомятся с временами года и их признаками, наблюдают за явлениями природы, 

сезонными изменениями в жизни растений и животных, получают элементарные сведения 

об охране здоровья.  

Заложенный в программу обязательный минимум знаний обеспечивает преемствен-

ность на разных ступенях обучения школьников. В рамках природоведения расширяются 
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знания учащихся о многообразии природных объектов, полученные на уроках «Мир при-

роды и человека» в 1–4 классах. Новая ступень изучения окружающей природной среды 

обеспечивается началом систематизации знаний об объектах природы и формировании пер-

воначальных представлений о человеке как части Вселенной, о взаимосвязи между миром 

живой и неживой природы, между живыми организмами, между деятельностью человека и 

происходящими изменениями в окружающей среде. Такой подход к отбору содержания со-

ответствует как возрастным особенностям развития мыслительных операций у школьников 

с нарушениями интеллекта, так и экологическим требованиям современной жизни. 

Таким образом, предлагаемый в программе минимум природоведческих знаний 

предоставляет возможность более успешного продолжения образования на последующих 

уровнях развития в процессе изучения географии и биологии. 

Кроме вертикальной преемственности, программа обеспечивает и горизонтальные 

межпредметные связи. Содержание программы по природоведению взаимосвязано с мате-

матикой, русским языком, с основами социальной жизни, физической культурой, изобрази-

тельным искусством, трудовой подготовкой. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА 

 

Примерная АООП по курсу «Природоведение» для 5–6 классов состоит из 6 разде-

лов: «Вселенная», «Наш дом – Земля», «Есть на Земле страна Россия», «Растительный мир 

Земли», «Животный мир Земли», «Человек». 

При изучении раздела «Вселенная» учащиеся знакомятся с Солнечной системой: 

звездами и планетами, историей исследования космоса и современными достижениями в 

этой области, узнают о значении Солнца для жизни на Земле и его влиянии на сезонные 

изменения в природе. Учитель может познакомить школьников с названиями планет, но не 

должен требовать от них обязательного полного воспроизведения этих названий. 

В разделе «Наш дом ― Земля» изучаются оболочки Земли — атмосфера, литосфера 

и гидросфера, основные свойства воздуха, воды, полезных ископаемых и почвы, меры, при-

нимаемые человеком для их охраны. Этот раздел программы предусматривает также зна-

комство с формами поверхности Земли и видами водоемов. 

Раздел «Есть на Земле страна Россия» завершает изучение неживой природы в V 

классе и готовит учащихся к усвоению курса географии. Школьники знакомятся с наиболее 

значимыми географическими объектами, расположенными на территории нашей страны 

(например: Черное и Балтийское моря, Уральские и Кавказские горы, реки Волга, Енисей, 

и др.). Изучение этого материала имеет ознакомительный характер и не требует от уча-

щихся географической характеристики этих объектов и их нахождения на географической 

карте. 

При изучении этого раздела уместно опираться на знания учащихся о своем родном 

крае. 

Более подробное знакомство с произрастающими растениями и обитающими живот-

ными, как в целом в России, так, в частности, и в своей местности дети познакомятся при 

изучении последующих разделов 

При изучении растительного и животного мира Земли углубляются и системати-

зируются знания, полученные в дополнительном первом (I1) классе I—IV классах. Приво-

дятся простейшие классификации растений и животных. Педагогу необходимо обратить 

внимание учащихся на характерные признаки каждой группы растений и животных, пока-

зать взаимосвязь всех живых организмов нашей планеты и, как следствие этого, необходи-

мость охраны растительного и животного мира. В содержании могут быть указаны   пред-

ставители флоры и фауны разных климатических поясов, но значительная часть времени 

должна быть отведена на изучение растений и животных нашей страны и своего края.  При 

знакомстве с домашними животными, комнатными и декоративными растениями следует 
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обязательно опираться на личный опыт учащихся, воспитывать экологическую культуру, 

бережное отношение к объектам природы, умение видеть её красоту. 

Раздел «Человек» включает простейшие сведения об организме, его строении и 

функционировании. Основное внимание требуется уделять пропаганде здорового образа 

жизни, предупреждению появления вредных привычек и формированию необходимых са-

нитарно-гигиенических навыков. 

Завершают курс обобщающие уроки. Здесь уместно систематизировать знания о 

живой и неживой природе, полученные в курсе «Природоведение».   

В процессе изучения природоведческого материала учащиеся должны понять логику 

курса: Вселенная — Солнечная система — планета Земля. Оболочки Земли: атмосфера (в 

связи с этим изучается воздух), литосфера  

(земная поверхность, полезные ископаемые, почва), гидросфера (вода, водоемы). От нежи-

вой природы зависит состояние биосферы: жизнь растений, животных и человека. Человек 

— частица Вселенной. 

Такое построение программы поможет сформировать у обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) целостную картину окружающего мира, 

показать единство материального мира, познать свою Родину как часть планеты Земля. 

Одной из задач курса «Природоведение» является формирование мотивации к изу-

чению предметов естествоведческого цикла, для этого программой предусматриваются эк-

скурсии и разнообразные практические работы, которые опираются на личный опыт уча-

щихся и позволяют использовать в реальной жизни знания, полученные на уроках. 

Рекомендуется проводить экскурсии по всем разделам программы. Большое количе-

ство экскурсий обусловлено как психофизическими особенностями учащихся (наблюдение 

изучаемых предметов и явлений в естественных условиях способствует более прочному 

формированию природоведческих представлений и понятий), так и содержанием учебного 

материала (большинство изучаемых объектов и явлений, предусмотренных программой, 

доступно непосредственному наблюдению учащимися). 

В тех случаях, когда изучаемый материал труден для вербального восприятия, про-

грамма предлагает демонстрацию опытов (свойства воды, воздуха, почвы). Технически не-

сложные опыты ученики могут проводить самостоятельно под руководством учителя. В 

программе выделены основные виды практических работ по всем разделам. Предлагаемые 

практические работы имеют различную степень сложности: наиболее трудные работы, не-

обязательные для общего выполнения или выполняемые совместно с учителем, обознача-

ются специальным знаком*. 

Программа учитывает преемственность обучения, поэтому в ней должны быть отра-

жены межпредметные связи, на которые опираются учащиеся при изучении природоведче-

ского материала.  

Курс «Природоведение» решает задачу подготовки учеников к усвоению географи-

ческого (V класс) и биологического (V и VI классы) материала, поэтому данной программой 

предусматривается введение в пассивный словарь понятий, слов, специальных терминов 

(например таких, как корень, стебель, лист, млекопитающие, внутренние органы, равнина, 

глобус, карта и др.).  

 

ОПИСАНИЕ МЕСТА ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

Учебный предмет «Природоведение» входит в предметную область «Естествозна-

ние» и относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с легкой 

и умеренной умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  
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Класс 5 класс 6 класс 

Количество часов в неделю  2 часа  2 часа 

Итого в год  68 часов 68 часов 

С целью формирования у учащихся мотивации к изучению предмета в программе 

отведено время на организацию тематических экскурсий, проведение опытов. 

 

ОПИСАНИЕ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТИРОВ СОДЕРЖАНИЯ ПРЕДМЕТА, КУРСА 

 

Содержание материала описано лаконично, без излишней детализации – это дает 

учителю большое пространство для творчества, не ограничивает его жесткими программ-

ными рамками, позволяет учитывать специфику природы своего края. 

Требования к уровню базовых учебно-познавательных действий, уровню подго-

товки обучающихся с интеллектуальными нарушениями по природоведению ориентиро-

ваны на овладение наиболее значимыми географическими и биологическими знаниями, 

приемами практической и интеллектуальной деятельности. Рубрика «Знать, понимать, 

уметь» включает в основном требования репродуктивного уровня, нацеленные на воспро-

изведение основного содержания предмета. Однако в программу включены и отдельные 

требования продуктивного характера, к которым относятся формирование предметной де-

ятельности, коммуникативных умений и способов деятельности, связанных с соблюдением 

норм экологического поведения в природной среде, сохранением собственного здоровья.  

 

ЛИЧНОСТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА, КУРСА 

Личностные результаты освоения рабочей программы по природоведению обуча-

ющимися 5-6 классов с легкими и умеренными интеллектуальными нарушениями вклю-

чают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обуча-

ющегося, социально значимые ценностные установки.  

К ним относятся: 

- владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодей-

ствия; 

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

- развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социаль-

ных ситуациях; 

- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотива-

ции к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям; 

- формирование готовности к самостоятельной жизни. 

Предметные результаты АООП «Природоведения» включают освоение обучаю-

щимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) специфические 

умения, знания и навыки для данной предметной области. Предметные результаты обуча-

ющихся данной категории не являются основным критерием при принятии решения о его 

переводе в следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке 

итоговых достижений. 

Предметные результаты имеют два уровня овладения: минимальный и достаточный. 

Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным для всех 

обучающихся. Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с ум-

ственной отсталостью. 
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СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

 

Рабочая программа по природоведению состоит из шести разделов: 

«Вселенная», «Наш дом — Земля», «Растительный мир», «Животный мир», «Чело-

век», «Есть на Земле страна Россия». 

 

5 КЛАСС 

 

Неживая природа (68 ч) 

«Введение» (2 ч) 

Что такое природоведение? Знакомство с учебником и рабочей тетрадью. Зачем 

надо изучать природу. Живая и неживая природа.  

Живая природа: растения, животные, человек. 

«Вселенная» ( 6 ч) 

Небесные тела: планеты, звезды. Солнечная система. Солнце.  

Исследование космоса. Спутники. Космические корабли. Полеты в космос. Совре-

менные исследования. 

Смена дня и ночи. Смена времен года. Сезонные изменения в природе.  

Практические работы  
Зарисовки звездного неба, формы Земли и Луны, космического корабля. 

Экскурсия (планетарий, музей космонавтики, обсерватория) или наблюдение за 

звездным небом. 

Межпредметные связи 
Мир природы и человека, русский язык, математика, изобразительная деятельность.  

«Наш дом – Земля» (44 ч) 
 Планета Земля. Оболочки Земли: атмосфера, гидросфера, литосфера (1 ч). 

«Воздух» (9 ч) 

Воздух и его охрана. Значение воздуха для жизни на Земле. 

Свойства воздуха: прозрачность, бесцветность, объем, упругость. Использование 

упругости воздуха. Теплопроводность воздуха. Использование этого свойства воздуха в 

быту. Давление. Расширение воздуха при нагревании и сжатие при охлаждении.  

Движение воздуха. Теплый воздух легче холодного, теплый воздух поднимается 

вверх, холодный опускается вниз. Движение воздуха. Ветер. Работа ветра в природе. 

Направление ветра. Ураган, способы защиты. 

Температура воздуха. Знакомство с термометрами. Измерение температуры воздуха.  

Состав воздуха: кислород, углекислый газ, азот. Кислород, его свойство поддержи-

вать горение. Значение кислорода для дыхания растений, животных и человека. Примене-

ние кислорода в медицине. Углекислый газ и его свойство не поддерживать горение. При-

менение углекислого газа при тушении пожара.  

Чистый и загрязненный воздух. Примеси в воздухе (водяной пар, дым, пыль). Под-

держание чистоты воздуха. Значение воздуха в природе. 

«Полезные ископаемые» (14 ч) 

Полезные ископаемые. Виды полезных ископаемых. Свойства. Значение. Способы 

добычи. 

Полезные ископаемые, используемые в качестве строительных материалов. Гра-

нит, известняки, песок, глина. Внешний вид, свойства, добыча и использование.   

Горючие полезные ископаемые. Торф. Внешний вид и свойства торфа: цвет, пори-

стость, хрупкость, горючесть. Образование торфа, добыча и использование. 

Каменный уголь. Внешний вид и свойства каменного угля: цвет, блеск, горючесть, 

твердость, хрупкость. Добыча и использование. 

 Нефть. Внешний вид и свойства нефти: цвет и запах, текучесть, горючесть. Добыча 

нефти. Продукты переработки нефти: бензин, керосин и другие материалы. 
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Природный газ. Свойства газа: запах, горючесть. Добыча и использование.  Правила 

обращения с газом в быту. 

Полезные ископаемые, используемые для получения металлов. 

Черные металлы (различные виды стали и чугуна). Свойства черных металлов: цвет, 

блеск, твердость, упругость, пластичность, теплопроводность, ржавление. Распознавание 

стали и чугуна.  

 Цветные металлы. Отличие черных металлов от цветных. Применение цветных ме-

таллов. Алюминий. Внешний вид и свойства алюминия: цвет, твердость, пластичность, теп-

лопроводность, устойчивость к ржавлению. Распознавание алюминия. Медь. Свойства 

меди: цвет, блеск, твердость, пластичность, теплопроводность. Распознавание меди. Ее 

применение.  

Благородные (драгоценные) металлы: золото, серебро, платина. Внешний вид, ис-

пользование. 

Охрана недр.  

«Вода» (14 ч) 

Вода в природе. Роль воды в питании живых организмов.  

Свойства воды как жидкости: непостоянство формы, Способность растворять неко-

торые твердые вещества (соль, сахар и др.). Учет и использование свойств воды.  

Растворимые и нерастворимые вещества. Растворы. Использование растворов. Рас-

творы в природе: минеральная и морская вода. Питьевая вода. 

Прозрачная и мутная вода. Очистка мутной воды. 

Три состояния воды. Температура и ее измерение. Единица измерения температуры 

– градус. Температура плавления льда и кипения воды.  

Расширение при нагревании и сжатие при охлаждении, расширение при замерзании. 

Работа воды в природе. Образование пещер, оврагов, ущелий. Наводнение (способы 

защиты от наводнения).  

Значение воды в природе. Использование воды в быту, промышленности и сельском 

хозяйстве. Экономия питьевой воды. 

 Вода в природе: осадки, воды суши.  

 Воды суши. Ручьи, реки, озера, болота, пруды. Моря и океаны. Свойства морской 

воды. Значение морей и океанов в жизни человека.  

Охрана воды. 

«Поверхность суши. Почва» (6 ч) 

Равнины, холмы, овраги. Горы, 

Почва — верхний слой земли. Состав почвы: перегной, глина, песок, вода, минераль-

ные соли, воздух. Минеральная и органическая части почвы. Перегной – органическая часть 

почвы. Глина, песок и соли – минеральная часть почвы. 

Разнообразие почв. Песчаные и глинистые почвы. Водные свойства песчаных и гли-

нистых почв: способность впитывать воду, пропускать ее и удерживать. Сравнение песка и 

песчаных почв по водным свойствам. Сравнение глины и глинистых почв по водным свой-

ствам. 

Основное свойство почвы – плодородие. Обработка почвы. Значение почвы в народ-

ном хозяйстве. 

Эрозия почв. Охрана почв. 

Лабораторная работа. Давление и движение воздуха.  

 Практические работы 

 Проведение опытов, демонстрирующих свойства воды, воздуха, почвы.  

 Зарисовка форм поверхности суши. 

 Составление таблицы «Полезные ископаемые». 

Заполнение схемы «Воды суши». 

Изготовление макетов форм поверхности суши. 

Изготовление плакатов по темам «Охрана воды, воздуха, почвы». 
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Экскурсии (1 ч) 
Экскурсии к местным природным объектам (почвенные обнажения, формы поверх-

ности Земли, водоемы). 

Межпредметные связи 

Мир природы и человека, русский язык, ручной труд, изобразительная деятельность. 

«Есть на Земле страна Россия» (14 ч) 

Россия – Родина моя. Место России на карте мира.  

Важнейшие географические объекты, расположенные на территории нашей страны: 

Черное и Балтийское моря, Уральские и Кавказские горы, озеро Байкал, реки Волга, Енисей 

или другие объекты в зависимости от региона.  

Москва – столица России 

Санкт-Петербург. 

Крупные города, их достопримечательности. Нижний Новгород, Казань, Волгоград, 

Новосибирск, Владивосток или другие города европейской и азиатской частей России (по 

усмотрению учителя).  

Древние русские города. Исторические и культурные достопримечательности. Яро-

славль, Владимир, города Золотого кольца. 

Население нашей страны. Городское и сельское население. Народы России. 

Ваш город (поселок, село, деревня). Важнейшие географические объекты региона. 

Поверхность, водоемы. Занятия населения. Достопримечательности. 

Обобщение раздела «Неживая природа» (2 ч). 

Практические работы 

Зарисовка государственного флага России. 

Подбор иллюстраций (достопримечательности городов, представителей народов 

нашей страны, изделия народных промыслов и т. д.). 

Изготовление альбома «Россия – наша Родина». 

Нахождение России на политической карте. 

Составление рассказа о своем городе, поселке, селе, деревне. 

Изготовление альбома «Наш город (поселок, село, деревня)». 

Экскурсии 

Экскурсии по городу или поселку (природные объекты, промышленные или сель-

скохозяйственные предприятия, краеведческий музей, достопримечательности своей мест-

ности). 

Межпредметные связи 

Русский язык и чтение, ручной труд, изобразительная деятельность. 

 

6 КЛАСС 

Живая природа (68 ч) 

«Введение» (1 ч) 

«Растительный мир Земли» (17 ч) 

Разнообразие растительного мира Земли. Среда обитания растений (растения леса, 

поля, сада, огорода, луга, водоемов). Строение растений.  

Деревья, кустарники, травы. Общая характеристика. Дикорастущие и культурные 

растения. 

Деревья. Деревья лиственные (дикорастущие и культурные). Береза, клен, тополь, 

дуб, липа. Яблоня, груша, вишня. 

Деревья хвойные. Ель, сосна, лиственница. 

Дикорастущие кустарники.  

Культурные кустарники. 



9 

 

Травы (дикорастущие и культурные). Подорожник, одуванчик, ромашка, укроп, пет-

рушка. 

Декоративные растения. Астра, пион, роза, флокс, гвоздика и др. Внешний вид. Ме-

ста произрастания.  

Лекарственные растения. Зверобой, крапива, ромашка и др. Правила сбора. Исполь-

зование.  

Комнатные растения. Уход за комнатными растениями. Герань, бегония, фиалки, 

традесканция. 

Растительный мир разных районов Земли. 

Растения нашей страны. 

Растения своей местности: дикорастущие и культурные. 

Красная книга России и своего края. 

Практические работы 

Зарисовки деревьев, кустарников, трав. 

Выделение составных частей растений*. 

Изготовление гербариев*. 

Сезонные наблюдения за растениями.  

Зарисовка растений в разные времена года. 

Заполнение таблиц, игры на классификацию растений по месту произрастания. 

Уход за комнатными растениями. 

Составление букетов из сухоцветов*. 

Сбор лекарственных растений, запись в тетрадь правил их использования*. 

Экскурсии 

Экскурсии в парк, сквер, сад, лес, поле, огород (в зависимости от местных условий). 

Межпредметные связи 

Мир природы и человека, русский язык, математика, основы социальной жизни, руч-

ной труд, изобразительная деятельность.  

 

«Животный мир Земли» (34 ч) 

Разнообразие животного мира. Различие по внешнему виду, способам питания, пе-

редвижения и др.  

Среда обитания животных. Суша, воздух, водоемы. 

Понятие животные. Основные группы: насекомые, рыбы, земноводные, пресмыка-

ющиеся, птицы, звери (млекопитающие). 

Насекомые. Жуки, бабочки, стрекозы, кузнечики, муравьи, пчелы. Внешний вид. 

Место и значение в природе.  

Рыбы. Внешний вид. Среда обитания. Место и значение в природе. Морские и реч-

ные рыбы.  

Земноводные. Лягушки, жабы.  

Пресмыкающиеся. Змеи, ящерицы, крокодилы. 

Птицы. Внешний вид. Среда обитания. Образ жизни. Место и значение в природе. 

Ласточки, скворцы, снегири, орлы, лебеди, журавли, чайки. 

Охрана птиц. Птицы своего края. 

Звери (млекопитающие). Внешний вид. Среда обитания. Образ жизни.  

Млекопитающие суши. Млекопитающие морей и океанов. 

Животные рядом с человеком. Домашние животные в деревне и городе. Сельскохо-

зяйственные животные: лошади, коровы, козы, овцы, свиньи. 

Домашние птицы: куры, утки, индюки. 

Уход за животными дома или в живом уголке. Аквариумные рыбки. Птицы. Мор-

ские свинки. Хомяки. Черепахи. Кошки Собаки. Правила ухода и содержания. 

Животные холодных районов Земли. 

Животные умеренного пояса. 
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Животные жарких районов Земли. 

Животный мир нашей страны. 

Охрана животных. Заповедники. Красная книга России. 

Животные своей местности. Красная книга области (края). 

Практические работы 

Зарисовки животных: насекомых, рыб, птиц, зверей. 

Упражнения в классификации животных (таблицы, игры). 

Изготовление кормушек, скворечников. 

Сезонные наблюдения за животными. 

Наблюдение за животными живого уголка. 

Составление правил ухода за домашними животными. 

Уход за животными живого уголка. 

Составление рассказов о домашних животных*. 

Экскурсии 

Экскурсии в зоопарк, парк, живой уголок, на животноводческую, птицеводческую 

фермы или звероферму (в зависимости от местных условий). 

Межпредметные связи 

Мир природы и человека, русский язык, математика, ручной труд, изобразительная 

деятельность, географии.  

«Человек» (13 ч) 

Как устроен наш организм. Анатомическое строение. Части тела и внутренние ор-

ганы. 

Как работает (функционирует) наш организм. Взаимодействие органов. 

Здоровый образ жизни человека (гигиена, закаливание, вредное воздействие на ор-

ганизм алкоголя, никотина, наркотиков). Правила личной гигиены.  

Осанка. Правильная осанка. Причины и профилактика искривлений позвоночника. 

Гигиена.  

Органы чувств. Значение органов чувств.  

Правила гигиены и охрана органов чувств. Профилактика нарушений слуха и зрения.  

Здоровое (рациональное) питание. Разнообразие продуктов питания. Витамины. Ре-

жим и гигиена.  

Дыхание. Органы дыхания. Вред курения. Правила гигиены. 

Оказание первой доврачебной помощи. Помощь при ушибах, порезах, ссадинах. 

Профилактика простудных заболеваний. Выполнение советов врача. Домашняя аптечка. 

Специализация врачей. Медицинские учреждения нашего города. 

Практические работы 

Показ частей тела и важнейших органов на таблицах, муляжах, торсе человека. 

Составление схем, зарисовка по контуру частей тела и важнейших органов, работа 

на магнитной доске. 

С помощью различных органов чувств определение качеств и свойств различных 

предметов. 

Физические упражнения, направленные на поддержание правильной осанки.  

Составление и запись в тетрадь правил личной гигиены. 

Составление распорядка дня. 

Упражнения в оказании первой доврачебной помощи (обработка ссадин и мелких 

ран – порезов, наложение пластыря). Подсчет частоты пульса, измерение температуры тела. 

Уборка классного помещения (проветривание, влажная уборка). 

Экскурсии 

Экскурсии в медицинский кабинет, поликлинику, аптеку. 

Межпредметные связи 
Физическая культура, основы социальной жизни, изобразительная деятельность. 
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ИСПОЛЬЗУЕМЫЙ УМК 

 

№ п/п Наименования учебного оборудования 

Книгопечатная продукция 

1. Рабочая программа по учебному 

предмету «Природоведение» для 5-6 

классов (авторы Т.М. Лифанова, Е.Н. 

Соломина) 

В программе определены цели  обу-

чения по предмету, которые реали-

зуют требования Примерной адапти-

рованной основной общеобразова-

тельной программы образования обу-

чающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); 

рассмотрены подходы к структуриро-

ванию учебного материала и к орга-

низации деятельности учащихся; 

представлены результаты изучения 

предмета, основное содержание 

курса, тематическое планирование с 

характеристикой основных видов де-

ятельности учащихся; описано мате-

риально-техническое обеспечение 

образовательного процесса. 

 Учебники: Природоведение 

1. Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина, 5 

класс, Москва «Просвещение» -

2020г. 

2. Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина, 6 

класс, Москва «Просвещение» -

2020г. 

 

Учебники предназначены для детей с 

ОВЗ и обеспечивает реализацию тре-

бований адаптированной основной 

общеобразовательной программы об-

разования обучающихся с интеллек-

туальными нарушениями. Цель учеб-

ника – подготовить детей к усвоению 

систематических знаний по биоло-

гии, географии и естествознанию. 

Методический аппарат, представлен-

ный вопросами и заданиями к тек-

стам, предполагает разный уровень 

сложности, что позволяет учителю 

осуществлять дифференцированный 

подход в обучении. 

 Рабочие тетради по Природоведе-

нию: 

1.Рабочая тетрадь, 5 класс, авторы 

Т.М. Лифанова, О.А. Дубравина 

2. Рабочая тетрадь, 6 класс, авторы 

Т.М. Лифанова, О.А. Дубравина 

 

В тетрадь включены задания для са-

мостоятельной работы учащихся по 

закреплению знаний, полученных на 

уроках природоведения, и для выпол-

нения домашних заданий. Часть зада-

ний имеет коррекционную направ-

ленность, помогает развивать внима-

ние, память, закреплять навыки пра-

вописания слов, сравнивать, обоб-

щать и устанавливать причинно-

следственные связи между объек-

тами живой и неживой природы. Все 

задания, содержащиеся в тетради, 

имеют разную степень сложности, 

что позволяет дифференцирован-ный 
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подход к обучению учащихся с ин-

теллектуальными нарушениями. 

Демонстрационные и печатные пособия 

2. 1.Глобусы.  

2.Гербарий растений.  

3.Журналы ГЕО.  

4.Карты. 

 5.Коллекция полезных ископаемых.  

6.Комплект таблиц «Животный и 

растительный мир материков».  

7.Наборы фотографий и альбомов.  

8.Настенные картины о природе. 

9.Теллурий.  

10.Таблица «Внутренние органы че-

ловека» 

Комплекты демонстрационного и пе-

чатного пособия используются для 

организации практической работы на 

уроке. Их применение обеспечивает 

реализацию деятельностного метода. 

Технические средства обучения 

3. 1.Аудиторная доска.  

2.Экспозиционный экран. 

 3.Персональный компьютер, прин-

тер. 4.Мультимедийный проектор. 

 

Экранно-звуковые пособия 

4. Аудиозаписи в соответствии с про-

граммой обучения. Видеофильмы, 

соответствующие тематике про-

граммы по природоведению. Муль-

тимедийные (цифровые) образова-

тельные ресурсы, соответствующие 

тематике программы по природове-

дению. 

Аналог учебника используется при 

объяснении и закреплении программ-

ного материала. Содержит задания 

игрового характера. Пособие может 

быть использовано для организации 

фронтальной и индивидуальной ра-

боты, а также для самостоятельного 

изучения программного материала 

дома. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО КУРСУ «ПРИРОДОВЕДЕНИЕ», 

АВТОРЫ Т.М. ЛИФАНОВА, Е.Н. СОЛОМИНА. 

Личностные результаты освоения рабочей программы по природоведению обуча-

ющимися с умственной отсталостью включают индивидуально-личностные качества и со-

циальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные уста-

новки. К ним относятся: 

 Осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за 

свою Родину; 

 Формирование уважительного отношение к иному мнению, истории и куль-

туре народов, населяющих территорию нашей страны; 

 Принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и раз-

витие социально значимых мотивов учебной деятельности. Формирование интереса к пред-

метам и явлениям живой и неживой природы, к своей страны, ее населению, традициям, 

обычаям, культурным и историческим достопримечательностям. 

 Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных со-

циальных ситуациях.  
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 Формирование умения обращаться за помощью к учителю или одноклассника 

в случае возникновения затруднений при выполнении различных работ. Формирование го-

товности обращаться к взрослым и сверстникам в бытовых ситуациях. 

 Формирование готовности к самостоятельной жизни. формирование знаний о 

правилах поведения в быту и в природе. 

 Формирование стремления соблюдать и вести здоровый образ жизни. 

 Овладение социально – бытовыми умениями, используемыми в повседневной 

жизни. 

 Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире. Развитие навыков социальной адаптации через знакомство со своим 

краем. 

Предметные результаты освоения программы по природоведению обучающи-

мися с умственной отсталостью включают освоенные ими знания, умения и готовность их 

применения и представлены двумя уровнями: минимальным и достаточным. 

5 класс 

Неживая природа 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

- узнавание и называние изученных объ-

ектов (формы поверхности, водоемы, 

небесные тела, основные достопримеча-

тельности нашей страны) на иллюстра-

циях, фотографиях; 

- представления о назначении изученных 

объектов, их роли в окружающем мире; 

- отнесение изученных объектов к опре-

деленным группам (нефть – горючее по-

лезное ископаемое); 

- называние сходных объектов, отнесен-

ных к одной и той же изучаемой группе 

(полезные ископаемые); 

- соблюдение режима дня, правил личной 

гигиены и здорового образа жизни, пони-

мание их значение в жизни человека; 

- соблюдение элементарных правил без-

опасного поведения в природе и обществе 

(под контролем взрослого); 

- выполнение несложных заданий под 

контролем учителя; 

- адекватная оценка своей работы, прояв-

ление к ней ценностного отношения, по-

нимание оценки педагога 

- узнавание и называние изученных объ-

ектов в натуральном виде в естественных 

условиях; знание способов получения не-

обходимой информации об изучаемых 

объектах по заданию педагога; 

- представления о взаимосвязях между 

изученными объектами, их месте в окру-

жающем мире; 

- отнесение изученных объектов к опре-

деленным группам с учетом различных 

оснований для классификации (золото- 

полезное ископаемое, металлы, цветные 

металлы, драгоценные металлы); 

- называние сходных по определенным 

признакам объектов из тех, которые были 

изучены на уроках, известны из других 

источников; объяснение своего решения; 

- выделение существенных признаков 

групп объектов; знание и соблюдение 

правил безопасного поведения в природе 

и обществе, правил здорового образа 

жизни; 

- участие в беседе; обсуждение изучен-

ного; проявление желания рассказать о 

предмете изучения, наблюдения, заинте-

ресовавшем объекте; 

- выполнение здания без текущего кон-

троля учителя (при наличии предваряю-

щего и итогового контроля), осмысленная 

оценка своей работы и работы однокласс-
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ников, проявление к ней ценностного от-

ношения, понимание замечаний, адекват-

ное восприятие похвалы; 

- совершение действий по соблюдению 

санитарно-гигиенических норм в отноше-

нии изученных объектов и явлений; 

- выполнение доступных возрасту приро-

доохранительных действий;  

- осуществление деятельности по уходу 

за комнатными и культурными растени-

ями. 

6 класс 

Живая природа 

     Минимальный уровень                          Достаточный уровень             

- узнавание и называние изученных объ-

ектов на иллюстрациях, фотографиях; 

- представления о назначении изученных 

объектов, их роли в окружающем мире; 

- отнесение изученных объектов к опре-

деленным группам (осина - лиственное 

дерево леса); 

- называние сходных объектов, отнесен-

ных к одной и той же изучаемой группе 

(полезные ископаемые); 

- соблюдение режима дня, правил личной 

гигиены и здорового образа жизни, пони-

мание их значение в жизни человека; 

- соблюдение элементарных правил без-

опасного поведения в природе и обществе 

(под контролем взрослого); 

- выполнение несложных заданий под 

контролем учителя; 

- адекватная оценка своей работы, прояв-

ление к ней ценностного отношения, по-

нимание оценки педагога 

- узнавание и называние изученных объ-

ектов в натуральном виде в естественных 

условиях; знание способов получения не-

обходимой информации об изучаемых 

объектах по заданию педагога; 

- представления о взаимосвязях между 

изученными объектами, их месте в окру-

жающем мире; 

- отнесение изученных объектов к опре-

деленным группам с учетом различных 

оснований для классификации (клевер — 

травянистое дикорастущее растение; рас-

тение луга; кормовое растение; медонос; 

растение, цветущее летом); 

- называние сходных по определенным 

признакам объектов из тех, которые были 

изучены на уроках, известны из других 

источников; объяснение своего решения; 

- выделение существенных признаков 

групп объектов; знание и соблюдение 

правил безопасного поведения в природе 

и обществе, правил здорового образа 

жизни; 

- участие в беседе; обсуждение изучен-

ного; проявление желания рассказать о 

предмете изучения, наблюдения, заинте-

ресовавшем объекте; 

- выполнение здания без текущего кон-

троля учителя (при наличии предваряю-

щего и итогового контроля), осмысленная 

оценка своей работы и работы однокласс-

ников, проявление к ней ценностного от-

ношения, понимание замечаний, адекват-

ное восприятие похвалы; 

- совершение действий по соблюдению 

санитарно-гигиенических норм в отноше-

нии изученных объектов и явлений; 
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- выполнение доступных возрасту приро-

доохранительных действий;  

- осуществление деятельности по уходу 

за комнатными и культурными растени-

ями. 

 

Требования к базовым учебно–познавательным действиям  

к курсу «Природоведение» 

Учащиеся должны знать Учащиеся должны уметь 

-что изучает природоведение. 

-предметы и объекты живой и неживой 

природы. 

-название нашей планеты и ее форму, зна-

чение Солнца для жизни на Земле. 

-свойства воды, воздуха, почвы. 

-названия полезных ископаемых, их свой-

ства, использование человеком. 

-основные формы поверхности. 

-виды водоемов. 

-простейшую классификацию растений 

(деревья, кустарники, травы) и животных 

(рыбы, насекомые, птицы, звери) 

-среду обитания и разнообразие расти-

тельного и животного мира. 

-название своей страны и ее столицы, не-

которых народов, ее населяющих. 

-названия важнейших географических 

объектов. 

-названия представителей растительного 

и животного мира России и своего края. 

-названия некоторых редких и занесен-

ных в Красную книгу растений и живот-

ных своей местности. 

-правила поведения в природе. 

-названия частей тела и основных орга-

нов, их назначение. 

-факторы здорового образа жизни. 

-основные санитарно – гигиенические 

нормы и правила оказания доврачебной 

помощи. 

-наблюдать за сезонными изменениями в 

природе, растительном и животном мире 

своей местности. 

-заполнять дневники наблюдений. 

Называть разнообразных представителей 

животного и растительного мира. 

-ухаживать за домашними животными и 

культурными растениями. 

-демонстрировать простейшие опыты. 

-показывать части тела. 

-демонстрировать образец правильной 

осанки. 

-оказывать простейшую доврачебную по-

мощь, измерять температуру тела. 

-соблюдать правила элементарной гиги-

ены. 

-выполнять зарисовки и изготовлять про-

стейшие макеты форм поверхности. 

Составлять небольшие по объему рас-

сказы о своем крае. 

 

 

 

КРИТЕРИИ И НОРМЫ ОЦЕНКИ ЗНАНИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
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Контроль и проверка результатов обучения, является обязательным компонентом 

процесса обучения. Контроль по предмету «Природоведение» позволяет отслеживать ре-

зультаты эффективности освоения программы. Оценочная деятельность учащихся осу-

ществляется после прохождения раздела программы   в форме контрольной работы в виде 

тестов на весь урок. В 5 классе по предмету Природоведение» запланировано 6 контроль-

ных работ в виде тестов для достаточного и минимального уровней. В 6 классе по предмету 

«Природоведение» запланировано 3 контрольных работ в виде тестовых заданий для доста-

точного и минимального уровней. 2 обобщающих урока по теме: Живая и Неживая при-

рода. 

Оценка предметных результатов проводится с помощью устных ответов и тестового 

контроля, направленных на определение уровня освоения темы учащимися.  

 Критериями оценивания являются: соответствие достигнутых предметных, лич-

ностных результатов обучающихся требованиям к результатам освоения адаптированной 

общеобразовательной программы; динамика результатов предметной обученности, форми-

рования базовых учебных действий. 

Устный ответ 

Оценка «5» 

Обнаруживает понимание материала 

Самостоятельно формулирует ответы 

Умеет привести примеры 

Допускает единичные ошибки и сам исправляет. 

Оценка «4» 

Обнаруживает понимание материала 

Самостоятельно формулирует ответы 

Допускает ошибки в подтверждении ответов примерами и исправляет их с помощью 

учителя (1-2 ошибки). 

Допускает ошибки в речи (1-2 ошибки). 

Оценка «3» 

Обнаруживает знание и понимание основных положений темы. 

Излагает материал недостаточно полно и последовательно. 

Допускает ряд ошибок в речи. 

Затрудняется самостоятельно подтвердить пример. 

Нуждается в постоянной помощи учителя. 

Тестовый контроль 

Все тестовые задания разработаны с учётом групп обученности учащихся и предна-

значены для выявления уровня знаний по заданной теме. 1 группа – выполняет все задания 

тестов. 2 группа – сокращённый объём заданий. Оценка уровня знаний проводится после 

изучения темы.  

Критерии оценивания 

1 группа                                                                          

Оценка 5 ставится, если все ответы правильные и работа выполнена самостоятельно. 

Оценка 4 ставится, если допущена 1 - 2 ошибки. 

Оценка 3 ставится, если допущены более 2 ошибок. 

Не справился с заданием, если допущены более 3 ошибок. 

2 группа 

Оценка 5 ставится, если все ответы правильные и работа выполнена с небольшой 

помощью. 

Оценка 4 ставится, если допущена 1 - 2 ошибки. 

Оценка 3 ставится, если допущены более 2 ошибок.   
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Тематическое планирование в 5–6 классах 

5 класс (68 ч) 

№ Наименова 

ние раздела 

Кол-

во 

час. 

Характеристика 

деятельности 

учащихся 

Личностные 

результаты 

БУД Предметные 

результаты регулятивные познаватель-

ные 

коммуника-

тивные 

1 Введение  2 ч Познакомятся с 

новой учебной 

книгой. 

Узнают на 

Фотография и 

называют 

природные объ-

екты явления. 

Относят объекты к 

живой или нежи-

вой природе. 

Принятие и 

освоение соци-

альной роли 

обучающегося, 

формирование и 

развитие соци-

ально значимых 

мотивов учеб-

ной деятельно-

сти. Формиро-

вание интереса 

к предметам и 

явлениям живой 

и неживой при-

роды, к своей 

страны, ее насе-

лению, тради-

циям, обычаям, 

культурным и 

историческим 

достопримеча-

тельностям. 

 

Понимать учеб-

ную задачу урока 

и стремиться её 

выполнить; 

-адекватно вос-

принимать оценку 

учителя; 

-учитывать выде-

ленные учителем 

ориентиры дей-

ствия в новом 

учебном матери-

але. 

 

Строить речевое 

высказывание; 

проводить срав-

нение; обобщать 

т.е. выделять об-

щее на основе су-

щественных при-

знаков; 

осуществлять 

анализ объектов 

с выделением су-

щественных и 

несущественных 

признаков; про-

водить опыты; 

описывать изу-

ченные явления 

природы;  

наблюдать звёзд-

ное небо;  

осуществлять 

поиск необходи-

мой информации 

Строить понят-

ные для парт-

нёра высказыва-

ния; задавать 

вопросы; допус-

кать возмож-

ность существо-

вания у людей 

различных то-

чек зрения, в 

том числе не 

совпадающих с 

его собственной 

Выделение су-

щественных 

признаков объ-

ектов живой и 

неживой при-

роды, отнесе-

ние объектов к 

живой или не-

живой природе, 

установление 

взаимосвязей 

между живой и 

неживой  

природой 

2 Вселенная 6 ч Называют изу-

ченные небес-

ные тела. Назы-

вают изученные 

объекты и 

Осознание себя 

как гражданина 

России; форми-

рование чувства 

Понимать и со-

хранять учебную 

задачу; учитывать 

выделенные учи-

телем ориентиры 

Проводить 

опыты; 

описывать изу-

ченные явления 

природы;  

Ориентиро-

ваться на пози-

цию партнёра в 

общении и взаи-

модействии; 

Называние изу-

ченных небес-

ных тел – 

Солнце, пла-

неты, планета 
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узнают их изоб-

ражения.  Назы-

вают первого 

космонавта Ю. 

Гагарина и 

первую женщину 

космонавта В. 

Терешкову. 

Узнают 

на иллюстрациях 

части су-

ток и 

называние их. 

Узнают на иллю-

страциях времена 

года, называние 

времен 

года и их основ-

ных 

признаков. 

 

гордости за 

свою Родину; 

 

действия в новом 

учебном матери-

але в сотрудниче-

стве с учителем; 

адекватно воспри-

нимать оценку 

учителя. 

 

наблюдать звёзд-

ное небо;  

осуществлять 

поиск необходи-

мой информа-

ции. 

формулировать 

собственное 

мнение и пози-

цию; задавать 

вопросы; кон-

тролировать 

действия парт-

нёра. 

Земля Солнеч-

ная система – и 

их основных 

признаков: 

Узнавание и 

называние ис-

кусственных 

спутников и 

космических 

кораблей, знать 

их назначение; 

Знать признаки 

времен года, 

осуществлять 

классифика-

цию времен 

года на основа-

нии основных 

признаков. 

Причины 

смены времен 

года. 

 Наш дом – Земля 44 ч 

 

3 Воздух  9 ч Называют зна-

чение воздуха 

для растений, 

животных и че-

ловека, свойства 

воздуха; приме-

нение в быту 

свойств воздуха; 

определяют по 

Формирование 

готовности к са-

мостоятельной 

жизни. форми-

рование знаний 

о правилах по-

ведения в быту 

и в природе; 

Формировать 

учебно-познава-

тельный интерес к 

новому учебному 

материалу; 

способность к са-

мооценке на ос-

нове критерия 

Осуществлять 

поиск необходи-

мой информации 

с помощью эн-

циклопедии; осо-

знают значение 

воздуха для рас-

тений, животных 

и человека;  

Ориентиро-

ваться на пози-

цию партнёра в 

общении и взаи-

модействии; 

формулировать 

собственное 

мнение и пози-

цию; задавать 

Знать и назы-

вать состав воз-

духа и его зна-

чение; знать 

свойства воз-

духа (упру-

гость, сжатие, 

теплый воздух 

поднимается, 
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термометру тем-

пературу воз-

духа, называют 

температуру по 

записи, узнают 

термометр на 

изображениях; 

узнают ветер и 

его виды.  

 

Овладение со-

циально – быто-

выми умениями, 

используемыми 

в повседневной 

жизни. 

 

успешности учеб-

ной деятельности; 

широкая мотива-

ционная основа 

учебной деятель-

ности; 

ориентация на по-

нимание причин 

успеха в учебной 

деятельности. 

 

 

 

 

 вопросы; кон-

тролировать 

действия парт-

нёра. 

 

холодный 

опускается); 

называть свой-

ства воздуха; 

умение исполь-

зовать свойства 

воздуха в быту;  

Узнавание тер-

мометра в есте-

ственных усло-

виях, иметь 

представление 

о назначении 

термометра; 

уметь читать 

показание тер-

мометра и ис-

пользовать по-

казание термо-

метра в повсе-

дневной жизни.  

4 Полезные ис-

копаемые 

14 ч Классифициро-

вать объекты 

природы по су-

щественным при-

знакам; 

различать горные 

породы и мине-

ралы; 

называют виды 

полезных ископа-

емых, знакомятся 

с их свойствами, 

Развитие навы-

ков сотрудниче-

ства со взрос-

лыми и сверст-

никами в раз-

ных социальных 

ситуациях. 

Овладение 

начальными 

навыками адап-

тации в дина-

Понимать учеб-

ную задачу урока 

и стремиться её 

выполнить; 

учитывать выде-

ленные учителем 

ориентиры дей-

ствия в новом 

учебном матери-

але; осуществлять 

Научится осу-

ществлять поиск 

необходимой ин-

формации для 

выполнения 

учебных зада-

ний; 

проводить срав-

нение и класси-

фикацию;  

строить рассуж-

дения в форме 

Формулировать 

собственное 

мнение; зада-

вать вопросы;  

строить понят-

ные для парт-

нёра высказыва-

ния; контроли-

ровать действия 

партнёра. 

 

Знание назва-

ний полезных 

ископаемых; 

Выделение 

признаков по-

лезных ископа-

емых; отнесе-

ние полезных 

ископаемых 

разным груп-

пам (твердые, 
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определяют по 

группам. 

мично изменяю-

щемся и разви-

вающемся мире. 

Развитие навы-

ков социальной 

адаптации через 

знакомство со 

своим краем. 

  

 

 

итоговый и поша-

говый контроль 

по результату; 

адекватно воспри-

нимать оценку 

учителя 

связи простых 

суждений;  

осуществлять 

поиск необходи-

мой информа-

ции; 

устанавливать 

причинно-след-

ственные связи. 

жидкие, газооб-

разные; горю-

чие, негорю-

чие) 

Узнавание и 

называние 

представителей 

горючих полез-

ных ископае-

мых; выделять 

признаки горю-

чих полезных 

ископаемых, 

относить к раз-

личным груп-

пам с учетом 

разных класси-

фикаций (по-

лезные ископа-

емые, горючие 

полезные иско-

паемые, полез-

ные ископае-

мые, использу-

емые в качестве 

удобрений)  

5 Вода  14 ч Изучают свойств 

воды; выполняют 

опыт по очистке 

воды; узнают 

воду в трех со-

стояниях. 

Формирование 

готовности к са-

мостоятельной 

жизни. Форми-

рование знаний 

Понимать учеб-

ную задачу урока 

и стремиться её 

выполнить; 

учитывать выде-

ленные учителем 

Научится осу-

ществлять поиск 

необходимой ин-

формации для 

выполнения 

учебных зада-

ний; 

Формулировать 

собственное 

мнение; зада-

вать вопросы;  

строить понят-

ные для парт-

Узнавать и 

называть свой-

ства воды по-

сле демонстра-

ции опытов; 

описывать 
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Называют раз-

ные состояния 

воды, узнают 

на изображениях 

и называют: 

дождь, пар, об-

лака, тучи. 

Узнают на изоб-

ражениях и 

называют воды 

суши. 

 

о правилах по-

ведения в быту 

и в природе. 

Формирование 

стремления со-

блюдать и вести 

здоровый образ 

жизни. 

 

ориентиры дей-

ствия в новом 

учебном матери-

але; осуществлять 

итоговый и поша-

говый контроль 

по результату; 

адекватно воспри-

нимать оценку 

учителя 

проводить срав-

нение и класси-

фикацию;  

строить рассуж-

дения в форме 

связи простых 

суждений;  

осуществлять 

поиск необходи-

мой информа-

ции; 

устанавливать 

причинно-след-

ственные связи. 

нёра высказыва-

ния; контроли-

ровать действия 

партнёра. 

 

опыты, демон-

стрирующие 

свойства воды; 

 знать свойства 

воды и исполь-

зование этих 

свойств в быту. 

Выделять при-

знаки воды в 

разных агрегат-

ных состоя-

ниях; устанав-

ливать зависи-

мости между 

температурой и 

состоянием 

воды;  

Знать и назы-

вать меры, при-

нимаемые для 

охраны водое-

мов;  

применять зна-

ния об охране 

воды на прак-

тике. 
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6 Поверхность 

суши. Почва. 

6 ч Узнают на изоб-

ражениях и назы-

вают равнины, 

холмы, овраги, 

горы; 

Называют значе-

ние почвы, виды 

почв, выделять 

признаки, виды 

почв, выделять 

признаки, меры 

по охране почв; 

наблюдают мест-

ные природные 

объекты; 

Называют назва-

ние своей   

страны,    

находят   Россию 

на политической 

карте; 

называют моря, 

узнают на изоб-

ражениях и 

называют горы 

и равнины на 

территории 

нашей страны 

как формы рель-

ефа 

Формирование 

интереса к пред-

метам и явле-

ниям живой и 

неживой при-

роды, к своей 

страны, ее насе-

лению, тради-

циям, обычаям, 

культурным и 

историческим 

достопримеча-

тельностям. 

Осознание себя 

как гражданина 

России; форми-

рование чувства 

гордости за 

свою Родину; 

 

Формировать 

учебно-познава-

тельный интерес к 

новому учебному 

материалу; 

способность к са-

мооценке на ос-

нове критерия 

успешности учеб-

ной деятельности; 

широкая мотива-

ционная основа 

учебной деятель-

ности; 

ориентация на по-

нимание причин 

успеха в учебной 

деятельности 

Строить речевое 

высказывание; 

проводить срав-

нение; обобщать 

т.е. выделять об-

щее на основе су-

щественных при-

знаков; 

осуществлять 

анализ объектов 

с выделением су-

щественных и 

несущественных 

признаков; про-

водить опыты; 

описывать изу-

ченные явления 

природы;  

наблюдать звёзд-

ное небо;  

осуществлять 

поиск необходи-

мой информации 

Строить понят-

ные для парт-

нёра высказыва-

ния; задавать 

вопросы; допус-

кать возмож-

ность существо-

вания у людей 

различных то-

чек зрения, в 

том числе не 

совпадающих с 

его собственной 

Выделение су-

щественных 

признаков изу-

ченных форм 

поверхности 

суши; называ-

ние холмов и 

оврагов, гор из-

вестных из 

личного опыта;  

Называть виды 

почв и их ос-

новные при-

знаки; выде-

лять суще-

ственные при-

знаки разных 

видов почв; 

устанавливать 

связи между 

разными ви-

дами почв и 

растительно-

стью; умение 

применять эти 

знания на прак-

тике; Называть 

способы обра-

ботки почвы  в 

зависимости от 

сезона; иметь 

представления 

о взаимосвязи 
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обработки 

почвы с ее пло-

дородием; 

уметь приме-

нять знания о 

сезонной обра-

ботке почвы на 

практике; 

Называть вред-

ные воздей-

ствия на почву 

7 Есть на Земле 

страна Рос-

сия.  

14 ч Знакомятся с до-

стопримечатель-

ностями города; 

составляют рас-

сказ о своем го-

роде; подби-

рают иллюстра-

ции (представи-

телей народов 

нашей страны, 

изделия народ-

ных 

Формирование 

интереса к пред-

метам и явле-

ниям живой и 

неживой при-

роды, к своей 

страны, ее насе-

лению, тради-

циям, обычаям, 

культурным и 

историческим 

Понимать учеб-

ную задачу урока 

и стремиться её 

выполнить; 

учитывать выде-

ленные учителем 

ориентиры дей-

ствия в новом 

учебном матери-

але; осуществлять 

Научится осу-

ществлять поиск 

необходимой ин-

формации для 

выполнения 

учебных зада-

ний; 

проводить срав-

нение и класси-

фикацию;  

строить рассуж-

дения в форме 

Ориентиро-

ваться на пози-

цию партнёра в 

общении и взаи-

модействии; 

формулировать 

собственное 

мнение и пози-

цию; задавать 

вопросы; кон-

тролировать 

Узнавать и 

называть го-

рода России, 

называть ос-

новные досто-

примечатель-

ности городов;  

называние го-

родов, извест-

ных из других 

источников; 



 

24 

 

 

промыслов); 

называют и 

узнают  

изученные объ-

екты, относят 

изученные объ-

екты к опреде-

ленным груп-

пам, 

называют пра-

вила безопас-

ного поведения в 

природе. 

 

достопримеча-

тельностям. 

Осознание себя 

как гражданина 

России; форми-

рование чувства 

гордости за 

свою Родину; 

Формирование 

уважительного 

отношение к 

иному мнению, 

истории и куль-

туре народов, 

населяющих 

территорию 

нашей страны; 

 

 

итоговый и поша-

говый контроль 

по результату; 

адекватно воспри-

нимать оценку 

учителя 

связи простых 

суждений;  

осуществлять 

поиск необходи-

мой информа-

ции; 

устанавливать 

причинно-след-

ственные связи 

действия парт-

нёра. 

 

называть пред-

ставителей 

народов Рос-

сии, традиции 

и обычаи насе-

ления России, 

занятия город-

ского и сель-

ского населе-

ния; называть 

промышленные 

предприятия, 

население ва-

шей местности, 

традиции и 

обычаи; назы-

вать особенно-

сти климата и 

рельефа Рос-

сии, называть 

моря, омываю-

щие берега 

России, горы, 

реки, равнины, 

города и их до-

стопримеча-

тельности.  
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6 класс (68 ч) 

№ Наименова-

ние раздела 

Кол-

во 

час. 

Характеристика 

деятельности 

учащихся 

Личностные 

результаты 

БУД Предметные 

результаты регулятивные познаватель-

ные 

коммуника-

тивные 

1 Введение  1 ч Познакомятся с 

новой учебной 

книгой. 

Узнают на изоб-

ражениях и 

называют объ-

екты живой и нежи-

вой природы.  

 

Принятие и 

освоение соци-

альной роли 

обучающегося, 

формирование и 

развитие соци-

ально значимых 

мотивов учеб-

ной деятельно-

сти.  

Понимать учеб-

ную задачу урока 

и стремиться её 

выполнить; 

-адекватно вос-

принимать оценку 

учителя; 

-учитывать выде-

ленные учителем 

ориентиры дей-

ствия в новом 

учебном матери-

але. 

 

Строить речевое 

высказывание; 

проводить срав-

нение; обобщать 

т.е. выделять об-

щее на основе су-

щественных при-

знаков; 

осуществлять 

анализ объектов 

с выделением су-

щественных и 

несущественных 

признаков; про-

водить опыты; 

описывать изу-

ченные явления 

природы;  

наблюдать звёзд-

ное небо;  

осуществлять 

поиск необходи-

мой информации 

Строить понят-

ные для парт-

нёра высказыва-

ния; задавать 

вопросы; допус-

кать возмож-

ность существо-

вания у людей 

различных то-

чек зрения, в 

том числе не 

совпадающих с 

его собственной 

Выделение су-

щественных 

признаков объ-

ектов живой 

природы, отне-

сение объектов 

к живой или к 

неживой при-

роде, установ-

ление взаимо-

связей между 

живой и нежи-

вой природой. 

 

2 Растительный 

мир Земли. 

 17 ч Узнают растения 

на изображениях 

Овладение 

начальными 

Понимать и со-

хранять учебную 

задачу; учитывать 

Научится осу-

ществлять поиск 

Ориентиро-

ваться на пози-

цию партнёра в 

Узнавание рас-

тений разных 

районов Земли 
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и называют. Ве-

дут сезонные 

наблюдения за 

растениями,  

называют расте-

ния разных сред 

обитания, назы-

вают части расте-

ния. Узнают на 

изображениях и 

называют дере-

вья, кустарники, 

травы. 

Называют при-

знаки кустарни-

ков, деревьев и 

трав. Узнают на 

изображениях и 

называют лекар-

ственные расте-

ния, комнатные 

растения. Знако-

мятся с растени-

ями парка на 

экскурсии, с рас-

тениями красной 

книги. 

  

навыками адап-

тации в дина-

мично изменяю-

щемся и разви-

вающемся мире. 

Развитие навы-

ков социальной 

адаптации через 

знакомство со 

своим краем. 

 

выделенные учи-

телем ориентиры 

действия в новом 

учебном матери-

але в сотрудниче-

стве с учителем; 

адекватно воспри-

нимать оценку 

учителя. 

 

необходимой ин-

формации для 

выполнения 

учебных зада-

ний; 

проводить срав-

нение и класси-

фикацию;  

строить рассуж-

дения в форме 

связи простых 

суждений;  

осуществлять 

поиск необходи-

мой информа-

ции; 

устанавливать 

причинно-след-

ственные связи 

общении и взаи-

модействии; 

формулировать 

собственное 

мнение и пози-

цию; задавать 

вопросы; кон-

тролировать 

действия парт-

нёра. 

–(холодных 

районов, с уме-

ренным клима-

том, жарких 

районов) на ил-

люстрациях и 

фото-графиях, 

называние изу-

ченных объек-

тов,  отнесение 

изученных рас-

тений к разным 

группам по ме-

сту произраста-

ния, называние 

растений, про-

израстающих в 

районах с уме-

ренным клима-

том; 

Называть расе-

ния, произрас-

тающих в 

своей местно-

сти, отнесение 

растений своей 

местности к 

различным 

классифика-

циям (деревья, 

кустарники, 

травы; дико-

растущие, 
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культурные; 

декоративные, 

знать растения 

включённые в 

Красную книгу 

России.  

3 Животный 

мир. 

 34 ч Узнают на изоб-

ражениях и назы-

вают 

животных, насе-

комых, рыб, 

земноводных, 

пресмыкающи-

еся, птиц, мле-

копитающих, их 

среду обитания. 

Относят этих 

животных к раз-

ным группам.    

Формирование 

готовности к са-

мостоятельной 

жизни. форми-

рование знаний 

о правилах по-

ведения в быту 

и в природе; 

Овладение со-

циально – быто-

выми умениями, 

используемыми 

в повседневной 

жизни. 

 

Формировать 

учебно-познава-

тельный интерес к 

новому учебному 

материалу; 

способность к са-

мооценке на ос-

нове критерия 

успешности учеб-

ной деятельности; 

широкая мотива-

ционная основа 

учебной деятель-

ности; 

ориентация на по-

нимание причин 

успеха в учебной 

деятельности. 

 

 

 

 

Осуществлять 

поиск необходи-

мой информации 

с помощью эн-

циклопедии; осо-

знают значение 

воздуха для рас-

тений, животных 

и человека;  

Ориентиро-

ваться на пози-

цию партнёра в 

общении и взаи-

модействии; 

формулировать 

собственное 

мнение и пози-

цию; задавать 

вопросы; кон-

тролировать 

действия парт-

нёра. 

 

Называние 

представителей 

животного 

мира, выделе-

ние признаков 

животных. От-

несение живот-

ных к разным 

группам в зави-

симости от 

классификации 

(размер, способ 

передвижения, 

питание, места 

обитания, вы-

ведение потом-

ства); 

Узнавание и 

называние 

представителей 

животного 

мира, отнесе-

ние животных 

к разным груп-

пам с учетом 

основных при-
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знаков, выделе-

ние существен-

ных признаков 

разных групп 

животных. 

4 Человек.  13 ч Показывают ча-

сти тела и важ-

нейшие органы     

на таблицах, му-

ляжах, торсе че-

ловека. Назы-

вают системы ор-

ганов и их значе-

ние в организме, 

составляют пра-

вила здорового 

образа жизни; 

выполняют и за-

писывают физи-

ческие упражне-

ния, направлен-

ные на поддер-

жание правиль-

ной осанки, 

называют пра-

вила личной ги-

гиены, состав-

ляют режим дня. 

Упражняться в 

оказании первой 

доврачебной по-

мощи, подсчиты-

Формирование 

стремления со-

блюдать и вести 

здоровый образ 

жизни. 

Овладение со-

циально – быто-

выми умениями, 

используемыми 

в повседневной 

жизни. 

 

Понимать учеб-

ную задачу урока 

и стремиться её 

выполнить; 

учитывать выде-

ленные учителем 

ориентиры дей-

ствия в новом 

учебном матери-

але; осуществлять 

итоговый и поша-

говый контроль 

по результату; 

адекватно воспри-

нимать оценку 

учителя 

Научится осу-

ществлять поиск 

необходимой ин-

формации для 

выполнения 

учебных зада-

ний; 

проводить срав-

нение и класси-

фикацию;  

строить рассуж-

дения в форме 

связи простых 

суждений;  

осуществлять 

поиск необходи-

мой информа-

ции; 

устанавливать 

причинно-след-

ственные связи. 

Формулировать 

собственное 

мнение; зада-

вать вопросы;  

строить понят-

ные для парт-

нёра высказыва-

ния; контроли-

ровать действия 

партнёра. 

 

Называние ча-

стей тела и ор-

ганов человека 

(сердце, легкие, 

желудок, ки-

шечник, пе-

чень, почки, 

органы чувств) 

Наличие пред-

ставлений о 

взаимосвязях 

между орга-

нами орга-

низма чело-

века, знание 

названий си-

стем органов;  

Знание и солю-

дение правил 

здорового об-

раза жизни, со-

вершение дей-

ствий по со-

блюдению са-

нитарно-гигие-

нических норм. 
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вают пульс, из-

меряют темп. 

тела. 
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Календарно-тематическое планирование 

                                                                        5 класс 

№ 

урока  

Тема Основные виды учебной дея-

тельности обучающихся 

1.  Вводный урок. Что 

такое природоведение? 

Знакомятся с учебником 

2.  Предметы и явления 

неживой и живой природы. 

Узнают на фотогра-

фиях и называют природ-

ные объ-

екты и явления. Отно-

сят     объекты к живой или нежи-

вой природе 

3.  Небесные тела: планеты, звезды Называют изученные небесные 

тела. Рисуют звездное небо 

4.  Солнечная система. 

Солнце. 

Называют изученные небесные 

тела. Рисую форму Земли и 

Луны 

5.  Исследования космоса. Спутники. 

Космические корабли 

Называют изученные объекты и 

узнают их изображения. Рисуют 

космический корабль. 

6.  Полеты в космос. Называют первого космонавта 

Ю. Гагарина и первую женщину 

космонавта В. Терешкову 

7.  Смена дня и ночи. Узнают на иллюстрациях

 части

 суток и их называние  

8.  Смена времен года. Сезонные  

изменения в 

природе. 

Узнают на иллюстрациях

 времена года, называ-

ние времен

 года и их основных 

признаков (1-2) 

9.  Обобщающий урок по 

теме «Вселенная». 

Повторяют изученную тему 

«Вселенная» 

10.  Планета Земля. 

Оболочки Земли. 

Называние планеты   Земля   и   

ее   основных оболочек 

11.  Воздух. Воздух и его охрана. Значение воз-

духа для жизни на Земле. 

Называют значение воздуха для 

растений, животных и человека 

12.  Свойства воздуха. Наблюдают за демонстрацией 

опытов, демонстрирующих свой-

ства воздуха. 

Называют свойства воздуха 

13.  Давление и движение 

воздуха. 

Называют применение в быту 

свойств воздуха 

14.  Темпера-

тура

 

воздуха. Термометр. 

Определяют по термометру тем-

пературу воздуха, называют тем-

пературу по записи, узнают тер-

мометр на изображениях. 

15.  Движение воздуха в 

природе. Ветер 

Узнают ветер и его виды на 

изображениях (слабый, сильный 
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– ураган) 

16.  Состав воздуха. 

Кислород, его значение и применение 

Слушают учителя, читают 

текст, называют состав воздуха и 

свойства кислорода 

17.  Состав воздуха. 

Углекислый газ и азот 

Наблюдают опыт, демонстриру-

ющий свойства углекислого газа, 

называют состав воздуха 

18.  Значение и охрана 

воздуха. 

Читают текст, рисуют ли-

стовку по охране воздуха. 

19.  Обобщающий урок по 

теме «Воздух» 

Повторяют изученную тему 

«Воздух» 

20.  Полезные ископаемые. 

Виды,

 

значение, способы добычи 

Читают текст, слушают учителя, 

называют виды полезных ископа-

емых 

21.  Гранит, известняк. Работают с гранитом и известня-

ком: рассматривают, рисуют, от-

носят к 

определенной группе 

22.  Песок, глина Работают с песком и глиной: 

рассматривают, рисуют, относят 

к определенной группе 

23.  Горючие полезные 

ископаемые. Торф. 

Работают с торфом: рассматри-

вают, рисуют, относят к опреде-

ленной группе 

24.  Каменный уголь. Свойства. Работают с каменным углем: 

рассматривают, рисуют, относят 

к определенной группе, знако-

мятся с его свойствами 

25.  Добыча и использование каменного угля Читают текст, слушают учи-

теля, называют значение камен-

ного угля 

26.  Нефть: внешний вид и свойства. Читают текст, слушают учи-

теля, рисуют в тетради, назы-

вают свойства и внешние 

признаки нефти 

27.  Добыча и использование нефти. Читают листовку по правилам 

обращения с газом в быту, отно-

сят газ к группе полезных иско-

паемых текст, слушают учителя 

делают записи в тетради, отно-

сят нефть к группе полезных 

ископаемых 

28.  Природный газ. Свойства. добыча, использо-

вание. Правила обращения с газом в быту 

Читаю текст, слушают учителя, 

рисуют 

29.  Черные металлы. Сталь. Чугун. Читают текст, слушают учи-

теля, отвечают на вопросы, 

называют черные металлы 

30.  Цветные металлы. Читают текст, слушают учи-

теля, отвечают на вопросы, 
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называют цветные металлы, рас-

сматривают алюминий и медь. 

31.  Благородные (драгоценные) металлы. Читают текст, слушают учи-

теля, отвечают на вопросы, 

называют благородные металл 

32.  Охрана полезных ископаемых. Распознают полезные ископае-

мые, называют способы их

 охраны, составляют 

таблицу 

«Полезные ископаемые». 

33.  Обобщающий урок по теме «Полезные иско-

паемые» 

Повторяют изученную тему «По-

лезные ископаемые» 

34.  Вода в природе. Роль 
воды в питании животных организмов. 

Читают текст, слушают учителя, 
делают записи в тетради, назы-
вают роль воды для растений, жи-
вотных и человека. 

35.  Свойства воды. Наблюдают за демонстра-

цией опытов по изучению свойств 

воды, делают запись в тетрадь. 

36.  Растворимые и нерастворимые вещества. Выполняют опыты по приготов-

лению растворов (под руковод-

ством учителя), делают записи в 

тетрадь. 

37.  Прозрачная и мутная вода. Очистка мутной 

воды. 

Выполняют опыт по очистке 

воды (под руководством учи-

теля), делают записи в тетрадь, 

называют признаки чистой и 

мутной воды. 

38.  Три состояния воды. Температура и ее 

измерение. 

Узнают воду в трех состояниях. 

Читают текст, слушают учителя, 

делают записи в тетради. 

39.  Расширение при нагревании и сжатие при 

охлаждении. Расширение при замерзании. 

Узнают и называют состояния 

воды при нагревании и расшире-

нии. 

40.  Работа воды в природе. Узнают и называют последствия 

работы воды в природе. 

41.  Значение воды в   природе. Использование 

воды в быту, промышленности и сельском хо-

зяйстве. 

Выполняют листовку по охране 

воды в быту, называют значение 

воды в природе. 

42.  Вода в природе. Называют разные состояния 

воды, узнают на изображениях и 

называют: дождь, пар, облака, 

тучи. 

43.  Воды суши: ручьи, реки. Узнают на изображениях и 

называют воды суши. Читают 

текст, слушают учителя, делают 

записи в тетради. 

44.  Озера, болота, пруды. Узнают на изображениях и 

называют воды суши. Запол-

няют схему «Воды суши». 
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45.  Моря и океаны. Использование и охрана 

воды. 

Узнают на изображениях и 

называют моря и оке-

аны. Приводят примеры 

использования 

воды. 

46.  Обобщающий урок по теме «Вода». Повторяют изученную тему 

«Вода». 

47.  Равнины, холмы, овраги. Узнают на изображениях и назы-

вают равнины, холмы, овраги. 

48.  Горы. Узнают на изображениях и 
называют горы. Рисуют формы 
поверхности суши. 

49.  Почва – верхний слой земли. Состав 
почвы. 

Называют значение почвы. 

50.  Разнообразие почв. Называть виды почв, выделять 

признаки почв. 

51.  Основное свойство почвы – плодородие. Об-

работка почвы. 

Называют основное свойство 

почвы, значение обработки 

почвы для получения урожая. 

52.  Охрана почвы Называют меры по охране почв 

53.  Экскурсия к местным 
природным объектам. 

Наблюдают местные природные 

объекты. 

54.  Обобщающий урок по теме «Поверхность 
суши. Почва». 

Повторяют изученную тему «По-

верхность суши. Почва». 

55.  Место России на земном шаре. Знакомство с 

картой. 

Называют название своей 
страны.   Рисуют Государствен-
ный флаг России. Находят Рос-
сию на политической карте. 

56.  Моря и океаны, омывающие берега России. Называют моря, омывающие 

Россию (теплые и холодные): 

Черное, Азовское, Балтийское 

57.  Горы и рав-

нины

 

равнины на  тер-ритории нашей страны. 

Узнают на изображениях и 

называют горы и   равнины на 

территории нашей страны как 

формы рельефа. 

58.  Реки и озера России. Узнают на иллюстрациях реки, 

называть 1-2 реки России. 

59.  Москва – столица России. Подбирают иллюстрации (досто-

примечательности города) 

60.  Санкт-Петербург. Подбирают иллюстрации 
(достопримечательности города) 

61.  Ярославль, Владимир. Города 

 Золотого кольца России 

Подбирают иллюстрации (досто-

примечательности города) 

62.  Нижний Новгород, Казань, Волгоград. Подбирают иллюстрации 
(достопримечательности города) 

63.  Новосибирск, Владивосток. Подбирают иллюстрации 
(достопримечательности города) 

64.  Население и народы России. Подбирают иллюстрации (пред-

ставителей народов нашей 
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страны, изделия народных про-

мыслов). 

65.  Экскурсия по городу. Знакомятся с достопримечатель-

ностями города. 

66.  Ваш город. Важнейшие географические объ-

екты региона. 

Составляют рассказ о своем го-

роде. 

67.  Обобщающий урок по разделу «Есть на 
Земле страна Россия» 

Повторяют изученную тему 

«Есть на Земле страна Россия» 

68.  Неживая природа.    Обобщающий урок  Повторяют изученную тему 

«Есть на Земле страна Россия» 

 

6 КЛАСС 
№ 

урока 

Тема урока Основные виды учебной деятельности обу-

чающихся 

1.  Живая природа: растения, жи-

вотные, человек. 

Узнают на изображениях и называют объ-

екты живой и неживой природы. 

2.  Разнообразие растительного 

мира. 

Узнают растения на изображениях и называют. 

Ведут сезонные наблюдения за растениями. 

Зарисовывают растения в разные времена года. 

3.  Среда обитания растений. Узнают на изображениях и называют растения 

разных сред обитания. Рисуют растения. За-

полняют таблицу «Среда обитания растений» 

4.  Строение растений. Узнают на изображениях, натуральных объек-

тах и называют части растения. 

Выделяют и зарисовывают составные части 

растений. 

5.  Деревья, кустарники, травы. Узнают на изображениях и называют деревья, 

кустарники, травы. Зарисовывают деревья, ку-

старники, травы. Относят растения к разным 

группам. 

6.  Лиственные деревья. Узнают на изображениях, натуральных объек-

тах и называют лиственные деревья. Зарисовы-

вают лиственные деревья. Относят 

растения к разным группам. 

7.  Хвойные деревья. Узнают на изображениях, натуральных объек-

тах и называют хвойные деревья. Зарисовы-

вают хвойные деревья. Относят растения к раз-

ным группам 

8.  Дикорастущие кустарники. Называют признаки кустарников. Узнают на 

изображениях и называют дикорастущие ку-

старники. Зарисовывают дикорастущие кустар-

ники. Относят растения к разным группам. 

9.  Культурные кустарники. Называют признаки кустарников. Узнают на 

изображениях и называют культурные кустар-

ники. Зарисовывают культурные кустарники. 

Относят растения к разным группам. 

10.  Травы. Называют признаки трав. Узнают на изображе-

ниях и называют травы. Зарисовывают травы. 
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Относят растения к разным группам. Изготав-

ливают гербарий 

11.  Декоративные растения. Узнают на изображениях и называют декора-

тивные растения. Зарисовывают декоративные 

растения. Относят растения к разным группам 

12.  Лекарственные растения. Узнают на изображениях и называют лекар-

ственные растения. Зарисовывают лекарствен-

ные растения. Относят растения к разным груп-

пам. Называют значение лекарственных расте-

ний. Записывают в тетрадь правила использо-

вания лекарственных растений. 

13.  Комнатные растения. Уход за 

комнатными растениями. 

Узнают на изображениях и называют комнат-

ные растения. Выполняют действия по уходу 

за комнатными растениями под руководством 

учителя. 

14.  Комнатные растения: герань, 

бегония, фиалка, традесканция. 

Узнают на изображениях и называют комнат-

ные растения. Выполняют действия по уходу за 

комнатными растениями под руководством 

учителя. 

15.  Растительный мир разных рай-

онов Земли. Растения нашей 

страны. 

Узнают на изображениях и называют изучен-

ные растения. Выделяют существенные при-

знаки растений холодного и жаркого клима-

тов. Представляют связь внешнего строения 

растений и их места обитания. 

16.  Растения своей местности: дикорас-

тущие и     культурные. 

Знакомятся с растениями парка на экскур-

сии. Зарисовывают растения. 

17.  Красная книга России и своей 

области. 

Знакомятся с растениями Красной книги Рос-

сии и ХМАО-Югры. Узнают и 

называют несколько растений Красной книги. 

18.  Обобщающий урок по теме 

«Растительный мир Земли». 

Повторение изученной темы «Растительный 

мир Земли». Участвуют в игре на классифика-

цию растений по месту их произрастания. 

19.  Разнообразие 

животного мира. 

Узнают на изображениях и называют живот-

ных. Зарисовывают животных. 

20.  Среда обитания животных. Узнают на изображениях и называют живот-

ных разных сред обитания. Заполняют таб-

лицу «Среда обитания животных» 

21.  Животные: насекомые, рыбы, 

земноводные, пресмыкающи-

еся, птицы, млекопитающие 

Узнают на изображениях и называют насеко-

мых, рыб, земноводных, пресмыкающиеся, 

птиц, млекопитающих. Относят этих живот-

ных к разным группам. 

22.  Насекомые. Узнают на изображениях и называют         насеко-

мых, значение насекомых в природе. 

Зарисовывают насекомых. 

23.  Бабочки, стрекозы, жуки. Узнают на изображениях и называют бабочек, 

стрекоз, жуков, значение в природе, относят 

бабочек, стрекоз и жуков к определенной 

группе. 

24.  Кузнечики, муравьи, пчелы. Узнают на изображениях и называют кузнечи-



 

36 

 

 

ков, муравьев, пчел, значение в природе, отно-

сят кузнечиков, муравьев, пчел к определен-

ной группе. 

25.  Рыбы. Узнают на изображениях и называют рыб, 

значение рыб в природе. Зарисовывают  

26.  Морские и речные  рыбы. Узнают на изображениях и называют мор-

ских и речных рыб, относят изученных рыб к 

морским и пресноводным. 

27.  Земноводные. Лягушки. Жабы. Узнают на изображениях и называют лягу-

шек и жаб, значение в природе, относят лягу-

шек и  жаб к определенной группе. 

28.  Пресмыкающиеся. 

Змеи, ящерицы,      крокодилы 

Узнают на изображениях и называют пресмы-

кающихся, значение в природе. 

Упражняются в классификации животных. 

29.  Птицы. Узнают на изображениях и называют птиц, 

значение в природе, относят птиц к определен-

ной группе. Зарисовывают птиц. 

30.  Ласточки, скворцы, снегири, 

орлы 

Узнают на изображениях и называют птиц, 

значение в природе. 

31.  Лебеди, журавли, чайки. Узнают на изображениях и называют птиц, 

значение в природе. 

32.  Птицы своего края. Охрана 

птиц. 

Узнают на изображениях и называют птиц, 

причины охраны птиц. Изготавливают кор-

мушки. 

33.  Млекопитающие. Узнают на изображениях и называют зверей, 

значение в природе, относят зве-

рей к 

определенной группе. Зарисовывают зверей 

34.  Млекопитающие суши. Узнают на изображениях и называют 

млекопитающих суши. 

35.  Млекопитающие морей. Узнают на изображениях и называют млекопи-

тающих морей. Упражняются в классифи-

кации животных. 

36.  Домашние животные в 

городе и деревне 

Составляют рассказ о домашних животных. 

37.  Сельскохозяйственные 

животные: лошади. 

Узнают на изображениях и называют лоша-

дей и их значение 

38.  Сельскохозяйственные 

животные: коровы. 

Узнают на изображениях и называют коров 

и их значение. 

39.  Сельскохозяйственные живот-

ные: козы, овцы, свиньи. 

Узнают на изображениях и называют коз, 

овец, свиней и их значение. 

40.  Домашние птицы: 

куры, утки, индюки. 

Узнают на изображениях и называют кур, 

уток, индюков и их значение. 

41.  Уход за животными в 

живом уголке или дома. 

Составляют правила ухода за домашними 

животными. 

42.  Аквариумные рыбки. Узнают на изображениях и называют аквариумных 

рыбок, знакомятся с правилами ухода за ак-

вариумными рыбками. 

43.  Канарейки, попугаи. Узнают на изображениях называют декоратив-
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ных птиц, знакомятся с правилами ухода за пев-

чими и декоративными птицами. 

44.  Морские свинки, 

хомяки, черепахи. 

Узнают на изображениях и называют, 

знакомятся с правилами ухода. 

45.  Домашние кошки. Узнают на изображениях и называют, 

знакомятся с правилами ухода кошек. 

46.  Собаки. Узнают на изображениях и называют, 

знакомятся с правилами ухода собак. 

47.  Животные холодных районов 

Земли. 

Узнают на изображениях и называют живот-

ных, относят их к разным группам: 

птицы, млекопитающие. 

48.  Животные умеренного  пояса. Узнают на изображениях и называют живот-

ных, относят их к разным группам: 

птицы, млекопитающие. 

49.  Животные жарких    районов 

Земли. 

Узнают на изображениях и называют живот-

ных, относят их к разным группам: 

птицы, млекопитающие. 

50.  Животный мир нашей страны. Узнают на изображениях и называют живот-

ных разных районов России (тундра, лес, степь, 

пустыня, горы), относят их к разным группам: 

птицы, млекопитающие. 

51.  Охрана животных. Заповед-

ники. Красная книга России. 

Красная         книга области. 

Узнают на изображениях и называют некото-

рых животных Красной книги, называют зна-

чение Красной книги. 

52.  Животные вашей местности. 

Экскурсия в 

парк. 

Знакомятся с животными своей местности 

на экскурсии. Наблюдают за сезонной жиз-

нью животных. 

53.  Обобщающий урок по 

теме «Животный мир Земли» 

Повторяют тему «Животный мир Земли» 

54.  Как устроен наш    организм. Показывают части тела и важнейшие ор-

ганы на таблицах, муляжах, торсе человека. За-

рисовывают по контуру части тела и важнейшие ор-

ганы. 

55.  Как работает наш  организм. Называют системы органов и их значение в ор-

ганизме, составляют схему «Системы 

органов человека». 

56.  Здоровый образ жизни 

человека. 

Составляют правила здорового образа жизни 

57.  Осанка. Выполняют и записывают физические упраж-

нения, направленные на поддержание пра-

вильной осанки. 

58.  Органы чувств С помощью различных органов чувств опреде-

ляют качества и свойства различных предме-

тов. 

59.  Правила гигиены и 

охраны органов чувств. 

Составляют и записывают в тетрадь пра-

вила личной гигиены. 

60.  Здоровое питание. Составляют распорядок дня. 

61.  Дыхание. Органы 

дыхания. Правила гигиены 

Узнают на изображениях и называют ор-

ганы      дыхания, называют правила личной гиги-

ены. 
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62.  Оказание первой 

медицинской помощи. 

Упражняются в оказании первой доврачеб-

ной помощи (обработка ссадин и мелких 

ран – порезов, наложение пластыря). 

63.  Профилактика простудных за-

болеваний. 

Обращение за  медицинской 

помощью. 

Подсчитывают частоту пульса, измеряют тем-

пературу тела. Уборка классного помещения 

(проветривание, влажная уборка). 

64.  Специализация врачей.  Узнают врачей на изображениях, называют 

специализацию врачей. 

65.  Медицинские учреждения 

нашего  города. 

Знакомятся с видами медицинских учрежде-

ний  нашего города, называют правила поведе-

ния в медицинских учреждениях. 

66.  Экскурсия в медицинский ка-

бинет    школы. 

Знакомятся с оборудованием медицинского ка-

бинета школы, работой школьной 

медицинской сестры. 

67.  Обобщающий урок по 

теме «Человек». 

Выполнение проверочной работы по теме 

«Человек». 

68.  Обобщающий урок по 

теме «Живая природа» 

Повторяют раздел «Живая природа». 
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КОНТРОЛЬНЫЙ ИНСТРУМЕНТАРИЙ 

Контрольная работа №1 

Тема «Введение. Вселенная» 

Достаточный уровень 

Подчеркни правильный ответ. 

1.Какое слово относится к природе: 

А) лес Б) тетрадь В) мост Г) машина 

2.Что относится к живой природе: 

А) камень Б) цветок В) облако Г) солнце 

3.Астрономия – это наука:  

А) о Земле Б) о звездах и планетах 

В) об астрономах Г) о природе 

4.Космос-это…. 

А) бесконечное пространство между звёздами и небесными телами 

Б) пространство, только между планетами 

В) пространство, только между звездами 

5.Как называется планета Солнечной системы, на которой есть 

   жизнь? 

А) Венера Б) Сатурн В) Марс Г) Земля 

6.Солнце –это… 

А) Планета Б) Звезда В) Спутник 

7.Вокруг Солнца вращаются 

А)10 планет Б) 8 планет В)13 планет 

8.За сколько дней Земля совершает полный оборот вокруг Солнца? 

А)364 дня Б) 365 дней В) 367 дней 

9.Сколько часов составляют сутки? 

А) 24 часа Б) 36 часов В) 25 часов 

10.Первый космонавт 

А) Титов Б) Савицкая В) Гагарин  

 

Минимальный уровень 

Подчеркни правильный ответ:  

1.Какое слово относится к природе: 

А) лес Б) тетрадь В) мост Г) машина 

2.Что относится к живой природе: 

А) камень Б) цветок В) облако Г) солнце 

3.Назови науку, изучающую звезды и планеты. 

А) география Б) биология В) анатомия Г) астрономия 

4.Как называется планета Солнечной системы, на которой  

есть жизнь? 

А) Венера Б) Сатурн В) Марс Г) Земля 

5.Дайте обобщающее слово, к словам - Уран, Земля, Венера,  

Марс, Юпитер, Сатурн, Нептун, Меркурий – это: 

А) планеты Б) кометы В) звезды Г) метеориты 

6.Сколько часов составляют сутки? 

А)24 часа Б) 36 часов В) 25 часов 

 

Контрольная работа №2 

Тема: «Воздух» 

Достаточный уровень 
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Подчеркни правильный ответ. 

1.К каким телам относится воздух? 
А) твердым Б) жидким В) газообразным         

2.Какую форму имеет воздух? 

А) Имеет постоянную форму Б) Не имеет формы 

3.Какой цвет имеет воздух? 
А) серого цвета Б) Бесцветный В) белого цвета 

4. Какой запах имеет воздух? 
А) Имеет приятный запах Б) Не имеет запаха В) Имеет неприятный запах 

5.Что происходит с воздухом при нагревании? 
А) Расширяется Б) Не меняется В) Сжимается 

6.Что происходит с воздухом при охлаждении? 
А) Не меняется Б) Расширяется В) Сжимается 

7.Какой воздух легче? 
А) Теплый Б) Холодный 

8.Как воздух проводит тепло? 
А) Плохо проводит тепло Б) Хорошо проводит тепло В) не проводит тепло 

9.Какой газ поддерживает горение? 
А) Кислород Б) Углекислый газ В) Азот 

10.Какой газ нужен для дыхания? 
А) Кислород Б) Азот В) углекислый газ 

 

Минимальный уровень 

Подчеркни правильный ответ. 

1. К каким телам относится воздух? 
А) твердым Б) жидким В) газообразным         

2.Какую форму имеет воздух? 

А) Имеет постоянную форму Б) Не имеет формы 

3.Какой цвет имеет воздух? 
А серого цвета Б) Бесцветный В) белого цвета 

4.Какой запах имеет воздух? 
А) Имеет приятный запах Б) Не имеет запаха В) Имеет неприятный запах 

5. Какой газ нужен для дыхания? 
А) Кислород Б) Азот В) углекислый газ 

 

Контрольная работа №3 

Тема:» Полезные ископаемые» 

Достаточный уровень 

Подчеркни правильный ответ:  

            1.К полезным ископаемым не относят: 

А) торф Б) цемент  В) гранит. 

2.К жидким полезным ископаемым относится: 

А) уголь Б) нефть В) природный газ 

3.Полезные ископаемые, используемые в строительстве: 

А) песок, мрамор; Б) уголь, торф; В) калийная соль, фосфориты  

4. Горючие полезные ископаемые это: 

А) гранит и песок Б) нефть и уголь В) известняк и глина 

5. Из какого полезного ископаемого получают бензин и керосин? 

а) нефть, б) природный газ, в) уголь. 

6. Смесь природного газа с воздухом 

А) не взрывоопасна Б) взрывоопасна 
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7. Полезные ископаемые с содержанием металла называются 

А) минеральное сырьё Б) руда В) строительные материалы 

8. Чёрные металлы – это… 

А) чугун, сталь Б) медь, алюминий В) золото, серебро. 

9.Для добычи полезных ископаемых строят 

А) вышки Б) шахты В) буровые установки 

10. Из железных, медных и алюминиевых руд получают 

А) удобрения Б) топливо В) металлы 

 

Минимальный уровень 

Подчеркни правильный ответ:  

1.К полезным ископаемым не относят: 

А) торф Б) цемент В) гранит. 

2.К жидким полезным ископаемым относится: 

А) уголь Б) нефть В) природный газ 

3.Полезные ископаемые, используемые в строительстве: 

А) песок, мрамор; Б) уголь, торф; В) калийная соль, фосфориты  

4. Горючие полезные ископаемые это: 

А) гранит и песок Б) нефть и уголь    В) известняк и глина 

5.Смесь природного газа с воздухом 

А) не взрывоопасна Б) взрывоопасна 

6.Для добычи полезных ископаемых строят 

А) вышки Б) шахты В) буровые установки 

 

Контрольная работа№4 

Тема: «Вода» 

Достаточный уровень 

Подчеркни правильный ответ:  

1.Вода имеет форму: 

А) круга б) квадрата форму в) не имеет формы 

2.Вода имеет: 

А) синий цвет Б) бесцветная В) белый цвет 

3.Вода при замерзании: 

А) расширяется Б) сжимается В) не меняется 

4.Вода при охлаждении: 

А) Не меняется Б) расширяется В) сжимается 

5.При нагревании вода: 

А) Расширяется Б) не меняется В) сжимается 

6.Прибор для измерения температуры воды: 

А) термос Б) барометр В) термометр; 

7.Вода кипит при температуре: 

А) +20* Б)-10* В) +100* 

8.Вода замерзает при температуре 

А) – 20*Б) + 40* В) 0* 

9.В воде растворяется: 

А) соль Б) мел В) песок 

10.В воде не растворяется:  

А) Глина Б) сахар В) лимонная кислота 

11.В каких водоемах находится пресная вода:  

А) моря Б) океаны В) реки 

12.Какую воду надо беречь, так как её очень мало на Земле? 
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А) пресную Б) солёную В) кипячённую; 

 

Минимальный уровень 

Подчеркни правильный ответ:  

1.Вода имеет форму: 

А) круга б) квадрата форму в) не имеет формы 

2. Вода имеет: 

А) синий цвет Б) бесцветная В) белый цвет 

3.В воде растворяется: 

А) Соль Б) мел В) песок 

4.В воде не растворяется:  

А) Глина Б) сахар В) лимонная кислота 

5. При замерзании вода превращается: 

А) в лёд Б) в пар В) в жидкость 

6.В каких водоемах находится пресная вода:  

А) моря Б) океаны В) реки 

7.Какую воду надо беречь, так как её очень мало на Земле? 

А) пресную Б) солёную В) кипячённую; 

 

Контрольная работа №5 

Тема: «Почва» 

Достаточный уровень 

Подчеркни правильный ответ:  

1.Ровная поверхность местности называется  

А) равниной Б) дорогой В) сушей 

2.Горы это: 

А) холмы Б) самые высокие участки земной поверхности 

В) самые низкие участки суши 

3.Как называются углубления на поверхности Земли: 

А) овраги Б) долины В) холмы  

4.Почва это: 

А) земля Б) трава и листья В) верхний плодородный слой земли 

5.Где живут мелкие животные: 
А) в почве Б) в песке В) в глине 

6.Что делает почву плодородной: 
А) песок Б) глина В) перегной 

7.Перегной это: 
А) Органическая часть почвы Б) неорганическая часть почвы 

8.Какая почва задерживает воду: 
А) песчаная Б) глинистая В) черноземная 

9.Что нужно делать, чтобы почва стала плодородной? 

            А) удобрять Б) много копать В) поливать хорошо  

10.Что нужно делать, чтобы защитить почву: 

А) Строить дороги Б) вырубать леса В) сажать деревья и кустарники 

 

Минимальный уровень 

Подчеркни правильный ответ:  

1.Ровная поверхность местности называется  

А) равниной Б) дорогой В) сушей 

2.Почва это: 

А) земля Б) трава и листья В) верхний плодородный слой земли 
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3.Где живут мелкие животные: 
А) в почве Б) в песке В) в глине 

4.Что делает почву плодородной: 
А) песок Б) глина В) перегной 

5.Что нужно делать, чтобы почва стала плодородной? 

           А) удобрять Б) много копать В) поливать хорошо  

 

Контрольная работа №6 

Тема: «Есть на Земле страна Россия» 

Достаточный уровень 

Подчеркни правильный ответ:  

1.  Как называется наша страна: 

А) Москва                                              В) Русь 

Б) Родина                                                Г) Россия 

2. Океан, который не омывает Россию: 

А) Атлантический Б) Тихий В) Индийский Г) Северно-Ледовитый 

3. Назови самое глубокое в мире озеро, расположенное  

  в нашей стране. 

А) Байкал Б) Ладожское озер В) Онежское озеро 

4. Столица России: 

А) Казань Б) Москва В) Санкт-Петербург 

5. Кем был основан город Москва: 

А) Иван Грозный Б) Петр Первый В) Юрий Долгорукий                            

 6.Как называется главная площадь нашей страны: 

А) Белая Б) Зеленая В) Красная 

7. Какой крупный город России называют Северной столицей: 

А) Санкт-Петербург Б) Новосибирск В) Владивосток 

8.Какой город не является городом Золотого Кольца России: 

А) Ростов Великий, Б) Ижевск, В) Ярославль, Г) Владимир 

9. Какой город не находится на берегах реки Волги: 

А) Нижний Новгород Б) Казань В) Волгоград Г) Новосибирск 

10. Где численность населения больше: 

А) в городе Б) в деревне 

11. Какая река протекает в нашем городе 

А) Москва Б) Лена В) Волга Г) Енисей 

 

Минимальный уровень 

1.Как называется наше государство: 

А) Россия Б) Казахстан В) Белоруссия 

2. Столица России: 

А) Казань Б) Москва В) Санкт-Петербург 

3 Кем был основан город Москва: 

А) Иван Грозный Б) Петр Первый В) Юрий Долгорукий                            

 4.Как называется главная площадь нашей страны: 

А) Белая Б) Зеленая В) Красная 

5.Какой крупный город России называют Северной столицей: 

А) Санкт-Петербург Б) Новосибирск В) Владивосток 

6. Где численность населения больше: 

А) в городе Б) в деревне 

7.Какая река протекает в нашем городе 

А) Москва Б) Лена В) Волга Г) Енисей 


