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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа коррекционно-развивающего курса «Сенсорное развитие» разрабо-

тана на основе федеральной адаптированной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (вариант 2)  слепых обучающихся.  

Программа построена с учетом специфических особенностей познавательной и эмоцио-

нально-волевой сферы деятельности школьников с интеллектуальной недостаточностью, их 

потенциальных возможностей. 

Курс занятий имеет коррекционную направленность, которая реализуется через органи-

зацию предметно-практической, изобразительной деятельности, конструирование, различного 

рода упражнений и игры. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕГО КУРСА 

 

К сенсорному восприятию относят зрительное, слуховое, вкусовое, тактильное, кинети-

ческое, кинестетическое, пространственное восприятие, восприятие запаха.  

Смыслом коррекции сенсорного восприятия является получение достоверного и макси-

мально разнообразного сенсорного и общего жизненного опыта в доступных для ребенка пре-

делах. Для этого организуется специальная работа по исследованию предметов и явлений 

окружающей действительности, организация целенаправленного включенного наблюдения, 

проведение опытов. Полученный сенсорный опыт нуждается в систематизации и обобщении, 

что невозможно без организованного систематического обучения, без помощи взрослого. Про-

грамма построена на исследовании свойств в сравнении с противоположными, контрастными 

свойствами, что обеспечивает наглядность, доступность. 

Для обучающихся предлагается единый план, по которому обследуются все предметы в 

течение года. Изучение каждого пункта происходит планомерно, к концу учебного года обуча-

ющиеся знакомы со всеми возможными направлениями обследования объектов, концентриче-

ски возвращаются к изученным темам при знакомстве с каждым новым предметом. 

Программа коррекционного курса «Сенсорное развитие» предполагает следующие виды 

занятий: ознакомительные и практические. На ознакомительных занятиях обучающиеся знако-

мятся со свойствами предметов, на практических занятиях рассматривают связь этих свойств с 

повседневной жизнью. Независимо от вида занятия, основную часть составляет индивидуаль-

ная работа с каждым учеником. 

 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕГО КУРСА 

 

Целью обучения является обогащение чувственного опыта в процессе целенаправлен-

ного систематического воздействия на сохранные анализаторы.  

Основные задачи:  

 обогащение чувственного опыта через целенаправленное систематическое воздействие 

на различные анализаторы. 

 развитие зрительного, слухового, тактильного, кинестетического восприятия, а также 

восприятие запаха и вкуса как пропедевтика формирования навыков общения, предметно-

практической и познавательной деятельности. 

Обследование проводится в сентябре и мае учебного года. 

Для выявления динамики развития учащихся с умеренной и тяжёлой умственной отста-

лостью используется методика Федерального ресурсного центра по развитию системы ком-

плексного сопровождения детей с интеллектуальными нарушениями, тяжелыми множествен-

ными нарушениями развития. Диагностический материал и методические рекомендации для 

проведения психолого-педагогического обследования детей с выраженным нарушением интел-

лекта, ТМНР при разработке СИПР, Псков 2018. Приложение 1. 

 

  



3 
 

МЕСТО КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕГО КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

В учебном плане данный курс входит в коррекционно-развивающую область. 

Форма коррекционно-развивающей работы: индивидуальная, групповая и подгруп-

повая). 

Срок реализации программы – 5 лет. Занятия по сенсорному развитию  проводятся 1  

раз в неделю, 34 часа в год. Продолжительность занятия индивидуальное - 20 минут, подгруп-

повое - 40 минут. Учебный материал носит вариативный характер и подбирается педагогом са-

мостоятельно в зависимости от уровня развития каждого ребенка, т.к. обучающиеся с наруше-

ниями зрения не являются однородной группой. 

 

Название 

коррекционного 

курса 

Количество часов  

5 6 7 8 9 Всего 

Сенсорное разви-

тие 

 

34 

 

34 

 

34 

 

34 

 

34 

 

170 

 

 

ОСНОВНЫЕ СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЕ ЛИНИИ ПРОГРАММЫ КОРРЕКЦИОННО-

РАЗВИВАЮЩЕГО КУРСА 

 

Программно-методический материал включает 5 разделов: «Зрительное восприятие», 

«Слуховое восприятие», «Кинестетическое восприятие», «Восприятие запаха», «Восприятие 

вкуса».  

Содержание каждого раздела представлено по принципу от простого к сложному. Сна-

чала проводится работа, направленная на расширение диапазона воспринимаемых ощущений 

ребенка, стимуляцию активности. Под активностью подразумеваются психические, физиче-

ские, речевые реакции ребенка, например: эмоционально-двигательная отзывчивость, концен-

трация внимания, вокализация. В дальнейшем в ходе обучения формируются сенсорно-

перцептивные действия. Ребенок учится не только распознавать свои ощущения, но и перера-

батывать получаемую информацию, что в будущем поможет ему лучше ориентироваться в 

окружающем мире. 

 Для реализации курса необходимо специальное материально техническое оснащение, 

включающее: оборудованную сенсорную комнату, сухой (шариковый) и водный бассейны, иг-

рушки и предметы со световыми, звуковыми эффектами, образцы материалов, различных по 

фактуре, вязкости, температуре, плотности, сенсорные панели, наборы аромобаночек и т.д. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕГО КУРСА 

 

Развитие зрительного восприятия. 

Фиксация взгляда на неподвижном светящемся предмете. Фиксация взгляда на непо-

движном предмете, расположенном напротив ребенка, справа и слева от него. Прослеживание 

взглядом за движущимся близко расположенным предметом (по горизонтали, по вертикали, по 

кругу, вперед/назад). Прослеживание взглядом за движущимся удаленным объектом. Узнава-

ние и различение цвета объекта (красный, синий, желтый, зеленый, черный, белый). 

Развитие слухового восприятия. 

Локализация неподвижного источника звука, расположенного на уровне уха (плеча, та-

лии). Прослеживание за близко расположенным перемещающимся источником звука. Локали-

зация неподвижного удаленного источника звука. Соотнесение звука с его источником. 

Нахождение одинаковых по звучанию объектов.  

Развитие кинестетического восприятия. 

Адекватная эмоционально-двигательная реакция на прикосновения человека. Адекват-

ная реакция на соприкосновение с материалами (дерево, металл, клейстер, пластмасса, бумага, 

вода и др.), различными по температуре (холодный, теплый), фактуре (гладкий, шероховатый), 

вязкости (жидкий, густой, сыпучий). Адекватная реакция на вибрацию, исходящую от объек-

тов. Адекватная реакция на давление на поверхность тела. адекватная реакция на горизонталь-
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ное (вертикальное) положение тела. Адекватная реакция на положение частей тела. Адекватная 

реакция на соприкосновение тела с разными видами поверхностей. Различение материалов (де-

рево, металл, клейстер, крупа, вода и др.) по температуре (холодный,  горячий), фактуре (глад-

кий, шероховатый), влажности (мокрый, сухой), вязкости (жидкий, густой).   

Развитие восприятия запаха. 

Знакомится с характерными запахами отдельных предметов и объектов живой и нежи-

вой природы, учится называть и различать простые запахи (лимон, банан, хвоя, кофе и др.).  

Развитие восприятия вкуса. 

Реакция на продукты, различные по вкусовым качествам (горький, сладкий, кислый, со-

леный) и консистенции (жидкий, твердый, вязкий, сыпучий). Узнавание (различение) продук-

тов по вкусу (шоколад, груша и др.). Узнавание (различение) основных вкусовых качеств про-

дуктов (горький, сладкий, кислый, соленый).  

Интегративный практикум (развитие восприятия, как процесса отражения явлений це-

ликом). 

Решает практические задачи и упражнения, направленные на развитие сенсорной инте-

грации, а также познавательных процессов: внимания, памяти, мышления. 

  

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

5 класс 

 

П

п./п. 

Разделы учебного предмета Кол-во 

часов 

Виды учебной деятельности 

1

1 

Зрительное восприятие 7 Фиксирует взгляд на лице человека, на непо-

движном предмете, на светящемся предмете 

(фонарик). Различает цвета объектов. 

2

2 

Слуховое восприятие 4 Соотносит звук с его источником. Находит 

одинаковые по звучанию объекты. 

3

3 

Кинестетическое восприятие 3 Проявляет эмоционально-двигательную реак-

цию на прикосновения человека. Проявляет 

реакцию на соприкосновение с различными 

материалами. Проявляет реакцию на положе-

ние частей тела. 

4

4 

4 

Восприятие запаха 3 Проявляет реакцию на запахи. 

5

5 

Восприятие вкуса 1 Различает продукты по вкусу. 

6

6 

Интегративный практикум  16 Решает практические задачи и упражнения, 

направленные на развитие сенсорной интегра-

ции, а также познавательных процессов: вни-

мания, памяти, мышления. 

 Итого: 34ч.  

 

6 класс 

№

 

п./п. 

Разделы учебного предмета Кол-во 

часов 

Виды учебной деятельности 

1 Зрительное восприятие 3 Фиксирует взгляд на лице человека, на непо-

движном предмете расположенном на уровне 

глаз, на светящемся предмете (фонарик, све-

тящиеся игрушки). Различает цвета объектов. 

Прослеживает взглядом за движущимся близко 

расположенным предметом (по горизонтали). 

2 Слуховое восприятие 4 Соотносит звук с его источником. Находит 

одинаковые по звучанию объекты. Слышит 

неподвижный источник звука, расположенный 
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на уровне уха. 

3 Кинестетическое восприятие 6 Проявляет эмоционально-двигательную реак-

цию на прикосновения человека. Проявляет 

реакцию на соприкосновение с различными 

материалами, различными по температуре. 

Проявляет реакцию на положение частей тела. 

4 Восприятие запаха 2 Проявляет реакцию на запахи. 

5 Восприятие вкуса 2 Различает продукты по вкусу. Проявляет реак-

цию на продукты, различные по вкусовым ка-

чествам. 

6 Интегративный практикум  17 Решает практические задачи и упражнения, 

направленные на развитие сенсорной интегра-

ции, а также познавательных процессов: вни-

мания, памяти, мышления. 

                       Итого: 34ч.     

 

7 класс 

 

№ 

п./п. 

Разделы учебного предмета Кол-во 

часов 

Виды учебной деятельности 

1 Зрительное восприятие 5 Фиксирует взгляд на лице человека, на непо-

движном предмете расположенном вышеуров-

ня глаз, на светящемся предмете (светящиеся 

игрушки, пламя свечи). Различает цвета объек-

тов. Прослеживает взглядом за движущимся 

близко расположенным предметом (по верти-

кали). 

2 Слуховое восприятие 8 Соотносит звук с его источником. Находит 

одинаковые по звучанию объекты. Слышит 

неподвижный источник звука, расположенный 

на уровне плеча. 

3 Кинестетическое восприятие 5 Проявляет эмоционально-двигательную реак-

цию на прикосновения человека. Проявляет 

реакцию на соприкосновение с различными 

материалами, различными по фактуре. Прояв-

ляет реакцию на положение частей тела, на 

вибрацию, исходящую от объектов. 

4 Восприятие запаха 3 Проявляет реакцию на запахи. 

5 Восприятие вкуса 4 Различает продукты по вкусу. Проявляет реак-

цию на продукты, различные по вкусовым ка-

чествам и консистенции. 

6 Интегративный практикум  9 Решает практические задачи и упражнения, 

направленные на развитие сенсорной интегра-

ции, а также познавательных процессов: вни-

мания, памяти, мышления. 

 Итого: 34ч.   

 

8 класс 

№ 

п/п 

Разделы учебного предмета Кол-во 

часов 

Виды учебной деятельности 

1 Зрительное восприятие 5 Фиксирует взгляд на лице человека, на непо-

движном предмете, расположенном напротив 

ребенка, на светящемся предмете (пламя све-

чи). Различает цвета объектов. Прослеживает 

взглядом за движущимся близко расположен-

ным предметом (по кругу). 
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2 Слуховое восприятие 8 Соотносит звук с его источником. Находит 

одинаковые по звучанию объекты. Слышит 

неподвижный источник звука, расположенный 

на уровне талии. 

3 Кинестетическое восприятие 6 Проявляет эмоционально-двигательную реак-

цию на прикосновения человека. Проявляет 

реакцию на соприкосновение с различными 

материалами, различными по вязкости. Прояв-

ляет реакцию на положение частей тела, на 

вибрацию, исходящую от объектов, на давле-

ние на поверхность тела. 

4 Восприятие запаха 3 Проявляет реакцию на запахи. Различает объ-

екты по запаху. 

5 Восприятие вкуса 4 Различает продукты по вкусу. Проявляет реак-

цию на продукты, различные по вкусовым ка-

чествам и консистенции. 

6 Интегративный практикум  8 Решает практические задачи и упражнения, 

направленные на развитие сенсорной интегра-

ции, а также познавательных процессов: вни-

мания, памяти, мышления. 

 Итого: 34ч.   

 

9 класс 

№ 

п/п 

Разделы учебного предмета Кол-во 

часов 

Виды учебной деятельности 

1 Зрительное восприятие 6 Фиксирует взгляд на лице человека, на непо-

движном предмете, расположенном напротив 

ребенка, на светящемся предмете (пламя све-

чи). Различает цвета объектов. Прослеживает 

взглядом за движущимся близко расположен-

ным предметом (вперед/назад). Прослеживает 

взглядом за движущимся удаленным объектом. 

2 Слуховое восприятие 7 Соотносит звук с его источником.  Слышит 

неподвижный удаленный источник звука. Про-

слеживает за близко расположенным переме-

щающимся источником звука. 

3 Кинестетическое восприятие 6 Проявляет реакцию на соприкосновение с раз-

личными материалами, различными по влаж-

ности. Проявляет реакцию на положение ча-

стей тела, на вибрацию, исходящую от объек-

тов, на давление на поверхность тела. Прояв-

ляет реакцию на соприкосновение тела с раз-

ными видами поверхностей. 

4 Восприятие запаха 4 Проявляет реакцию на запахи. Различает объ-

екты по запаху. 

5 Восприятие вкуса 4 Различает продукты по вкусу. Различает ос-

новные вкусовые качества продуктов.  Прояв-

ляет реакцию на продукты, различные по вку-

совым качествам и консистенции. 

6 Интегративный практикум  7 Решает практические задачи и упражнения, 

направленные на развитие сенсорной интегра-

ции, а также познавательных процессов: вни-

мания, памяти, мышления. 

                        Итого: 34ч.   
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КОРРЕКЦИОННО-

РАЗВИВАЮЩЕГО КУРСА 

 

 Программа коррекционно-развивающего курса «Сенсорное развитие» обеспечи-

вает достижение определенных личностных, метапредметных и предметных результатов. 

Личностными результатами изучения курса «Сенсорное развитие» является форми-

рование следующих умений и навыков (при направляющей помощи): 

 Определять и выражать положительное отношение к школьной дисциплине, направлен-

ной на поддержание норм поведения в школе. 

 В предложенных педагогом ситуациях делать выбор как поступить, опираясь на обще-

принятые нравственные правила, в первую очередь в отношениях со сверстниками в практике 

совместной деятельности. 

 Оценивать простые ситуации и однозначные поступки как «хорошие» или «плохие» с 

позиции важности исполнения роли «хорошего ученика». 

 Выражать свое эмоциональное состояние, настроение. 

Предметные результаты 

Сформированность следующих умений: 

 Узнавать и различать цвета объекта.  

 Слуховое восприятие: следить за близко расположенным перемещающимся источником 

звука. Локализация неподвижного удаленного источника звука.  

 Соотносить звук с его источником.  

 Находить объекты, одинаковые по звучанию.  

 Адекватно реагировать на соприкосновение с материалами (дерево, металл, клейстер, 

пластмасса, бумага, вода и др.), различными по температуре (холодный, теплый), фактуре 

(гладкий, шероховатый), вязкости (жидкий, густой, сыпучий). 

 Адекватно реагировать на вибрацию, исходящую от объектов.  

 Адекватно реагировать на соприкосновение тела с разными видами поверхностей 

 Различать материалы по характеристикам (температура, фактура, влажность, вязкость). 

 Описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам; 

 выделять существенные признаки предметов; 

 сравнивать между собой предметы, явления; 

 обобщать, делать несложные выводы; 

Метапредметными результатами изучения курса «Сенсорное развитие» является 

формирование следующих УУД: 

Познавательных учебных действий: 

 Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помо-

щью учителя.  

 Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой жизненный 

опыт и информацию, полученную от учителя.  

 Перерабатывать полученную информацию: умение сравнивать и группировать. 

Регулятивных учебных действий: 

 Определять и формулировать цель деятельности   с помощью учителя.  

 Проговаривать последовательность действий.  

 Учиться работать по предложенному учителем плану. 

 Учиться отличать, верно, выполненное задание от неверного. 

 Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку де-

ятельности товарищей.  

Коммуникативных учебных действий: 

 Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной форме (на уровне 

одного предложения или небольшого текста). 

 Слушать и понимать речь других. 

Уметь обратиться ко взрослому за помощью. 
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ОЦЕНКА ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

п.п. Тема раздела Ожидаемый результат 

1 Кинестетическое 

восприятие 

1 уровень – знание правил пользования письменными принадлеж-

ностями; кинезиологических упражнений. Специальных обследую-

щих движений (поглаживание, разминание, постукивание, сжимание 

и др.), обозначение отдельными словами свойства и качества исполь-

зуемого материала, признаки предмета. 

2 уровень – умения правильно пользоваться письменными принад-

лежностями, копировать несложные изображения, распознавать ос-

новные эмоции; выполнять несложные графические работы под дик-

товку педагога; составлять предмет из частей. определять на ощупь 

величину хорошо знакомых предметов, целенаправленно выполнять 

действия по инструкции педагога; составлять предмет из 2—3 ча-

стей. 

3 уровень - получение обучающимися с умственной отсталостью 

начального опыта самостоятельного общественного действия, фор-

мирование социально приемлемых моделей поведения.   

2 Восприятие вку-

са 

1 уровень – знание особого свойства предмета - «вкус», продуктов, 

которые могут нанести вред здоровью (ядовитые грибы, ягоды, уксус 

и т.п.); основных вкусов: горький - сладкий, сырое – вареное.   

2 уровень – умения - сравнивать и различать разные вкусы; 

3 уровень - получение обучающимися с умственной отсталостью 

начального опыта самостоятельного общественного действия, фор-

мирование социально приемлемых моделей поведения.   

3 Восприятие за-

паха 

1 уровень – знание особого свойства предмета «запах», знание при-

ятных- неприятных ароматов и запахов. 

2уровень-умения сравнивать и различать простые запахи (прият-

ные  - неприятные); 

3уровень- получение обучающимися с умственной отсталостью 

начального опыта самостоятельного общественного действия, фор-

мирование социально приемлемых моделей поведения.   

4 Зрительно вос-

приятие  

1уровень – знания правила целенаправленного рассматривания 

объекта: вычленение сначала основных элементов, затем его дета-

лей, определение их соотношений.  

2 уровень – умения выделять в объекте составляющие его части, 

пропорции, строение; распознавать основные эмоции; узнавать 

предмет по части; выделять предмет из группы; определять картинку 

к заданному эталону; находить различия и сходство в двух анало-

гичных сюжетных картинках; делать элементарные обобщения на 

основе сравнения и различения предметов и их изображений. 

3 уровень - получение обучающимися с умственной отсталостью 

начального опыта самостоятельного общественного действия, фор-

мирование социально приемлемых моделей поведения.   

5 Слуховое вос-

приятие  

1уровень – знания шумов: шуршание, скрип, шелест, стук, пение 

птиц, шум поезда, машины.  

2 уровень –умения различать речевые и неречевые звуки; выпол-

нять упражнения в определенном ритме и темпе; сравнивать музы-

кальные звуки по громкости и длительности звучания, различать ха-

рактер мелодии (веселая – грустная). 

3 уровень - получение обучающимися с умственной отсталостью 

начального опыта самостоятельного общественного действия, фор-

мирование социально приемлемых моделей поведения.   
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Приложение 1 

Диагностические пробы к коррекционному курсу «Сенсорное развитие». 
 

I. ЗРИТЕЛЬНОЕ ВОСПРИЯТИЕ 

Проба 1. Фиксация взгляда на лице человека 
Цель: оценить умение фиксировать взгляд на лице человека 

Диагностический материал: 

Порядок проведения пробы: 

1.Ребенок сидит (стоит, лежит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. Лицо педагога 

расположено на уровне глаз ребенка на расстоянии вытянутой руки. 

2.Педагог  привлекает  внимание  ребенка  мимикой  (интонацией,  тембром  голоса)  и 

фиксирует продолжительность удержания взгляда ребенка на своем лице. 

Оценка. 

2 балла – при выполнении пробы ребенок удерживал взгляд на лице педагога, находя-

щегося на расстоянии вытянутой руки, в течение 3-х секунд и более 

1 балл – при выполнении пробы ребенок не смотрел на педагога или удерживал взгляд 

на лице педагога менее 3-х секунд 

Выбор из программного материала ожидаемого результата фиксация взгляда на лице че-

ловека в СИПР актуален при оценке 1 балл. 

 

Проба 2. Фиксация взгляда на неподвижном светящемся предмете 
Цель: оценить умение фиксировать взгляд на неподвижном светящемся предмете 

Диагностический материал: фонарик, пламя свечи, светящиеся игрушки. 

 Порядок проведения пробы: 

1. Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 

2. Педагог привлекает внимание ребенка, предъявляет светящуюся игрушку на расстоя-

нии 45-50 см от ребенка и фиксирует продолжительность удержания взгляда ребенка на светя-

щемся предмете. 

1. Педагог привлекает внимание ребенка, предъявляет пламя свечи на расстоянии 45-50 

см от ребенка и фиксирует продолжительность удержания взгляда ребенка на светящемся 

предмете. 

2. Работа с фонариком проводится в затемненной комнате. Педагог привлекает внима-

ние ребенка, направляет луч фонарика на лицо ребенка (избегать попадания в глаза) и фикси-

рует продолжительность удержания взгляда ребенка на светящемся предмете. 

3. Затем педагог направляет луч фонарика на стену, привлекает внимание ребенка к све-

товому пятну на стене и фиксирует продолжительность удержания взгляда ребенка на световом 

пятне. 

Оценка. 

2 балла – при выполнении пробы ребенок удерживал взгляд на неподвижном светящем-

ся предмете, находящемся от него на расстоянии 45-50 см в течение 3-х секунд и более 

1 балл – при выполнении пробы ребенок не смотрел на светящийся предмет или удер-

живал взгляд на неподвижном светящемся предмете менее 3-х секунд 

Выбор из программного материала ожидаемого результата фиксация взгляда на непо-

движном светящемся предмете в СИПР актуален при оценке 1 балл. 

 

Проба 3. Фиксация взгляда на неподвижном предмете 
Цель:  оценить умение фиксировать взгляд на  неподвижном  предмете,  рас-

положенном  (на уровне глаз, выше и ниже уровня глаз) напротив ребенка (справа, слева от ре-

бенка) 

Диагностический материал: желтый шарик 

Порядок проведения пробы: 

1. Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 

Педагог привлекает внимание ребенка, предъявляет желтый шарик, на расстоянии 45-50 

см от ребенка на уровне глаз ребенка напротив (слева, справа), выше уровня глаз ребенка 
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напротив (слева, справа), ниже уровня глаз ребенка напротив (слева, справа). Каждый раз педа-

гог фиксирует продолжительность удержания взгляда ребенка на предъявляемом предмете. 

Оценка. 

2 балла – при выполнении пробы ребенок удерживал взгляд на шарике, расположенном 

(на уровне глаз, выше и ниже уровня глаз) напротив ребенка (справа, слева от ребенка) в тече-

ние 3-х секунд и более. 

1 балл – при выполнении пробы ребенок удерживал взгляд на шарике не на всех уров-

нях, менее 3-х секунд. 

Выбор из программного материала ожидаемого результата фиксация взгляда на непо-

движном 

предмете в СИПР актуален при оценке 1 балл. 

 

Проба 4. Прослеживание взглядом за движущимся близко расположенным предме-

том 
Цель: оценить умение прослеживать взглядом за движущимся близко расположенным 

предметом по горизонтали (по вертикали, по кругу, вперед/назад) 

Диагностический материал: желтый шарик 

Порядок проведения пробы: 

1. Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 

2. Педагог привлекает внимание ребенка, предъявляет шарик на расстоянии 45-50 см от 

ребенка на уровне глаз ребенка, затем перемещает его в разных направлениях (по горизонтали, 

по вертикали, по кругу, приближая к лицу ребенка, удаляя от лица ребенка) на расстояние от 30 

см до 1 метра и фиксирует прослеживание за движущимся близко расположенным предметом. 

Оценка. 

2 балла – при выполнении пробы ребенок прослеживал взглядом за движущимся близко 

расположенным предметом в разных направлениях 

1 балл – при выполнении пробы ребенок не прослеживал взглядом за движущимся близ-

ко расположенным предметом, прослеживал взглядом в одном или нескольких направлениях 

Выбор из программного материала ожидаемого результата прослеживание взглядом за движу-

щимся близко расположенным предметом в СИПР актуален при оценке 1 балл. 

 

Проба 5. Прослеживание взглядом за движущимся удаленным объектом 
Цель: оценить умение прослеживать взглядом за движущимся удаленным объектом 

Диагностический материал: резиновый мяч среднего размера 

 Порядок проведения пробы: 

1. Ребенок сидит (стоит). Педагог находится на расстоянии 1,5 – 2 метров от ребенка. 

2. Педагог привлекает внимание ребенка к мячу, который держит в руках, потом кладет 

мяч на пол, толкает его и фиксирует прослеживание ребенком (взглядом) за движущимся уда-

ленным объектом. 

3. Затем педагог привлекает внимание ребенка к себе (речью и мимикой), перемещается 

по комнате на расстоянии более 2 метров в разных направлениях и фиксирует прослеживание 

ребенком (взглядом) за движущимся удаленным объектом. 

Оценка. 

2 балла – при выполнении пробы ребенок прослеживал взглядом за удаленным объек-

том, перемещающимся в разных направлениях. 

1 балл – при выполнении пробы ребенок не прослеживал взглядом за движущимся уда-

ленным объектом; ребенок прослеживал взглядом за перемещением одного объекта 

Выбор из программного материала ожидаемо-

го результата прослеживание взглядом за движущимся удаленным 

объектом в СИПР актуален при оценке 1 балл. 

 

Проба 6. Дифференциация предметов по цвету и различение цвета предметов 
Цель: оценить умение дифференцировать предметы по цвету и различать цвет предме-

тов 

Диагностический материал: 5 кубиков зеленого цвета, 5 кубиков красного цвета, 1 кубик 

синего цвета, 1 кубик желтого цвета, 2 коробки 
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Порядок проведения пробы: 

1. Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 

2. Педагог ставит на стол напротив ребенка 2 коробки, в одной из них лежит кубик зеле-

ного цвета, в другой – красного цвета. Непосредственно перед ребенком педагог кладет 4 крас-

ных и 4 зеленых кубика. Педагог привлекает внимание ребенка к диагностическому материалу 

и предъявляет речевую инструкцию, понятную ребенку (графическое изображение): «Разложи 

кубики по коробкам» / «Собери (положи) одинаковые кубики» / «Положи к такому же». 

3. Педагог ставит на стол напротив ребенка 4 коробки, в которых лежат по одному ку-

бику зеленого, красного, синего, желтого цвета. Непосредственно перед ребенком педагог кла-

дет кубики четырех цветов. Педагог привлекает внимание ребенка к диагностическому 

материалу и предъявляет речевую инструкцию, понятную ребенку (графическое изоб-

ражение): «Разложи кубики по коробкам» / «Собери (положи) одинаковые кубики» / «Положи 

к такому же». 

4. Затем педагог кладет перед ребенком 4 кубика (красный, желтый, синий, зеленый), 

привлекает внимание ребенка к диагностическому материалу и предъявляет речевую инструк-

цию, понятную ребенку: «Найди синий (желтый, красный, зеленый)» / «Покажи синий (жел-

тый, красный, зеленый)»» / «Где синий (желтый, красный, зеленый)?» / «Посмотри на синий 

(желтый, красный, зеленый)». Если ребенок владеет вербальной речью, педагог предлагает ре-

бенку назвать цвет предъявляемого предмета. 

Оценка. 

2 балла – при выполнении пробы ребенок дифференцировал предметы по цвету и разли-

чал цвет предметов 

1 балл – при выполнении пробы ребенок допустил одну или несколько ошибок при пер-

вично или последующих выполнениях пробы;  ребенок не  дифференцировал  

предметы по  цвету; ребенок дифференцировал предметы по цвету, но не различал цвет пред-

метов 

Выбор  из  программного  материала  ожидаемого  результата дифференциация  предме-

тов  по цвету, различение цвета предметов в СИПР актуален при оценке 1 балл. 

 

СЛУХОВОЕ ВОСПРИЯТИЕ 

Проба 1. Локализация неподвижного источника звука 
Цель: оценить умение находить неподвижный источник звука, расположенный на 

уровне уха (плеча, талии) 

Диагностический материал: звучащая резиновая игрушка, с силой звука 55-60 ДБ Поря-

док проведения пробы: 

1. Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 

2. Педагог располагает резиновую игрушку на уровне правого (левого) уха ребенка, на 

расстоянии 25-30 см от уха, сжимает ее один раз и фиксирует реакцию ребенка на звук. 

3. Затем  педагог  аналогичным  образом  предъявляет  звучащий  предмет  на  уровне  

плеча 

(талии) и фиксирует реакцию ребенка на звук. 

Оценка.  

2 балла – при выполнении пробы ребенок локализовал неподвижный источник звука, 

расположенный на уровне уха (плеча, талии) 

1 балл – при выполнении пробы ребенок не слышал звук, слышал, но не локализовал 

звук или локализовал его на одном-двух уровнях.  

Выбор  из программного материала ожидаемого результата лока-

лизация 

неподвижного источника звука в СИПР актуален при оценке 1 балл. 
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Проба 2. Прослеживание за близко расположенным перемещающимся источни-

ком звука (для детей с нарушением зрения) 

Цель: оценить умение прослеживать за близко расположенным перемещающимся ис-

точником 

Звука. 

Диагностический материал: звучащая резиновая игрушка, с силой звука 55-60 ДБ 

Порядок проведения пробы: 

1. Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 

2. Педагог располагает резиновую игрушку ребенка напротив ребенка на уровне его 

глаз, на расстоянии 30-40 см, сжимает ее один раз и фиксирует реакцию ребенка на звук. 

3. Затем педагог перемещает резиновую игрушку в различных направлениях (сверху 

вниз, по диагонали и др.) на расстояние до 1 метра, периодически сжимает ее и фиксирует 

реакцию ребенка на звук. 

Оценка. 

2 балла – при выполнении пробы ребенок прослеживал за близко расположенным пе-

ремещающимся источником звука (каждый раз тянул руку к источнику звука) 

1 балл – при выполнении пробы ребенок слышал, но не локализовал звук или локали-

зовал его на одном-двух направлениях. 

Выбор из программного материала ожида-

емого результата прослеживание за близко 

расположенным перемещающимся источником звука в СИПР актуален при оценке 1 

балл. 

 

Проба 3. Локализация неподвижного удаленного источника звука 
Цель: оценить умение локализовать неподвижный удаленный источник звука 

Диагностический материал: заводная музыкальная игрушка Порядок проведения про-

бы: 

1. Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 

Педагог показывает ребенку музыкальную игрушку, дает послушать ее звучание и 

предъявляет речевую инструкцию: «Я сейчас спрячу игрушку. Найдешь ее?» 

2.Педагог предлагает ребенку закрыть глаза (отвернуться, выйти из помещения), за-

водит игрушку и прячет ее в помещении. 

3. Педагог  предлагает  ребенку  открыть  глаза  (повернуться,  войти  в  помещение)  

и предъявляет речевую инструкцию (графическое изображение): «Найди игрушку». 

Оценка. 

2 балла – при выполнении пробы ребенок нашел спрятанную звучащую игрушку 

1 балл – при выполнении пробы ребенок не нашел спрятанную звучащую игрушку 

или нашел спрятанную звучащую игрушку с помощью педагога 

Выбор  из программного материала ожидаемого результата ло-

кализации 

неподвижного удаленного источника звука в СИПР актуален при оценке 1балл. 

 

Проба 4. Соотнесение звука с его источником 

Цель: оценить умение соотносить звук с его источником 

Диагностический материал: аудиозапись со звуками животных (кот, собака, корова, 

свинья, петух). 

Порядок проведения пробы: 

1.Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 

2.Педагог предъявляет фрагмент аудиозаписи со звуками одного животного, потом 

другого животного и т.д. После каждого фрагмента аудиозаписи педагог предъявляет рече-

вую инструкцию, понятную «Кто это?  «Кто это? Найди» / «Кто это?». 
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Оценка. 

2 балла – при выполнении пробы ребенок соотносил звук с его источником 

1 балл – при выполнении пробы ребенок допустил одну или несколько ошибок при 

соотнесении звука с его источником. 

Выбор из программного материала ожидаемого результата соотнесение звука с его 

источником в СИПР актуален при оценке 1 балл. Если при оценке 2 балла развитие слухово-

го восприятия является актуальным для ребенка, ожидаемый результат также выбирается в 

СИПР. 

 

Проба 5. Нахождение одинаковых по звучанию объектов 

Цель: оценить умение находить одинаковые по звучанию объекты 

Диагностический материал: парные «шумящие» коробочки (2 коробочки с манкой, 2 

коробочки с гречей, 2 коробочки с фасолью) 

Порядок проведения пробы: 

1.Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 

2.Педагог кладет на стол перед ребенком три «шумящих» коробочки (с манкой, гре-

чей, фасолью), затем берет парную коробочку, привлекает внимание ребенка, встряхивает ее 

и предъявляет речевую инструкцию: «Найди такую же». 

Оценка. 

2 балла – при выполнении пробы ребенок находил одинаковые по звучанию объекты 

1 балл – при выполнении пробы ребенок допустил одну или несколько ошибок при 

нахождении одинаковых по звучанию объектов. 

Выбор из программного материала ожидаемого результата нахождение одинаковых 

по звучанию объектов в СИПР актуален при оценке 1 балл. Если при оценке 2 балла разви-

тие слухового восприятия является актуальным для ребенка, ожидаемый результат также 

выбирается в СИПР. 

 

КИНЕСТЕТИЧЕСКОЕ ВОСПРИЯТИЕ 

Проба 1. Эмоционально-двигательная реакция на прикосновения человека 

Цель: оценить реакцию на прикосновения человека  

Диагностический материал: Порядок проведения пробы 

1.Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 

2.Педагог  прикасается  к  рукам,  ногам,  голове  ребенка,  чередуя  виды  прикосно-

вений: 

поглаживания, похлопывания, сжимания, растирания и т.д. и фиксирует эмоциональ-

но-двигательную реакцию ребенка. 

Оценка. 

2 балла – при выполнении пробы наблюдалась положительная или нейтральная реак-

ция на воздействие (ребенок спокойно реагировал на прикосновения, улыбался и т.д.) 

1 балл – при выполнении пробы наблюдалась негативная реакция на воздействие (ре-

бенок хмурился, капризничал, «уходил» от прикосновений) 

Выбор из программного материала ожидаемого результата адекватная эмоционально-

двигательная реакция на прикосновения человека в СИПР актуален при оценке 1 балл. 

 

Проба 2. Реакция на соприкосновение с материалами, различными по темпера-

туре, фактуре, вязкости 

Цель: оценить реакцию на соприкосновение с материалами, различными по темпера-

туре (холодный, теплый), фактуре (гладкий, шероховатый), вязкости (жидкий, густой, сыпу-

чий) Диагностический материал: 4 емкости для материалов, вода (теплая, холодная), клей-

стер, крупа (пшено), сенсорные дощечки с гладкой и шероховатой поверхностью Порядок 

проведения пробы: 

1.Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 
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2.Педагог ставит на стол перед ребенком емкости с теплой и холодной водой, опуска-

ет руки ребенка в холодную воду и фиксирует реакцию ребенка на температуру воды. Затем 

педагог опускает руки ребенка в теплую воду и также фиксирует реакцию ребенка. 

3.Педагог ставит на стол перед ребенком емкость с крупой, опускает в нее руки ре-

бенка и фиксирует реакцию ребенка на вязкость материала. 

4.После этого педагог ставит на стол перед ребенком емкость с клейстером, опускает 

в нее руки ребенка и также фиксирует реакцию ребенка на вязкость материала. 

5.Затем педагог кладет на стол перед ребенком сенсорные дощечки и помогает ребен-

ку поочередно потрогать их, фиксируя реакцию на гладкую и шероховатую фактуру матери-

ала. 

Оценка. 

2 балла – при выполнении пробы наблюдалась положительная или нейтральная реак-

ция на воздействие (ребенок спокойно реагировал на прикосновения, улыбался и т.д.) 

1 балл – при выполнении пробы наблюдалась негативная реакция на один или не-

сколько видов соприкосновений с материалами (ребенок хмурился, капризничал, «уходил» 

от прикосновений) Выбор из программного материала ожидаемого результата адекватная 

реакция на соприкосновение с материалами, различными по температуре, фактуре, вязкости 

в СИПР актуален при оценке 1 балл. Если при оценке 2 балла развитие кинестетического 

восприятия является актуальным для ребенка, ожидаемый результат также выбирается в 

СИПР. Если наблюдается стойкая негативная реакция на соприкосновение с каким-либо ма-

териалом, то не рекомендуют планировать работу с ним. 

 

Проба 3. Реакция на вибрацию, исходящую от объектов 

Цель: оценить реакцию на вибрацию, исходящую от объекта  

Диагностический материал: вибрирующая игрушка (мышка). 

Порядок проведения пробы: 

1. Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 

2. Педагог вкладывает в руку ребенка вибрирующую игрушку и фиксирует реакцию 

ребенка на воздействие. 

3.Педагог прикладывает вибромассажер к ногам ребенка и фиксирует реакцию ребен-

ка на воздействие. 

Оценка. 

2 балла – при выполнении пробы наблюдалась положительная или нейтральная реак-

ция на вибрацию, исходящую от объектов (ребенок спокойно реагировал на прикосновения, 

улыбался и т.д.) 

1 балл – при выполнении пробы наблюдалась негативная реакция на вибрацию, исхо-

дящую от объектов (ребенок хмурился, капризничал, «уходил» от прикосновений) 

Выбор из программного материала ожидаемого результата адекватная реакция на 

вибрацию, исходящую от объектов в СИПР актуален при оценке 1 балл. 

 

Проба 4. Реакция на давление на поверхность тела  

Цель: оценить реакцию на давление на поверхность тела 

Диагностический материал: теннисный мячик (резиновый массажный мячик) 

Порядок проведения пробы: 

1. Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 

2.Педагог касается руками разных участков тела ребенка (руки, ноги, голова), череду-

ет более легкие и интенсивные надавливания, делает между ними паузы, каждый раз фикси-

рует реакцию ребенка на воздействие. 

3. Аналогичную работу педагог проводит, используя резиновый массажный мячик. 

Оценка. 

2 балла – при выполнении пробы наблюдалась положительная или нейтральная реак-

ция на давление на поверхность тела (ребенок спокойно реагировал на прикосновения, улы-
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бался и т.д.) 1 балл – при выполнении пробы наблюдалась негативная реакция на давление на 

поверхность тела (ребенок хмурился, капризничал, «уходил» от воздействия) 

Выбор из программного материала ожидаемого результата адекватная реакция на 

давление на поверхность тела в СИПР актуален при оценке 1 балл. Если при оценке 2 балла 

развитие кинестетического восприятия является актуальным для ребенка, ожидаемый ре-

зультат также выбирается в СИПР. 

 

Проба 5. Реакция на положение тела 
Цель: оценить реакцию на вертикальное положение тела 

Диагностический материал: 

Порядок проведения пробы: 

1. Ребенок сидит (на кресле-коляске). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 

2. Педагог ставит ребенка на ноги (задает вертикальное положение с опорой на ноги), 

удерживает его в этом положении в течение 3-4 минут и фиксирует реакцию ребенка на 

заданное положение тела. 

Оценка. 

2 балла – при выполнении пробы наблюдалась положительная или нейтральная реак-

ция на вертикальное положение тела (ребенок спокойно реагировал на прикосновения, улы-

бался и т.д.) 1 балл – при выполнении пробы наблюдалась негативная реакция на положение 

тела (ребенок хмурился, капризничал, «уходил» от воздействия) 

Выбор из программного материала ожидаемого результата адекватная реакция на по-

ложение тела в СИПР актуален при оценке 1 балл. 

 

Проба 6. Реакция на изменение положения тела 

Цель: оценить реакцию на изменение положения тела 

Диагностический материал: качели (гамак), гимнастический мат, вращающееся крес-

ло. 

 Порядок проведения пробы: 

1.Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 

2.Педагог кладет ребенка на гимнастический мат на живот, затем поворачивает на 

бок, на спину, возвращает в исходное положение, фиксируя реакцию ребенка на каждое из-

менение положения тела. 

3.Педагог сажает ребенка на качели (гамак), раскачивает их и фиксирует реакцию ре-

бенка. 

4.Педагог сажает ребенка во вращающееся кресло и катает в разном темпе. 

Оценка. 

2 балла – при выполнении пробы наблюдалась положительная или нейтральная реак-

ция на изменение положения тела (ребенок спокойно реагировал на прикосновения, улыбал-

ся и т.д.) 

1 балл – при выполнении пробы наблюдалась негативная реакция на изменение поло-

жения тела (ребенок хмурился, капризничал, «уходил» от воздействия) 

Выбор из программного материала ожидаемого результата адекватная реакция на из-

менение положения тела в СИПР актуален при оценке 1 балл. Если при оценке 2 балла раз-

витие кинестетического восприятия является актуальным для ребенка, ожидаемый результат 

также выбирается в СИПР. 

 

Проба 7. Реакция на положение частей тела 
Цель: оценить реакцию на положение частей тела Диагностический материал: Поря-

док проведения пробы: 

1.Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 

2.Педагог  берет  руку  (ногу)  ребенка  и  выполняет  сгибание,  разгибание,  отведе-

ние 
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конечности в стороны в разном темпе, с разной амплитудой, фиксируя на некоторое 

время каждое положение части тела и реакцию ребенка. 

Оценка. 

2 балла – при выполнении пробы наблюдалась положительная или нейтральная реак-

ция на положение частей тела (ребенок спокойно реагировал на прикосновения, улыбался и 

т.д.) 

1 балл – при выполнении пробы наблюдалась негативная реакция на положение ча-

стей тела (ребенок хмурился, капризничал, «уходил» от воздействия) 

Выбор из программного материала ожидаемого результата адекватная реакция на по-

ложение частей тела в СИПР актуален при оценке 1 балл. 

 

Проба 8. Реакция на соприкосновение тела с разными видами поверхностей  

Цель: оценить реакцию на соприкосновение тела с разными видами поверхностей 

Диагностический материал: мягкий матрац, твердая кушетка, шарико-

вый    бассейн, терапевтический (водный) бассейн 

Порядок проведения пробы: 

1.Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 

2.Педагог кладет ребенка на мягкий матрац поочередно на живот (на спину, на бок) и 

фиксирует реакцию ребенка. 

3.Педагог кладет ребенка на твердую кушетку поочередно на живот (на спину, на бок) 

и фиксирует реакцию ребенка. 

4.Педагог кладет ребенка в шариковый бассейн поочередно на живот (на спину, на 

бок) и фиксирует реакцию ребенка. 

5.Педагог кладет ребенка на поверхность воды поочередно на живот (на спину, на 

бок) и фиксирует реакцию ребенка. 

Оценка. 

2 балла – при выполнении пробы наблюдалась положительная или нейтральная реак-

ция на соприкосновение тела с разными видами поверхностей (ребенок спокойно реагировал 

на прикосновения, улыбался и т.д.) 

1 балл – при выполнении пробы наблюдалась негативная реакция на соприкосновение 

тела с разными видами поверхностей (ребенок хмурился, капризничал, «уходил» от воздей-

ствия) Выбор из программного материала ожидаемого результата адекватная реакция на со-

прикосновение тела с разными видами поверхностей в СИПР актуален при оценке 1 балл. 

 

Проба 9. Различение температуры, фактуры, влажности, вязкости материалов 
Цель: оценить умение определять температуру (холодный, теплый), фактуру (гладкий, 

шероховатый), вязкость (жидкий, сыпучий), влажность (сухой, мокрый) материала Диагно-

стический материал: 4 емкости для материалов, вода (теплая, холодная), клейстер, крупа 

(пшено), сенсорные дощечки с гладкой и шероховатой поверхностью. 

 Порядок проведения пробы: 

1.Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 

2.Педагог ставит на стол перед ребенком емкости с теплой и холодной водой, опуска-

ет руки ребенка в холодную воду и предъявляет речевую инструкцию, понятную ребенку: 

«Какая вода?» / «Вода холодная (теплая)?» 

3.Затем педагог опускает руки ребенка в теплую воду и предъявляет речевую ин-

струкцию, понятную ребенку (графическое изображение): «Какая вода?» / «Вода холодная 

(теплая)?» 

4.Педагог кладет на стол перед ребенком сухую и мокрую тряпку, предлагает потро-

гать их и предъявляет речевую инструкцию, понятную ребенку (графическое изображение): 

«Какая тряпка сухая (мокрая)?» 
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5.Педагог ставит на стол перед ребенком емкость с крупой, опускает в нее руки ре-

бенка и предъявляет речевую инструкцию (графическое изображение): «Крупа сыпучая 

(жидкая)?» 

6.После этого педагог ставит на стол перед ребенком емкость с клейстером, опускает 

в нее руки ребенка и предъявляет речевую инструкцию (графическое изображение): «Клей-

стер сыпучий (жидкий)?» 

7.Затем педагог кладет на стол перед ребенком сенсорные дощечки, предлагает по-

очередно потрогать их и предъявляет речевую инструкцию (графическое изображение): «Это 

гладкий (шероховатый). 

Оценка. 

2 балла – при выполнении пробы ребенок определял температуру (холодный, теплый), 

фактуру (гладкий, шероховатый), вязкость (жидкий, густой, сыпучий), влажность (сухой, 

мокрый) материала 

1 балл – при выполнении пробы ребенок допустил одну или несколько ошибок при 

определении 

температуры и/или фактуры и/или вязкости и/или влажности материалов 

Выбор  из  программного  материала  ожидаемого  результата  различение  свойств  

материалов 

(температуры, фактуры, влажности, вязкости) в СИПР актуален при оценке 1 балл. 

Если при оценке 2 балла расширение спектра материалов является актуальным для ребенка, 

ожидаемый результат также выбирается в СИПР. 

 

ВОСПРИЯТИЕ ВКУСА И ЗАПАХА 

Проба 1. Реакция на запах 
Цель: оценить реакцию на запах 

Диагностический материал: апельсин, хлеб, мыло, зубная паста 

 Порядок проведения пробы: 

1.Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 

2.Педагог предъявляет ребенку разные запахи (апельсин, хлеб, мыло, зубная паста), 

располагая источник запаха статично на расстоянии 10-15 см от носа ребенка, и фиксирует 

реакцию ребенка на воздействие. Когда педагог предъявляет хлеб и апельсин, обязательно 

дает ребенку попробовать их. 

Оценка. 

2 балла – при выполнении пробы наблюдалась положительная или нейтральная реак-

ция на знакомый запах (ребенок спокойно реагировал на прикосновения, улыбался и т.д.) 

1 балл – при выполнении пробы наблюдалась негативная реакция на знакомый запах 

(ребенок хмурился, капризничал, «уходил» от воздействия) 

Выбор из программного материала ожидаемого результата адекватная реакция на за-

пахи в СИПР актуален при оценке 1 балл. 

 

Проба 2. Узнавание объектов по запаху 
Цель: оценить умение узнавать объекты по запаху 

Диагностический  материал:  апельсин,  хлеб,  мыло,  зубная  паста;  картинки  с  

изображением 

апельсина, хлеба, мыла, зубной пасты 

Порядок проведения пробы: 

1.Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 

2.Педагог кладет на стол перед ребенком картинки с изображением апельсина, хлеба, 

мыла, зубной пасты, поочередно предъявляет ребенку соответствующие запахи, располагая 

источник запаха статично на расстоянии 10-15 см от носа ребенка, и предъявляет речевую 

инструкцию, понятную ребенку (графическое изображение) или показывает жестом: «Что 

это?» / «Найди (покажи), что это?»/ «Что ты нюхал» / «Назови, что ты нюхал» 
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Оценка. 

2 балла – при выполнении пробы ребенок узнавал объекты по запаху 

1 балл – при выполнении пробы ребенок допустил одну или несколько ошибок при 

узнавании объектов по запаху 

Выбор из программного материала ожидаемого результата различение объектов по 

запаху в СИПР актуален при оценке 1 балл. 

 

Проба 3. Реакция на вкус продуктов, различных по вкусовым качествам 
Цель: оценить реакцию на вкус продуктов, различных по вкусовым качествам (горь-

кий, сладкий, кислый, соленый) 

Диагностический материал: кислое (сладкое) яблоко, соленый огу-

рец, сладкий (горький) 

шоколад. 

Порядок проведения пробы: 

1.Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 

2.Педагог предъявляет продукты с разными вкусовыми качествами (различные по 

консистенции) и фиксирует реакцию ребенка. 

Когда педагог предъявляет хлеб и апельсин, обязательно дает ребенку попробовать 

их. 

Оценка. 

2 балла – при выполнении пробы наблюдалась положительная или нейтральная реак-

ция на вкус знакомых продуктов (ребенок спокойно реагировал на прикосновения, улыбался 

и т.д.) 

1 балл – при выполнении пробы наблюдалась негативная реакция на вкус знакомых 

продуктов (ребенок хмурился, капризничал, «уходил» от воздействия) 

Выбор из программного материала ожидаемого результата адекватная реакция на 

продукты, различные по вкусовым качествам в СИПР актуален при оценке 1 балл. 

 

Проба 4. Узнавание продуктов по вкусу 
Цель: оценить умение узнавать продукты по вкусу 

Диагностический материал: апельсин, хлеб, банан, колбаса;  

Порядок проведения пробы: 

1.Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 

2.Педагог кладет на стол перед ребенком реальные продукты, дает ребенку попробо-

вать соответствующие продукты и предъявляет речевую инструкцию, понятную ребенку 

(графическое изображение): «Что это?» / «Найди (покажи), что это?»/ «Посмотри, что ты 

пробовал» 

Оценка. 

2 балла – при выполнении пробы ребенок узнавал продукты по вкусу 

1 балл – при выполнении пробы ребенок допустил одну или несколько ошибок при 

узнавании 

продуктов по вкусу 

Выбор из программного материала ожидаемого результата различение продуктов по 

вкусу в 

СИПР актуален при оценке 1 балл. 

 

Проба 5. Различение вкусовых качеств продуктов 
Цель: оценить умение определять вкусовые качества продуктов (горький, сладкий, 

кислый, соленый) 

Диагностический материал: лимон, соль, сахар, горький лук 

 Порядок проведения пробы: 

1. Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 
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2. Педагог предъявляет продукты с разными вкусовыми качествами и предъявляет ре-

чевую инструкцию (графическое изображение): «Какой по вкусу?» 

Оценка. 

2 балла – при выполнении пробы ребенок определял вкусовые качества продуктов 

1 балл – при выполнении пробы ребенок допустил одну или несколько ошибок при 

определении вкусовых качеств продуктов. 

Выбор из программного материала ожидаемого

 результата различение вкусовых качеств продуктов в СИПР актуален при 

оценке 1 балл. 


