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1. Общие положения 

 

1.1. Положение о реализации образовательных программ начального общего, общего об-

разования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий (далее 

– Положение) устанавливает правила реализации в Казенном учреждении Ханты-Мансий-

ского автономного округа – Югры «Нижневартовская общеобразовательная санаторная 

школа» (далее – Учреждение) общеобразовательных программ с использованием дистан-

ционных образовательных технологий и электронного обучения. 

1.2. Настоящее Положение разработано на основании следующих документов: 

ст. 16, ст. 28 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Рос-

сийской Федерации»; 

Постановления Правительства РФ от 11 октября 2023 г. № 1678 «Об утверждении 

Правил применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации об-

разовательных программ»; 

Приказа Министерства просвещения РФ от 18 июля 2024 г. № 499 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использова-

нию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

Приказа Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении По-

рядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеоб-

разовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

Постановления Правительства РФ от 13.07.2022 № 1241 «О федеральной государ-

ственной информационной системе «Моя школа»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 31 января 2022 года № ДГ-245/06 «О 

направлении методических рекомендаций по реализации дополнительных общеобразова-

тельных программ с применением электронного обучения и дистанционных образователь-

ных технологий»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020 года № ВБ 976-04 «О реализа-

ции курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнитель-

ных общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных тех-

нологий»; 

Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и моло-

дёжи»; 

Методических рекомендаций 2.4.0330-23 от 29.08.2023 «Методические рекоменда-

ции по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований при реализации образова-

тельных программ с применением электронного обучения и дистанционных образователь-

ных технологий»; 

Действующего законодательства Ханты-Мансийского автономного округа - Югры, 

локальных нормативных актов Учреждения. 

1.3. В Положении используются следующие понятия: 

Дистанционное обучение (далее – ДОТ) – организация образовательной деятельно-

сти с применением дистанционных образовательных технологий, которые обеспечивают 

опосредованное (на расстоянии) взаимодействие обучающихся и педагогических работни-

ков с помощью информационно-телекоммуникационных сетей. Допускается при дистанци-

онном обучении применять электронное обучение. 



 
 

3 
 

Электронное обучение (далее – ЭО) – отложенное во времени или в режиме реаль-

ного времени взаимодействие обучающегося с педагогическим работником посредством 

использования баз данных, цифровых образовательных сервисов, информационных техно-

логий, технических средств и информационно-телекоммуникационных сетей, при котором 

обучающийся самостоятельно выполняет задания в порядке, определенном педагогическим 

работником, в том числе для осуществления контроля усвоения материала, в целях освое-

ния обучающимся учебных предметов, курсов и модулей, предусмотренных образователь-

ной программой. 

Информационные системы – государственные информационные системы, регио-

нальные информационные системы и информационные системы образовательных органи-

заций, эксплуатируемые при реализации образовательных программ или их частей с при-

менением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, в том 

числе ФГИС «Моя школа». 

Цифровой образовательный контент – материалы и средства обучения и воспита-

ния, представленные в цифровом виде, включая информационные ресурсы, а также сред-

ства, способствующие определению уровня знаний, умений, навыков, компетенции и до-

стижений обучающихся. 

Цифровые образовательные сервисы – цифровые решения, предоставляющие воз-

можность приобретения знаний, умений и навыков, в том числе дистанционно, и обеспечи-

вающие автоматизацию образовательной деятельности. 

Цифровое индивидуальное портфолио обучающегося – структурированный набор 

данных обучающегося о его персональных достижениях, компетенции, документах об об-

разовании и документах об обучении. 

Федеральная государственная информационная система (ФГИС) «Моя школа» 
– федеральная государственная информационная система, созданная Министерством про-

свещения России для реализации образовательных программ общего и среднего професси-

онального образования. ФГИС «Моя школа» выступает в роли единой точки доступа для 

педагогов, учащихся и родителей к качественному образовательному контенту и цифровым 

сервисам на всей территории РФ.  

Информационно-коммуникационная образовательная платформа (ИКОП) 

«Сферум» - часть цифровой образовательной среды, которая создается Минпросвещения и 

Минцифры в соответствии с постановлением Правительства РФ в целях реализации 

нацпроекта «Образование». 

1.4. Образовательная деятельность, реализуемая в дистанционной форме, согласно По-

ложению о дистанционном обучении, предусматривает значительную долю самостоятель-

ных занятий обучающихся Учреждения, не имеющих возможности ежедневного посещения 

занятий; методическое и дидактическое обеспечение этой деятельности со стороны образо-

вательного учреждения, а также регулярный систематический контроль и учет знаний уча-

щихся. Дистанционная форма обучения при необходимости может реализовываться ком-

плексно с традиционной и другими, предусмотренными законом РФ «Об образовании», 

формами его получения. 

1.5. При реализации ЭО организуется как отложенное во времени, так и в режиме реаль-

ного времени взаимодействие обучающегося с педагогическим работником посредством 

использования ЦОС, информационных технологий, технических средств и информаци-

онно-телекоммуникационных сетей, при котором обучающийся самостоятельно выполняет 

задания в порядке, определенном педагогическим работником в том числе для осуществле-

ния контроля усвоения материала, в целях освоения обучающимся учебных предметов, 

предусмотренных образовательной программой. 

1.6. Учреждение вправе использовать ЭО и ДОТ при организации деятельности по осво-

ению основной образовательной программы начального общего образования, программы 
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общего образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными наруше-

ниями), а также дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ в 

предусмотренных Федеральным законом № 273-ФЗ формах получения образования и фор-

мах обучения или при их сочетании, при проведении учебных занятий, текущего контроля 

успеваемости, промежуточной аттестации обучающихся. 

 

2. Цели, задачи, принципы использования электронного обучения  

и дистанционных образовательных технологий 

 

2.1. Основной целью использования электронного обучения и дистанционных образова-

тельных технологий является предоставление обучающимся возможности освоения про-

грамм общего образования непосредственно по местожительству или месту их временного 

пребывания (нахождения), а также предоставление условий для обучения с учетом особен-

ностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья 

обучающихся, обучение по индивидуальному учебному плану при закреплении материала, 

освоении новых тем по предметам и выполнении внеаудиторной самостоятельной работы. 

2.2. Использование дистанционных образовательных технологий и электронного обуче-

ния способствует решению следующих задач: 

 создание условий для реализации индивидуальной образовательной траектории и 

персонализации обучения; 

 повышение качества обучения за счет применения средств современных информа-

ционных и коммуникационных технологий; 

 обеспечение открытого доступа к различным информационным ресурсам для обра-

зовательного процесса в любое удобное для обучающегося время;  

 создание единой образовательной среды образовательной организации;  

 повышение эффективности учебной деятельности, интенсификация самостоятель-

ной работы обучающихся; 

 повышение эффективности организации учебного процесса. 

2.3. Основными принципами применения ЭО и ДОТ являются:  

принцип доступности, выражающийся в предоставлении всем обучающимся воз-

можности освоения программ общего образования непосредственно по местожительству 

или месту временного пребывания; 

принцип персонализации, выражающийся в создании условий (педагогических, ор-

ганизационных и технических) для реализации индивидуальной образовательной траекто-

рии обучающегося; 

принцип интерактивности, выражающийся в возможности постоянных контактов 

всех участников образовательного процесса с помощью информационно-образовательной 

среды; 

принцип адаптивности, позволяющий легко использовать учебные материалы но-

вого поколения, содержащие цифровые образовательные ресурсы, в конкретных условиях 

учебного процесса, что способствует сочетанию разных дидактических моделей проведе-

ния учебных занятий с применением дистанционных образовательных технологий и сете-

вых средств обучения; 

принцип гибкости, дающий возможность участникам учебного процесса работать 

в необходимом для них темпе и в удобное для себя время; 

принцип модульности, позволяющий обучающимся и педагогическим работникам 

использовать необходимые им сетевые учебные курсы (или отдельные составляющие учеб-

ного предмета) для реализации индивидуальной образовательной траектории обучающе-

гося; 

принцип оперативности и объективности оценивания учебных достижений обу-

чающихся. 
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3. Участники образовательного процесса с использованием ЭО и ДОТ 

 

3.1. Участниками образовательных отношений с использованием ЭО и ДОТ являются: 

обучающиеся, педагогические, административные работники школы, родители (законные 

представители) обучающихся. 

3.2. Права и обязанности обучающихся, осваивающие общеобразовательные программы 

с использованием ЭО и ДОТ, определяются законодательством Российской Федерации.  

3.3. Образовательная деятельность с использованием ЭО и ДОТ организуется для обуча-

ющихся по основным направлениям учебной деятельности.  

3.4. Педагогические работники, осуществляющие обучение с использованием ЭО и 

ДОТ, вправе применять имеющиеся электронные средства обучения или создавать соб-

ственные. Разработанные курсы должны соответствовать содержанию ФГОС.  
 

4. Организация процесса использования дистанционных 

образовательных технологий 

 

4.1. Обучение в дистанционной форме осуществляется по отдельным темам учебных 

предметов, включенных в учебный план школы при необходимости организации такого 

обучения (профилактические, противоэпидемические мероприятия или чрезвычайные си-

туации и т.д.) так и по всему комплексу предметов учебного плана.  

4.2. В целях реализации образовательной программы или ее части с применением элек-

тронного обучения, дистанционных образовательных технологий в течение всего периода 

обучения для участников образовательных отношений создаются условия получения до-

ступа к электронной информационно-образовательной среде Учреждения, обеспечиваю-

щей независимо от места нахождения обучающихся: 

доступ к учебным планам, рабочим программам учебных предметов, к электронным 

образовательным ресурсам, содержащим электронные учебно-методические материалы, 

указанным в рабочих программах;  

доступ к государственным информационным системам, предусматривающим обра-

ботку персональных данных обучающихся, создаваемым, модернизируемым и эксплуати-

руемым для реализации основных общеобразовательных программ с применением элек-

тронного обучения, дистанционных образовательных технологий (ФГИС «Моя школа»); 

фиксацию хода образовательного процесса, результатов текущего контроля успева-

емости и промежуточной аттестации;  

возможность проведения всех видов занятий, оценки результатов обучения по обра-

зовательным программам, реализация которых предусмотрена с применением электрон-

ного обучения, дистанционных образовательных технологий; 

формирование цифрового индивидуального электронного портфолио обучающе-

гося; 

взаимодействие между участниками образовательных отношений, в том числе отло-

женное во времени и опосредованное (на расстоянии) в режиме реального времени посред-

ством использования информационно-телекоммуникационных сетей. 

4.3. Местом осуществления образовательной деятельности при реализации образова-

тельных программ в дистанционной форме является место нахождения школы независимо 

от места нахождения обучающихся. 

4.4. Реализация образовательных программ или их частей в школе может осуществ-

ляться с применением электронного обучения, дистанционных образовательных техноло-

гий, с учетом требований федеральных государственных образовательных стандартов.  

4.5.  Школа не реализует образовательные программы начального общего и общего об-

разования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с 
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применением исключительно электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий. 

4.6. Дистанционное обучение осуществляется посредством обязательного взаимодей-

ствия всех участников образовательного процесса в следующих форматах: 

 режимах онлайн и оффлайн с использованием существующих информационных си-

стем (ФГИС «Моя школа»); 

 в режиме офлайн с размещением учебных материалов на облачных ресурсах (ФГИС 

«Моя школа»); 

 консультирование в режимах онлайн и офлайн (с использованием платформы ИКОП 

«Сферум»); 

 обучение в режиме онлайн (с использованием платформы ИКОП «Сферум»);  

 самостоятельное обучение с использованием учебников и учебных пособий (на бу-

мажных носителях). 

4.7. Самостоятельная работа обучающихся может включать следующие организацион-

ные формы (элементы) дистанционного обучения: 

 просмотр видео-уроков;  

 прослушивание аудиозаписей;  

 компьютерное тестирование; 

 изучение печатных и других учебных и методических материалов. 

4.8. Обучающиеся обязаны добросовестно осваивать образовательную программу, вы-

полнять индивидуальный учебный план, в том числе посещать предусмотренные учебным 

планом или индивидуальным учебным планом учебные занятия, осуществлять самостоя-

тельную подготовку к занятиям, выполнять задания, данные педагогическими работниками 

в рамках образовательной программы. 

4.9. В период длительной болезни или карантина в классе (школе) обучающийся имеет 

возможность получать консультации преподавателя по соответствующему предмету через 

VK-мессенджер. 

4.10. Организация обучения с использованием ЭО и ДОТ осуществляется в соответствии 

с учебным планом и утвержденным расписанием занятий.  

4.11. Объем заданий и видов самостоятельной деятельности определяется в соответствии 

с требованиями 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

Электронные средства 

обучения 

Классы На уроке минут, 

не более 

Суммарно в день  

минут, не более 

Персональный компьютер 

1-2 классы 20 40 

3-4 классы 25 50 

5-9 классы 30 60 

Ноутбук 

1-2 классы 20 40 

3-4 классы 25 50 

5-9 классы 30 60 

Планшет 

1-2 классы 10 30 

3-4 классы 15 45 

5-9 классы 20 60 

 

4.12. Перечень изученных тем, домашнее задание, используемые информационные ре-

сурсы, результаты текущего контроля и промежуточной аттестации заносятся учителем в 

электронный журнал. 
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4.13. При реализации внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, 

дополнительных общеобразовательных программ с применением дистанционных образо-

вательных технологий Учреждение может организовывать деятельность обучающихся с ис-

пользованием: 

 ФГИС «Моя школа»; 

 образовательных технологий (мастер-классы, развивающие занятия, консультации, 

тренировки, тематические классные часы и другие активности, проводимые в режиме реаль-

ного времени при помощи телекоммуникационных систем);  

 возможностей электронного обучения; 

 бесплатных интернет-ресурсов, сайтов учреждений культуры и спорта, открывших 

трансляции спектаклей, концертов, мастер-классов, а также организаций, предоставивших 

доступ к музейным, литературным, архивным фондам; 

 образовательных и развивающих материалов на печатной основе (сборники пред-

метных и междисциплинарных задач, демонстрационные варианты олимпиадных и диагно-

стических заданий, печатные учебные издания). 

4.14. Учреждение использует сведения о достижениях в освоении курсов внеурочной де-

ятельности и дополнительных общеобразовательных программ, результативном участии в 

мероприятиях в рамках программы воспитания и социализации, в том числе о выполненных 

проектных и творческих работах, победах в конкурсах для формирования портфолио обу-

чающихся, на условиях добровольного согласия их родителей (законных представителей) 

на обработку персональных данных. 
 

5. Порядок работы в период организации образовательного процесса с примене-

нием электронного обучения и дистанционных образовательных технологий с 

использованием ФГИС «Моя школа» и ИКОП «Сферум» 

 

5.1. Директор образовательного учреждения издает приказ об организации обучения с 

применением ЭО и ДОТ.  

5.2. Во время профилактических, противоэпидемических мероприятий или чрезвычай-

ных ситуаций, актированных дней и т.д. деятельность осуществляется в соответствии с 

утвержденным режимом работы, деятельность педагогических работников – в соответ-

ствии с установленной учебной нагрузкой, расписанием учебных занятий, иных работников 

– режимом рабочего времени, графиком сменности. 

5.3. Директор: 

осуществляет контроль за организацией ознакомления всех участников образова-

тельного процесса с документами, регламентирующими организацию работы Учреждения 

во время неблагоприятных погодных условий, профилактических, противоэпидемических 

мероприятий;  

осуществляет контроль за реализацией мероприятий, направленных на обеспечение 

выполнения образовательных программ; 

принимает управленческие решения, направленные на повышение качества работы 

во время указанных мероприятий;  

способствует выполнению образовательных программ посредством применения 

функциональных возможностей платформы ИКОП «Сферум» и ФГИС «Моя школа». 

5.4. Заместитель директора по учебной работе: 

организует разработку мероприятий, направленных на обеспечение выполнения об-

разовательных программ обучающимися; 

осуществляет информирование всех участников учебно-воспитательного процесса 

(педагогов, обучающихся, родителей (законных представителей) обучающихся) об органи-

зации работы на ИКОП «Сферум»; способствует выполнению образовательных программ 
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посредством применения функциональных возможностей платформы ИКОП «Сферум» и 

ФГИС «Моя школа»; 

разрабатывает рекомендации для участников образовательного процесса по органи-

зации работы во время неблагоприятных погодных условий, профилактических, противо-

эпидемических мероприятиях; 

организует использование педагогами дистанционных образовательных технологий, 

осуществляет методическое сопровождение и контроль за внедрением современных педа-

гогических технологий, методик, с целью реализации в полном объеме образовательных 

программ. 
 

6. Порядок осуществления контроля результатов 

 

6.1. Текущий контроль успеваемости обучающихся при реализации образовательных 

программ с применением электронного обучения, дистанционных образовательных техно-

логий осуществляется педагогическим работником, реализующим конкретную рабочую 

программу учебного предмета в формах, предусмотренных образовательными програм-

мами и локальными нормативными актами Учреждения. 

6.2. Оценивание учебных достижений обучающихся при реализации образовательных 

программ с применением электронного обучения, дистанционных образовательных техно-

логий осуществляется в соответствии с системой оценивания, применяемой в Учреждении. 

6.3.  Отметки, полученные обучающимися за выполненные задания при реализации об-

разовательных программ с применением электронного обучения, дистанционных образова-

тельных технологий, заносятся в электронный журнал. 

6.4. Результаты учебной деятельности обучающихся при реализации образовательных 

программ с применением электронного обучения, дистанционных образовательных техно-

логий учитываются и хранятся в школьной документации. 

 

7. Заключительные положения 

 

7.1. Настоящее положение является локальным нормативным актом Учреждения и всту-

пает в силу с даты его утверждения. 

7.2. Срок действия данного положения неограничен. При изменении нормативно-право-

вых документов в положение вносятся соответствующие изменения в порядке, предусмот-

ренном в Учреждении. 

7.3. Изменения и дополнения, внесённые в настоящее Положение, доводятся до сведения 

указанных в нём лиц не позднее двух недель с момента вступления его в силу. 

7.4. В случаях, предусмотренных Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ и 

иными законодательными актами Российской Федерации и ХМАО –Югры, при принятии 

положения учитывается мнение Совета родителей.  


