
Аннотация к рабочей программе   учебного предмета  

 «МУЗЫКА» (0)1 - 4класс  

  

1.Место дисциплины в структуре Адаптированной основной общеобразовательной 

программы 

Рабочая программа учебного предмета «Музыка» составлена для первой ступени 

обучения с (0)1 по 4 класс в соответствии с ФГОС обучающихся  с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (утв. приказом Минобрнауки № 1599 от 19.12.2014г.),  

на основе Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол  от 22 декабря  2015 г. № 4/15). 

Программа направлена на реализацию основных задач образовательной области 

«Искусство» средствами учебного предмета «Музыка».  

 

 2.Цель изучения дисциплины. 

«Музыка» - учебный предмет, предназначенный для формирования у обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) элементарных знаний, 

умений и навыков в области музыкального искусства, развития их музыкальных 

особенностей, мотивации к музыкальной деятельности. 

Цель - приобщение к музыкальной культуре обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) как к неотъемлемой части духовной культуры.  

Задачи учебного предмета «Музыка»:   

• Накопление первоначальных впечатлений от музыкального искусства и получение 

доступного опыта (овладение элементарными музыкальными знаниями, слушательскими и 

доступными исполнительскими умениями.) 

• Приобщение к культурной среде, дающей обучающемуся впечатления от 

музыкального искусства, формирование стремления и привычки к слушанию музыки, 

посещению концертов, самостоятельной музыкальной деятельности. 

• Развитие способности получать удовольствие от музыкальных произведений, 

выделение собственных предпочтений в восприятии музыки, приобретение опыта 

самостоятельной музыкальной деятельности. 

• Формирование простейших эстетических ориентиров и их использование в 

организации обыденной жизни и праздника. 

• Развитие восприятия, в том числе восприятия музыки, мыслительных процессов, 

певческого голоса, творческих способностей обучающихся. 

 

3.Структура дисциплины. 

 В содержание программы входит овладение обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в доступной для них форме и объёме следующими 

видами деятельности: 

Восприятие музыки. Репертуар для слушания: произведения отечественной музыкальной 

культуры, музыка народная и композиторская, детская, классическая, современная.                                                                                                        

Примерная тематика произведений: о природе, труде,  профессиях, общественных 

явлениях, детстве, школьной жизни.  Жанровое разнообразие: праздничная, маршевая, 

колыбельные песни.                    

Хоровое пение. Песенный репертуар: произведения отечественной музыкальной 

культуры, музыка народная и композиторская, детская, классическая, современная. 

Используемый материал должен быть доступным по смыслу, отображать знакомые образы, 

события и явления, иметь простой ритмический рисунок мелодии, короткие музыкальные 

фразы, соответствовать требованиям организации щадящего режима по отношению к 

детскому голосу.                                                                                                                                                    



Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях, общественных явлениях, 

детстве, школьной жизни.  Жанровое разнообразие: игровые песни, песни-прибаутки, 

трудовые песни, колыбельные песни.                                                                                                             

Элементы музыкальной грамоты . Примерная тематика произведений: о природе, труде,  

профессиях, общественных явлениях, детстве, школьной жизни.                                                               

Жанровое разнообразие: праздничная, маршевая, колыбельные, трудовые, игровые песни, 

песни-прибаутки, марш, полька, вальс.                                                                                                             

Игра на музыкальных инструментах детского оркестра. Репертуар для исполнения: 

фольклорные произведения, произведения композиторов – классиков и современных 

авторов.                                                                                                Жанровое разнообразие: 

марш, полька, вальс.                                                                      

 

4. Методы музыкального образования и воспитания: 

• метод художественного, нравственно-эстетического познания музыки; 

• метод интонационно-стилевого постижения музыки; 

• метод эмоциональной драматургии; 

• метод концентричности организации музыкального материала; 

• метод забегания вперед и возвращения к пройденному (перспективы и 

ретроспективы в обучении); 

• метод создания «композиций» (в форме диалога, музыкальных ансамблей и др.); 

• метод игры; 

Коррекционная направленность учебного предмета «Музыка» обеспечивается 

композиционностъю, игровой направленностью, эмоциональной дополнительностью 

используемых методов. 

 

5.Требования к результатам освоения дисциплины «Музыка» (0)1-4 классы 
В результате освоения учебного курса   у обучающихся формируются базовые учебные 

действия (личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные), позволяющие 

достигать личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных и предметных 

результатов. 
Предметные результаты: 

Минимальный уровень: 

• определение характера и содержания знакомых музыкальных произведении, 

предусмотренных программой;         

• представления о некоторых музыкальных инструментах и их звучания (труба, баян, 

гитара);                                                             

• пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога);                                                                

• выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение выученных 

песен с простейшими элементами динамических оттенков;                                                          

• правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливое произнесение 

согласных звуков в конце и в середине слова;                                                             

• правильная передача мелодии в         диапазоне ре1-си1;                                    

• различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания песни;                        

• различение песни, танца, марша;            

• передача ритмического рисунка попевок (хлопками, на металлофоне, голосом);      

• определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных 

произведений (веселые, грустные и спокойные);                                               

• владение элементарными представлениями о нотной грамоте; 

 Достаточный уровень: 

• самостоятельное исполнение разученных детских песен, знание динамических 

оттенков (форте - громко, пиано - тихо);                                           



• представления о народных музыкальных инструментах и их звучании (домра, 

мандолина, баян, свирель, гармонь, трещотка и др.);                                                       

• представления об особенностях мелодического голосоведения (плавно, отрывисто, 

скачкообразно);                                                          

• пение хором с выполнением требований художественного исполнения;                              

• ясное и четкое произнесение слов в песнях подвижного характера;                              

• исполнение выученных песен без музыкального сопровождении, самостоятельно;                                         

• различение разнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, танцев;               

• владение элементами музыкальной грамоты, как средства осознания музыкальной 

речи. 

 

 

 


